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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Основная образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детского сада № 19 города Кызыла» (далее Программа) разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 

(Далее ФГОС) и Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028 (далее ФОП ДО) Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный и дополнительный раздел – краткую презентацию, согласно ФГОС ДО. 

Программа спроектирована в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами 

федерального уровня: 

- Конституцией РФ; 
- Конвенцией ООН о правах ребёнка; 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС 

ДО), утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован в 

Минюсте РФ 14 ноября 2013 года, рег. № 30384); 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

- Письмом Минобразования РФ от 14 марта 2000 г. N 65/23-16 «О гигиенических требованиях к 

максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения». 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской 

Федерации на период до 2030 года»; 

 ‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики 

по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

 ‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;  

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 
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 ‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

 ‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);  

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 

года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

 - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21» Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания. 

 

Программа составлена в соответствии с основными нормативно-правовыми документами 

регионального и муниципального уровня: 

Законом РТ от 21.06.2014 г. № 2562 ВХ-1 «Об образовании в республике Тыва»; 

Программа разработана в соответствии основными нормативно-правовыми документами дошкольного 

образовательного учреждения: 

- Уставом МБДОУ КВ «Детский сад №19 г. Кызыла Р.Т.» утвержденным постановлением Мэрии города г. 

Кызыла от 27.05.2015 №587; 

- Программой развития на 2023-2026 гг.  № 68 п.2 от 11.01.2023г. 

-  На осуществление образовательной деятельности по указанным образовательным программам (серии 17 

Л01 № 0000001, регистрационный номер № 12), выданная Службой по лицензированию и надзору отдельных видов 

деятельности РТ от 14.06.2012 года. 

Программа реализуется на государственном языке РФ – русском. В ДОУ ведется работа по созданию условий 

для изучения тувинского языка. Программа разработана с учетом комплексной инновационной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» (под ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой), а 

также парциальными программами: 
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 программой по формированию элементарных математических представлений в детском саду для занятий с 

детьми 3-6 лет (Л. Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова);  

 программой «Математика в детском саду» (В.П. Новикова); 

 программой экологического воспитания в детском саду «Юный эколог» (С. Н. Николаева);  

 программой «Конструирование и художественный труд в детском саду» (Л. В. Куцакова);  

 программой по конструированию в детском саду «Умные пальчики» (И. А. Лыкова);  

 программой художественного воспитания и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» (И. А. Лыкова); 

«Физическая культура в детском саду» (Л.И. Пензулаева);  

 программой развития речи дошкольников (О. С. Ушакова), программа социально-коммуникативного 

развития дошкольников (Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова);  

 «Ознакомление с окружающим миром» (О.В. Дыбина);  

 «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (Н.Н. Авдеева О.Л. Князева, Р.Б. Стёркина);  

 формирование культуры безопасности (Л.Л. Тимофеева); 

 программой музыкального воспитания в детском саду (М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова); 

 примерная образовательная программа по развитии родной (тувинской) речи в дошкольных 

образовательных учреждениях Республики Тыва «Төрээн Тывам» / «Моя родная Тува.            

Комплексная инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» нацелена на то, чтобы 

ребенок на этапе завершения дошкольного образования оказался способен: 

- принимать перемены и вызывать их; 

- критически мыслить; 

- осуществлять самостоятельный и осознанный выбор; 

- ставить и решать проблемы; 

- обладать творческими способностями; 

- проявлять инициативу, самостоятельность и ответственность; 

- заботиться о себе, других людях, обществе, стране, 

- окружающей среде; 

- работать в команде. 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1.Пояснительная записка  

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Соответствуют п. 1.5, 1.6. ФГОС ДО и п. 14.1, 14.2 ФОП ДО стр. 4 – 5. 
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Целью Программы является   разностороннее   развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде  всего, жизнь, достоинство, 

права и свободы человека,. патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным,  гуманизм, 

милосердие,  справедливость,  коллективизм, взаимопомощь    и   взаимоуважение,    историческая    память    и   

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям  российского  народа - жизнь, 

достоинство,  права и свободы  человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный  труд,  приоритет  духовного  над  материальным,  гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание 

условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей; 

2. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

3. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

4. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

5. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих   способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

6. Обеспечение   психолого-педагогической    поддержки   семьи   и   повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

7. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 
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Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

 В рамках проекта «Тувинский язык – детям» ГБНУ Министерства образования и науки Республики Тыва «Институт 

развития Школы» разработана примерная образовательная национальной школы» разработана Примерная образовательная 

программа по развитию родной (тувинской) речи в дошкольных образовательных учреждениях Республики Тыва «Торээн 

Тывам/ Моя родная Тува» (приказ №610-д от 29 апреля 2019 Министерства образования и науки РТ «Об утверждении 

примерной образовательной программы по развитию родной (тувинской) речи») в дошкольных образовательных учреждениях 

Республики Тыва «Торээн Тывам/ Моя родная Тува. Данная программа внедрена в дошкольные образовательные учреждения в 

2019-2020 учебном году, занятия по развитию родной (тувинской) речи ведутся 2 раза в неделю на основании заявлений от 

родителей.  

Успешное развитие личности возможно только в социальной, культурной, природно-климатической среде определенной 

территории. Основой для определения региональных целей, которые, в свою очередь, дополняют федеральные, выступают: 

региональные особенности республики Тыва (национальные, этнические, природно-климатические, демографические и другие), 

региональные приоритеты развития (социально-экономические, общекультурные и т.д.) и региональные проблемы 

(экологические, социальные и другие), которые необходимо решать в ходе воспитания, обучения и развития подрастающего 

поколения. Таким образом, в качестве региональной цели Программы будем рассматривать - создание условий для приобщения 

дошкольников к социокультурным ценностям, историко-художественному потенциалу и культурному наследию республики 

Тыва и г. Кызыла; расширение представлений и формирование бережного отношения к родной природе и окружающему миру; 

формирование культуры здорового образа жизни на основе национально-культурных традиций республики Тыва и г. Кызыла.  

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, цели Программы достигаются через 

решение задач, раскрывающих региональные особенности республики Тыва и оказывающих влияние на содержание и 

организацию образовательного процесса: 

1. Способствовать формированию у детей системы знаний о своей малой родине, которая может быть представлена по следующим 

направлениям: 

- природоведческие и географические сведения (природа родного края, географические особенности, климат), 

- социально-исторические сведения (особенности быта, знания о достопримечательностях родного края и города, известных и 

знаменитых людях, исторических памятниках города, улицах), 

- сведения о традиционных тувинских ремеслах и художественных промыслах (работа с кожей, войлоком, резьба по дереву, 

резьба по камню, изготовление тувинских музыкальных инструментов и т.д.) 

- сведения о культуре, искусстве, спорте Республики Тыва. 

2. Воспитывать нравственно-патриотические чувства, эмоциональную отзывчивость, любовь к родным и близким людям, родному 

городу, уважение к истории народа, восхищение произведениями народного творчества, любви к природе. 



10  

3. Формировать у дошкольников умения использовать полученные знания в различных видах деятельности. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы  

В обязательной части Программа представлена Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Федеральная 

программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО:   

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития;  

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;   

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе 

- взрослые); 

 признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;   

 сотрудничество ДОУ с семьей;  

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;   

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;  

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития);  

 учет этнокультурной ситуации развития детей.  

Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений:   

 отражение в тематике образовательного процесса региональных особенностей;  

 построение образовательного процесса с использованием социоигровых технологий, проектной деятельности;  

 построение образовательной деятельности на здоровьесберегающих подходах, которые в свою очередь предполагают 

формирование у дошкольников осмысленного отношения к здоровью, как важной жизненной ценности;  

 достижение воспитанниками готовности к школе; существенным моментом в работе педагогического коллектива является 

переход ребёнка из детского сада в начальную школу, а именно обеспечение необходимого и достаточного уровня развития 

ребёнка для успешного освоения им образовательных программ начальной ступени общего образования, обеспечение 

преемственности на данных ступенях образования.  
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1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики. 

В муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении комбинированного вида «Детский сад № 19» 

функционирует 12 групп общеразвивающей направленности: 

- 12 групп полного дня: 9 групп общеразвивающей направленности: раннего возраста (с 2 до 3 лет), групп дошкольного возраста 

(с 3 до 7 лет); 

- 1 группа детей с тяжелыми нарушениями речи; 

- 1 группа для детей с НОДА. 

 

Группа Возрас

т 

Направленность Ко

л-

во 

гру

пп 

Предельная 

наполняемость 

Младенческая группа  До 1 года Нет Нет Нет 

Ясельная группа раннего 

возраста 

1,6-2 года Общеразвивающая 1 20 

Группа первого младшего 

возраста 

2-3 года Общеразвивающая 1 25 

Группа второго младшего 

возраста 

3-4 года Общеразвивающая 1  

Средняя группа  4-5 лет Общеразвивающая 3 30 

Старшая группа  5-6 лет Общеразвивающая 2 30 

Подготовительная к школе 

группа  

6-7 лет Общеразвивающая 2 30 

Группа для детей с ТНР разновозраст

ная 

Компенсирующей 

направленности 

1 15 

Группа для детей с НОДА разновозраст

ная 

Компенсирующей 

направленности 

1 8 
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Характеристики возрастных особенностей развития детей. 

Характеристики особенностей развития детей  раннего и дошкольного возраста берутся из инновационной программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

 Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Ясли группа (с 1,6 – 2 лет) 

       В первом году жизни продолжается укрепление здоровье детей, закалять их, развивать основные виды движений. 

Создавать условия, способствующие развитию двигательной активности. Предупреждать утомление детей. В режимных 

процессах формировать простейшие навыки самостоятельности, опрятности, аккуратности.  

      Формировать умение понимать слова, обозначающие названия предметов, действия. Формировать умение понимать 

простые предложения, небольшие рассказы. Содействовать формированию умения выражать словами, а затем короткими 

предложениями свои потребности и желания, отвечать на вопросы взрослого.  

      Использовать окружающую обстановку и общение с ребенком для развития его восприятия, мышления, внимания, 

памяти. Формировать умение действовать с игрушками, предметами ближайшего окружения в соответствии с их особенностями 

и назначением; подражать игровым действиям взрослого, отображать в игре по подражанию, образцу знакомые жизненные 

ситуации.  

      Привлекать внимание детей к запахам, звукам, форме, цвету, размеру резко контрастных предметов. Формировать 

умение рассматривать картинки, иллюстрации.  

       Развивать интерес к музыке, поддерживать радостное состояние при прослушивании произведения. Расширять 

музыкальные впечатления, обогащать слуховой опыт ребенка.  

      Учить играть, не мешая сверстникам. Формировать умение играть вместе, сдерживать свои желания. Формировать 

способности попросить, подождать. Дети нуждаются в терпеливом обучении и непосредственной помощи взрослого.  

      Воспитывать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания. Поддерживать стремление детей к 

самостоятельности. Соблюдать принцип постепенности включения каждого ребенка в режимный процесс. (За стол усаживать 

только по 2–3 человека, не умеющих есть самостоятельно. Остальные дети в это время продолжают играть. И так далее.) Детей 

первой подгруппы приучать к тому, что перед едой и по мере загрязнения им обязательно моют руки. Учить малышей есть 

ложкой густую пищу, к 1 году 6 месяцам — и суп. Приучать есть разнообразную пищу, пользоваться салфеткой (с помощью 

взрослого), после еды благодарить взрослых (как умеют). Детей второй подгруппы продолжать учить мыть руки перед едой и по 

мере загрязнения, пользоваться личным полотенцем, с частичной помощью взрослого съедать положенную порцию. К 1 году 7 

месяцам приучать раздеваться с небольшой помощью взрослого (снимать шапку, валенки, рейтузы, расстегнутые туфли, шорты 

и колготки). К 2 годам под контролем взрослого выполнять 3 отдельные действия: снимать и надевать перечисленные одежду и 

обувь в определенном порядке. К 2 годам учить с помощью взрослого пользоваться носовым платком, приводить в порядок 

одежду, прическу, аккуратно и в определенной последовательности складывать одежду, ставить на место обувь. Учить бережно 
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относиться к вещам. Обращать внимание детей на порядок в группе.  

      Способствовать выработке навыка регулировать собственные физиологические отправления (к 2 годам). Воспитывать 

элементарные навыки культуры поведения. Закреплять навыки поведения, соответствующие нормам и правилам: садиться за 

стол с чистыми руками, правильно вести себя за столом; спокойно разговаривать в группе, не шуметь в спальне; слушать 

взрослого, выполнять его указания, откликаться на его просьбы.  

      Формировать желание оказывать посильную помощь воспитателю в группе и на участке; в домашних условиях — 

членам семьи, соседям. Продолжать учить детей понимать слова «хорошо», «плохо», «нельзя», «можно», «нужно» и действовать 

в соответствии с их значением; приучать здороваться, прощаться, благодарить. Формировать умение обращать внимание на 

играющего рядом товарища, понимать его состояние, сочувствовать плачущему. Приучать не мешать сверстнику, не отнимать 

игрушки, делиться ими, уметь подождать. Формировать умение бережно относиться ко всему живому: не рвать цветы и листья, 

не ходить по газонам, не обижать животных, ласково обращаться с ними, защищать их. Положительное отношение к 

окружающему должно носить действенный характер: нужно учить детей поливать растения, кормить животных и птиц. 

Расширять ориентировку в окружающей среде.  

       Формировать умение свободно ориентироваться в группе (приемной, спальне). Знакомить с назначением помещений 

группы, с местами хранения личных вещей, местом ребенка за столом. Знакомить с дорогой от дома до детской площадки. 

Развивать понимание речи. У детей первой подгруппы расширять запас понимаемых слов: названий часто употребляемых 

предметов обихода (мыло, носовой платок, расческа и т. п.), простейших бытовых действий (раздеваться, умываться и др.), 

названий частей тела. У детей второй подгруппы закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы обихода, их 

назначение, цвет, размер, местоположение (высоко, низко). Помогать детям запоминать цепочку разворачивающихся по 

подсказке взрослого действий (взять мыло, вымыть руки с мылом и вытереть их и др.). Содействовать формированию умения 

выражать просьбы, желания, впечатления короткими предложениями, состоящими из трех и более слов (к 2 годам).  

      В целях планомерного воздействия на развитие детей проводить специальные игры-занятия. Приучать детей слушать 

взрослого, следить за тем, что он делает и показывает, подражать его словам и действиям, выполнять задания. С детьми второго 

года жизни рекомендуется проводить по 2 занятия в день: с каждой подгруппой по 10 занятий в неделю. Игры-занятия с детьми 

первой подгруппы проводятся во второй период бодрствования, с детьми второй подгруппы — в утренний и вечерний периоды 

бодрствования. С детьми в возрасте 1 года — 1 года 6 месяцев игры-занятия проводятся по подгруппам (по 2–4 человека). 

Длительность игры-занятия 3–6 минут. Детей в возрасте 1 года 6 месяцев — 2 лет можно объединять по 4–6 человек в 

зависимости от вида игры-занятия. Продолжительность игры-занятия 6–10 минут.  

       Приучать детей понимать простые по конструкции и содержанию фразы, которыми взрослый сопровождает показ 

игрушек, свои действия. Активная речь. Совершенствовать умение детей подражать звукосочетаниям и словам. Пополнять 

активный словарь названиями известных действий (спи, иди, упал и т. п.). Развивать умение показывать и называть 

изображенные на картинке знакомые предметы в статическом положении (к 1 году 3 месяцам) и их же в действии (к 1 году 6 

месяцам). Формировать умение отвечать на вопросы «Кто это?», «Что делает?». 

        Побуждать переходить от общения с помощью жестов и мимики к общению с помощью доступных речевых средств. 
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Развивать умение произносить по подражанию предложения из двух слов. запас понимаемых слов, обозначающих части тела 

ребенка и его лица. Называть детям цвет предметов (красный, синий, желтый, зеленый), размер (большой, маленький), форму 

(кубик, кирпичик, крыша-призма), состояние (чистый, грязный), а также место нахождения предмета (здесь, там); временные 

(сейчас) и количественные (один и много) отношения (к концу года). Закреплять умение детей с помощью взрослого подбирать 

знакомые предметы по цвету. Развивать умение понимать слова, обозначающие способы передвижения животных (летает, 

бегает и т. п.), способы питания (клюет, лакает и т. п.), голосовые реакции (мяукает, лает и т. п.); способы передвижения 

человека (идет, бежит и т. п.). Развивать умение понимать предложения с предлогами в, на. Развивать умение узнавать и 

показывать знакомые предметы независимо от их размера и цвета (мяч большой и маленький, красный и синий и т. п.); 

соотносить одно и то же действие с несколькими предметами (кормить можно куклу, мишку, слоника и т. п.). Поощрять замену 

звукоподражательных слов общеупотребительными (вместо ав-ав — собака и т. п.).  

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое 

сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в 

культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и 

образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от 

ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся 

выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения 

взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, 

пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части 

речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей 

формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать 
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намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и 

отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно 

выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в 

жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-

игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от 

ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и 

стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст 

завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется 

образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с 

взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. 

Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание 

ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие 

разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их 

отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются 

действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только 

начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают 

формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 

Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 
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Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны 

простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К 

концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К 

концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев 

осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить 

некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, 

когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут 

усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во 

взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты 

между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом 

определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых 

ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще 

ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые 

словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку 

воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на 

то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия 

начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий 

детей. 
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Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические 

фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по 

собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются 

ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными 

назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых 

форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку - величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное 

запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 

стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для 

решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. 

На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 

Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное 

преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и 

величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков, большинство ответят, что 

белых больше. Но если спросить: «Каких больше - белых или бумажных?», ответ будет таким же - больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. 

Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 

минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности 

детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических 

правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 
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внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой 

оказывается ребенок. 

Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть 

сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей 

другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных 

взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; 

развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, 

появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его 

детализацией. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и 

понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

«Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в 

играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети 

способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления 

детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся 

сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 
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изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети 

используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 

имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в 

несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от 

природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя 

его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, 

для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются 

представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или 

убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с 

несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в 

процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, 

которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться 

обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют 

представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке 

объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и 

давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно 

разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 



20  

активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от 

непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, 

свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически 

все части речи, активно занимаются словотворчеством. 

Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового 

пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов 

одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается 

освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, 

образ Я. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 

отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. 

д. Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. 

Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 

линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. 

Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль 

воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору 

ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив 

при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, 

становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и 

т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и 

дочка, комната и т. д. 
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Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, 

глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности в 

изобразительной деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство 

осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе 

последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; 

способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но 

этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их 

пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по 

предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных 

признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, 

предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной 

прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга 

точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом 

возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время 

произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная 

речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом 

возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды 
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монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением 

мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что 

позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации образовательной программы.   

1.3.1. Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте.  

К трем годам: 

- у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, 

прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; 

- ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  

- ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом. 

- в игровых действиях ребенок отображает действия взрослых, их последовательность, взаимосвязь; 

- ребенок эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в 

достижении результата своих действий; 

- ребенок владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; проявляет 

интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; рассматривает картинки, показывает и называет 

предметы, изображенные на них; 

- ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, 

находящихся в его повседневном обиходе: различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях; 

- ребенок использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых 

предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими; 

- ребенок владеет основными гигиеническими навыками, простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и др.);  

- ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; ребенок 

эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; осваивает основы изобразительной деятельности 



23  

(лепка, рисование) и конструирования. 

 

1.3.2.  Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

- ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет 

избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

- ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные 

игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, 

выполняет ритмические движения под музыку; 

- ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при 

ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в 

общем для всех темпе; 

- ребенок владеет культурно-гигиенические навыки: умывание, одевание и т.п., соблюдает требования гигиены, имеет 

первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

- ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

- ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению 

взрослых; дружелюбно настроен, спокойно играет рядом с детьми; 

- ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и 

запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

- ребенок включается охотно в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы 

взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

- ребенок демонстрирует интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

- ребенок владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, разворачивает игровой сюжет из 

нескольких эпизодов; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми 

предметами ближайшего окружения; 

- ребенок принимает участие в несложной совместной познавательной деятельности, принимает цель и основные задачи 

деятельности, образец и инструкцию взрослого, стремится завершить начатое действие; 

- ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, 

отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, полученные представления о предметах и 

объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего характера;  

- ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к 

наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию; 
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ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему 

речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; здоровается и прощается с воспитателем и детьми, благодарит за обед, выражает просьбу, узнает содержание 

прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально откликается; совместно со взрослым пересказывает знакомые 

сказки, читает короткие стихи. 

 

К пяти годам:  

- ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, 

настойчивость для достижения хорошего результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, хорошее развитие крупной и 

мелкой моторики рук активно и с интересом выполняет основные движения, основные элементы общеразвивающих, 

спортивных упражнений, свободно ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражнения в самостоятельную 

деятельность; 

- ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о правилах здорового образа жизни, 

готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; стремится к 

самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

- ребенок владеет знаниями и разными способами деятельности для решения поставленных взрослым задач, проявляет 

самостоятельность, умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, достигать запланированного 

результата; 

- ребенок демонстрирует активность в общении, решает бытовые и игровые задачи посредством общения со взрослыми и 

сверстниками; без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимателен к словам и оценкам 

взрослого, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 

характера, стремится к положительным формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или 

близких, по примеру воспитателя проявляет сочувствие; 

- ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению воспитателя может договориться со 

сверстниками, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребенок проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации; в играх наблюдается разнообразие 

сюжетов; проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов-заместителей, активно включается в ролевой 

диалог со сверстниками, выдвигает игровые замыслы, в играх с правилами принимает игровую задачу; 

- ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в 

играх; способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и свойств предметов и материалов, рассказать 
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о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; самостоятелен в самообслуживании; стремится к 

выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов поискового характера; имеет 

некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем мире, с помощью воспитателя активно включается в 

деятельность экспериментирования, в процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет 

свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 

- ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными и активными, использует разные 

типы реплик и простые формы объяснительной речи; большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 

составляет описательные рассказы и загадки; проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст. 

 

К шести годам: 

- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и 

знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость, 

уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения, способен творчески составить несложные 

комбинации из знакомых упражнений; 

- ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно привлечь внимание других 

детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, правилами безопасного поведения в двигательной 

деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих его людей; 

- ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение с близкими взрослыми и 

сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет любовь к родителям, уважение к 

воспитателям, интересуется жизнью семьи и детского сада; 

- ребенок владеет приемами объединения сверстников на совместную деятельность: определять общий замысел, 

распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений, регулирует свою 

активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в 

разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 
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- ребенок проявляет доброжелательность в общении со сверстниками, умеет принимать общий замысел, договариваться, 

вносить предложения, соблюдает общие правила в игре и совместной деятельности, способен различать разные эмоциональные 

состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления; 

- ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к 

предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

- ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, сочиняет разные 

истории, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; 

- ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах 

деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребенок проявляет познавательную активность в общении со взрослыми и сверстниками, делится знаниями, задает 

вопросы; проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными 

приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям 

определенной тематики и жанра. 

 

1.3.3. Планируемые образовательные результаты на этапе завершения освоения образовательной программы 

 

К концу дошкольного возраста:  
- у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; ребенок владеет основными 

движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; соблюдает элементарные 

правила здорового образа жизни и личной гигиены;  

- ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), 

участвует в туристических пеших прогулках, осваивает простейшие туристические навыки, ориентируется на местности;  

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку своей двигательной 

деятельности;  

имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое 

здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;  

- владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может заботливо относится к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку заболевшим людям.   
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- ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии;  

- у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми, и сверстниками; способен понимать и 

учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

- ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и 

осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;  

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; стремится 

сохранять позитивную самооценку; способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

- ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно 

новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; 

- ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в различных деятельностях; владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; 

- ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными 

представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

- ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого самовыражения; знает и осмысленно 

воспринимает литературные произведения различных жанров; демонстрирует готовность к обучению грамоте; 

- ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, проявлять эстетическое и 

эмоционально-нравственное отношение к окружающему миру;  

- ребенок владеет художественными умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных 

видах деятельности и искусства;  

- ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять 

накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу;  

- ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует 

сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 
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1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации (далее -  ДОО) – это особый вид 

профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные  образовательные маршруты  освоения  образовательной  программы,  своевременно  

вносить  изменения  в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Таким образом, педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, начальным 

и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной группе.  Ее функция заключается в 

обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Цель диагностической работы - изучение качественных показателей достижений детей, складывающихся в 

целесообразно организованных образовательных условиях. 

 Задачи: 

1.    Изучить продвижение ребенка в освоении универсальных видов детской деятельности. 

2.    Составить объективное и информативное представление об индивидуальной траектории развития каждого воспитанника. 

3.    Собрать фактические данные для обеспечения мониторинговой процедуры, которые отражают освоение ребенком 

образовательных областей и выражаются в параметрах его развития. 

4.    Обеспечить контроль за решением образовательных задач, что дает возможность более полно и целенаправленно 

использовать методические ресурсы образовательного процесса. 

Диагностический материал включает два блока: 

1)    Диагностика освоения ребенком универсальных видов детской деятельности; 

2)    Диагностика развития базовых личностных качеств. 

Структура первого блока соответствует структуре примерной общеобразовательной программы «От рождения до 

школы». Диагностические методики распределены по пяти направлениям «Физическое развитие», «Социально - 

коммуникативное развитие», «Познавательно развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

определенным Программой, и обеспечиваются процедурами как педагогической, так и психологической диагностики. (образец 

диагностической карты Приложение № 1)  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений 

ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО.При 

реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая 
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осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Специфика педагогической диагностики достижения 

планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и 

представляют собой социально – нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.3 ФГОС 

ДО; п.16.3 раздел II ФОП ДО). 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся 

(п. 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: 

 на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика); 

 на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических 

ситуаций.  

 При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. ориентирами для наблюдения являются 

возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 
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деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 

ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других 

ситуациях).  

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных 

умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому 

подобное. Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего 

развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их 

оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности 

и другое. 

 Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка 

(рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 

качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает 

взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

 При необходимости используется психолого - педагогическая диагностика развития детей (выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты: педагоги психологи. Участие ребенка в психолого – 

педагогической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, дополняется следующими компонентами. 

Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре каждого года.  
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Заключительная педагогическая диагностика подводятся в апреле каждого года. 

Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: дидактические игры, упражнения, подобранные 

педагогом индивидуально для каждого ребёнка, позволяющие повысить индивидуальный результат освоения программного 

содержания по образовательной области, либо разделу Программы.  

 

 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального развития детей при реализации 

Программы: 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 3 лет) дошкольной 

образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной 

образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) дошкольной образовательной 

организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной 

организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной 

образовательной организации. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена 

следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы дошкольного образования заданы как целевые 

ориентиры дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики  возможных  

достижений  ребенка  на  разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики 

(мониторинга).  Они не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

1)  индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 
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Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОУ. Оптимальным является ее проведение на начальном 

этапе освоения ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная 

диагностика).  При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в 

группе.  Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития 

ребенка. 

Вариативная часть Программы ДОУ представлена частью, формируемой участниками образовательных отношений и 

составляет 40% от общего объёма Программы. Согласно п. 2.9 ФГОС ДО, является обязательной с точки зрения реализации его 

требований, дополняет обязательную часть Программы 60%. Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в 

социально–коммуникативном развитии обучающихся и предусматривает включение обучающихся в процесс ознакомления с 

региональными особенностями Республики Тыва, учитывает природно-географическое и культурно-историческое своеобразие 

региона. Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного процесса, соответствует потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и социальному запросу родителей (законных представителей). 

При организации образовательного процесса педагогический коллектив МБДОУ Детский сад № 19 г. Кызыла, использует 

следующие программы дошкольного образования: 

  комплексная инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» 

  парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (Н.Н. Авдеева О.Л. Князева, Р.Б. Стёркина)  

 программа по развитию родной тувинской речи «Торээн Тывам / Моя родная Тува»  

 программа «Окружающий мир. Хурээлел». Н.И. Деменкова – Кызыл, 2016 г.; 

 Программа реализуется на русском языке. В рамках вариативной части проходит обучение на тувинском языке, который является 

региональным государственным языком. 

 

Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (Н.Н. Авдеева О.Л. Князева, Р.Б. Стёркина) 

Цели и задачи  
Цель программы – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях, 

самостоятельности и ответственности за свое поведение.  

Задачи: 

 1. Формирование ценностей здорового образа жизни. 

 2. Формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном транспорте.  

 3. Формирование знаний об осторожном обращении с опасными предметами и правильном поведении при контактах с 

незнакомыми людьми  

 

Принципы и подходы.  
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 Принцип системности. Работа проводится систематически, весь учебный год, при гибком распределении материала в течение 

недели. 

 Принцип сезонности. При ознакомлении детей с природными явлениями учитываются местные условия.  

 Принцип адресного подхода. Учитываются индивидуальные особенности группы. 

 

       Принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях ДОУ и семьи 

Принципы и подходы. 

     Принцип системности. Работа проводится систематически, весь учебный год, при гибком распределении материала в течение 

недели.  

     Принцип сезонности. При ознакомлении детей с природными явлениями учитываются местные условия.  

     Принцип адресного подхода. Учитываются индивидуальные особенности группы. 

     Принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях ДОУ и семьи  

Планируемые результаты освоения Программы  

Дети 3-4 года  

Ребенок различает действия, одобряемые (не одобряемые) взрослыми, понимает, что можно (нельзя) делать. Ребенок умеет 

безопасно осуществлять манипулирование доступными для изучения материалами, веществами, объектами. Ребенок умеет безопасно 

осуществлять практические действия в процессе самообслуживания, использования бытовых предметов орудий, выполнения 

гигиенических процедур, в разных видах деятельности. Ребенок знаком с элементарными правилами безопасного поведения.  

Дети 4-5 лет  

Ребенок знаком с элементарными правилами безопасного поведения. Ребенок стремится соблюдать знакомые правила. Ребенок 

знает, какими предметами быта можно пользоваться, обладает навыками их безопасного использования. Ребенок знаком с основными 

частями улиц, некоторыми дорожными знаками. Ребенок имеет элементарные представления о потенциально опасных ситуациях, 

способах их избегания, выхода из них.  

Дети старшего дошкольного возраста 5-7 лет  

Имеет мотивацию к безопасной деятельности, способен оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности. Имеет 

представления о правах и обязанностях, семейных взаимоотношениях; некоторых источниках 41 опасности, опасных ситуациях. 

Знает, как и к кому можно обратиться за помощью, знает телефоны экстренных служб, свои данные. 

 Программа по развитию родной тувинской речи «Торээн Тывам / Моя родная Тува»  

Цели и задачи. 

 Основной целью работы является обогащение детского развития посредством приобщения к истокам национальной культуры, 

краеведения, изучения тувинского языка, формирование целостных представлений о родном крае через решение следующих задач: 

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду; 

 формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру ремесел в родном городе (районе; селе);       



34  

 формирование представлений о животном и растительном мире родного края;  

 направления реализации программы дошкольного образования -национально – региональный компонент.  

 

Принципы и подходы.  

 соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;  

 сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание рабочей программы должно 

соответствовать основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики); 

            обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного 

возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение 

к развитию детей дошкольного возраста;  

            строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 

  основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;  

  предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и 

самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования  

 

Планируемые результаты освоения Программы  

Ребенок имеет первичные представления о своей семье, доме, родном городе (ближайшем социуме), природе Республики 

Тыва. Проявляет интерес к народному творчеству. Знает представителей растительного и животного 42 мира Тувы. Имеет первичные 

представления о правилах поведения дома, на улице, в транспорте, знает правила обращения с опасными предметами, элементарные 

правила поведения на дороге, в лесу, парке. Понимает элементарные слова на тувинском языке.  

 

Программа «Окружающий мир. Хурээлел». Н.И. Деменкова 

 Цели и задачи  

Основная цель программы: помочь формированию представлений об окружающем мире, о себе как представителе 

человеческого рода, семье, людях, живущих на земле, их разнообразной деятельности, формированию основ этнокультурной 

компетентности по ознакомлению с окружающим миром.  

Задачи: 

 Формировать общую культуру личности ребёнка, в том числе ценности здорового образа жизни, развивать их социальные, 

нравственные, эстетические, интеллектуальные качества;  

 Расширять представления об окружающем мире, явлениях действительности, с опорой на жизненный опыт ребёнка;  
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 Формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей, осваивая ценности родной, общероссийской и мировой культуры; 

 

 Планируемые результаты освоения Программы 

  Ребёнок имеет представления о полиэтнической действительности, находить общее и специфическое в культуре разных 

народов; 

  У ребёнка сформированы элементы национального самосознания, где основными показателями выступают национальные 

стереотипы, эталоны поведения, национальные ценности; 

  Ребёнок владеет основными культурными способами деятельности, умеет проявлять инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности;  

 Ребёнок обладает положительным отношением к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе.  

 Способен следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности 

 

 

План-график проведения мониторинга 

№ 

п/п 
Мероприятия  Срок  Ответственные  

1. Создание соответствующих условий для реализации 

мониторинговых исследований 

В течение всего 

года 

Старший воспитатель 

2. Определение направлений мониторинга в соответствии с 

ФГОС: 

 

 

-эстетическое развитие; 

-коммуникативное развитие; 

 

Сентябрь, май Воспитатели,  

старший воспитатель 

3. Проведение мониторинга:  

- входной контроль;  

- итоговый контроль 

Сентябрь, май Воспитатели, старший 

воспитатель 

4. Проведение производственного совещания с педагогами по 

организации мониторинга качества образования 

Сентябрь  Воспитатели, старший 

воспитатель 

5. Подготовка анализа и сравнительного анализа по 

результатам мониторинга 

Сентябрь, май Воспитатели, старший 

воспитатель 
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6. Доведение до сведения участников мониторинга и их 

родителей результатов  

Сентябрь, май Воспитатели  

 

 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

2.1.  Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям 

В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям, полностью соответствует ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 

расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО1, в случае полного соответствия положений Программы федеральной программе, эта часть 

Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Дополнительно, в каждой образовательной области дается ссылка на 

соответствующий раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» и краткий перечень основных положений программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих ФОП ДО.  

Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение требования ст.12, п.6 Закона об образовании2 о 

необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты разработанных образовательными организациями 

образовательныхпрограмм не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы 

дошкольного образования. 

Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы должен включать описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, 

для каждой образовательной области, даны перечни пособий, способствующих реализации соответствующего раздела 

Программы.  

В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность выбора. В соответствии с Законом об 

образовании (ст. 47, п. 3)3, в каждой группе педагоги, реализующие Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня 

методические пособия с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их 

образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

                                                           
1 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.  
2 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
3 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3. 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на4: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и 

сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных 

чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой 

среде). 

 Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Социально-коммуникативное развитие» 

полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО5 и дополняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ». 

 

Возрастная 

группа 

Ссылка на 

ФОП  

Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП ДО 

До 1 года п. 18.1 ФОП Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 18.2 ФОП Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 18.3 ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 2-3 лет / 

Образовательная область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Добавлены подразделы «Трудовое воспитание», 

«Формирование основ безопасности», «Развитие игровой 

деятельности» 

                                                           
4 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  
5 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 
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3–4 года п. 18.4 ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет / 

Образовательная область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Патриотическое воспитание»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по формированию 

положительной самооценки, развитию саморегуляции; 

воспитанию уважительного отношения к людям знакомых 

профессий, бережного отношения к результатам их труда; 

формированию навыков безопасного поведения на дорогах; 

добавлен подраздел «Развитие игровой деятельности». 

4–5 лет п. 18.5 ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет / 

Образовательная область «Социально-

коммуникативное развитие» 

В подразделе «Патриотическое воспитание» представлено 

содержание работы по знакомству детей с Российской 

армией, некоторыми родами войск; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Трудовое воспитание». 

5–6 лет п. 18.6 ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет / 

Образовательная область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

расширению гендерных представлений; развитию 

целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий, волевых качеств; формированию уважения к 

традиционным ценностям; в подразделе «Патриотическое 

воспитание» представлено содержание работы по 

воспитанию уважения к Российской армии. 

6–7 лет п. 18.7 ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет / 

Образовательная область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

развитию саморегуляции, целеполагания, закреплению 

традиционных гендерных представлений; знакомству с 

героями России, российской армией; формированию 

навыков безопасного поведения на дорогах (в частности 

знакомство с работой ГИБДД, экстренных служб, с 

номерами экстренных служб); значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделам «Освоение общепринятых правил и норм», 

«Нравственное воспитание». 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»  
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 Социально-коммуникативное развитие 

Сингер Э. ., Хаан Д. . Играть, удивляться, узнавать. Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 года).  . Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет) . Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет) . Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет). Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 3-4 года. Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 4-5 лет. Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 5-6 лет. Методическое пособие 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) . Методическое пособие с конспектами занятий 

Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. 

Паруниной 

Умные игры в этнических сказках 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской Федерации»; «День Победы». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная война»; «Кем быть»; «Профессии»; 

«Мой дом». 

 Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья». 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на6: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых исследовательских 

умений, мыслительных операций, воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания, 

становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

                                                           
6  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
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 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и 

различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в 

природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях 

и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, пространстве, времени, 

математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного 

использования. 

Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Познавательное развитие» 

полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО7 и дополняются положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ». 

 

Возрастная 

группа 

Ссылка на 

ФОП  

Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п. 19.1 ФОП Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 19.2 ФОП Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 19.3 ФОП Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п. 19.4 ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет 

/ Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

ознакомлению с цветом, формой, величиной, осязаемыми 

свойствами предметов, умению воспринимать звучание 

музыкальных инструментов; исследованию предметов с 

помощью сенсорных эталонов и перцептивных действий; 

включению действий экспериментального характера; 

использованию схем и планов; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по подразделу 

«Ознакомление с окружающим миром». 

                                                           
7 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 
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4–5 лет п. 19.5 ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет 

/ Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

обогащению сенсорного опыта детей (умение пользоваться 

всеми пятью органами чувств при знакомстве с предметами), 

развитию образного восприятия; расширению знаний детей о 

транспорте, о культурных явлениях (театр, цирк, вернисаж) и 

соответствующих профессиях; добавлены подразделы 

«Развитие познавательных действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Формирование элементарных математических 

представлений», «Природное окружение», «Экологическое 

воспитание». 

5–6 лет п. 19.6 ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет 

/ Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

развитию у детей умения читать (понимать) и составлять 

схемы, модели и алгоритмы собственной деятельности; 

раскрыто содержание работы по организации проектной 

деятельности; добавлен подраздел «Конструирование»; 

значительно шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Формирование элементарных 

математических представлений», «Ознакомление с 

окружающим миром». 

6–7 лет п. 19.7 ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет 

/ Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», «Развитие 

познавательных действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Формирование элементарных математических 

представлений» (в том числе знакомство с числами второго 

десятка), «Ознакомление с окружающим миром». 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области «Познавательное развитие»  

Конспекты занятий: 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-3 года).  
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 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (3-4 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (4-5 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-7 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  

 Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития познавательных способностей  (4–7 лет).  

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (45-6 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Методические пособия: 

 Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-7 лет).  

 Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность (5-7 лет). 

 Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном детстве (4-7 лет).  

 Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду (3-7 лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Познавательное развитие в дошкольном детстве.  

Программа, основанная на ECERS (3-5 лет):  

 Программа основанная на ECERS. Методические рекомендации (3-5 лет) 

 Тема «Давай дружить!». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 Тема «Зрение». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 Тема «Изучаем птиц». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 Тема «Мы заботимся о себе». Комплект (конспекты+наглядно-дидактический материал).  

 Тема «Мы одинаковые, мы разные». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал).  

 Тема «Наш детский сад». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 
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 Тема «Запахи и вкусы». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 Тема «Мой дом, моя семья». Комплект (конспекты+наглядно-дидактический материал). 

 Тема «Вода». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 Тема «Виды спорта». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 Тема «Музыка». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 Тема «Кто нам помогает?». Комплект (конспекты+наглядно-дидактический материал). 

 Тема «Слух». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 Тема «Цвета». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 Тема «Растения». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 Тема «Транспорт». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 Тема «На ферме». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 

Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3-7 лет):  

 Николаева С. Н. Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3–7 лет). 

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в младшей группе детского сада (3-4 года).  

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в средней группе детского сада (4-5 лет).  

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в старшей группе детского сада (5-6 лет).  

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в подготовительной  группе детского сада (6-7 лет).  

 Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных (3-7 лет). 

 Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных (3-7 лет).  

 Николаева С. Н. Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет). 

 Плакаты к парциальной программе «Юный эколог»: «Вода в природных явлениях», «Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят 

в лес», «Зачем пилят деревья», «Как вода "работает" на человека», «Как дерево дышит, питается, растет», «Как лесник заботится о 

лесе», «Кому нужна вода», «Кому нужны деревья в лесу», «Кто в море живет», «Кто долго обходится без воды», «Кто на болоте 

живет», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Пожар в лесу», «Этого не следует делать в лесу». 

Рабочие тетради: 

Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. (формат 21 х 29 см., 32 стр.) 

 Математика в детском саду (3-4 года). 

 Математика в детском саду (4-5 лет). 

 Математика в детском саду (5-6 лет).  

 Математика в детском саду (6-7 лет). 
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Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономный вариант) 

 Математика для  малышей: Младшая группа. 

 Математика для  малышей: Средняя группа. 

 Математика для дошкольников: Старшая группа. 

 Математика для дошкольников: Подготовительная группа. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика», «Бытовая техника», «Водный 

транспорт», «Высоко в горах», «Государственные символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и 

листья», «Домашние животные», «Животные домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные средней полосы», 

«Инструменты домашнего мастера», «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», «Насекомые», «Овощи», 

«Офисная техника и оборудование», «Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. 

Друзья и помощники», «Спортивный инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления природы», 

«Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в произведениях художников», 

«Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние 

виды спорта», «Лето», «Мой дом», «Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», 

«Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», 

«Зимующие птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», 

«Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной системы», 

«Погодные явления», «Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов мира», «Музыкальные инструменты эстрадно-

симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. Духовые», «Музыкальные инструменты. Клавишные», «Музыкальные 

инструменты. Струнные», «Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы жарких стран», «Садовые цветы», «Созвездия 

зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и 

ягоды», «Хищные птицы», «Цвет». 

Интерактивный курс для интерактивных досок.  

 Интерактивный годовой курс «Счет, форма, величина». Для детей 3-4 лет.  
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2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на8: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха;  

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), 

формирование их осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Речевое развитие» полностью 

соответствует разделу 20 ФОП ДО9 и дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастная 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года 
п. 20.1 

ФОП 
Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года 
п. 20.2 

ФОП 
Нет дополнений Нет значимых дополнений 

                                                           
8 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
9 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 
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2-3 года 
п.20.3 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 2-3 лет / 

Образовательная область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», «Художественная 

литература»; значительно шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Звуковая культура речи»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по развитию у детей умения  

употреблять вопросительные слова. 

3–4 года 
п. 20.4 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет / 

Образовательная область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», «Художественная 

литература». 

4–5 лет 
п. 20.5 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет / 

Образовательная область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», «Художественная 

литература»; раскрыто содержание образовательной деятельности по 

развитию у детей умения употреблять антонимы; активно 

экспериментировать со словом. 

5–6 лет 
п. 20.6 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет / 

Образовательная область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», «Художественная 

литература»; раскрыто содержание образовательной деятельности по 

развитию у  детей умения употреблять в речи слова в точном соответствии 

со смыслом; различать на слух и отчетливо произносить сходные 

по артикуляции и звучанию согласные звуки: значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности по подразделу 

«Грамматический строй речи».  

6–7 лет 
п. 20.7 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет / 

Образовательная область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», «Художественная 

литература»; раскрыто содержание образовательной деятельности по 

совершенствованию фонематического слуха; отработке интонационной 

выразительности речи. 

 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области «Речевое развитие»  

Конспекты занятий: 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 
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Рабочие тетради: 

Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. (формат 21 х 29 см., 32 стр.) 

 Прописи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Прописи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (3-4 года).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (6-7 лет). 

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономный вариант) 

 Прописи для малышей: Младшая группа.  

 Прописи для малышей: Средняя группа. 

 Прописи для дошкольников: Старшая группа.  

 Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа.  

 Развитие речи у малышей: Младшая группа. 

 Развитие речи у малышей: Средняя группа. 

 Развитие речи у дошкольников: Старшая группа. 

 Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

 Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. 

 Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. 

 Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. 

 Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

Хрестоматии: 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 
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 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», «Говори правильно», «Многозначные 

слова», «Множественное число», «Образование слов», «Ударение в словах». 

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 года)»; «Развитие речи в детском 

саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 лет)»; «Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском 

саду: Раздаточный материал (2–4 года)». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная война в произведениях художников»; «Весна»; 

«Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние 

виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

 Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает варенье?»; «Какое бывает мороженое?»; 

«Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 

Дополнительные методические пособия: 

 Бренифье  О. Философская практика в детском саду. 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на10: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном 

творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и другое); 
                                                           
10 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
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 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, 

художественно-речевой, театрализованной и другое). 

 

Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Художественно-эстетическое развитие» 

полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО11 и дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастна

я группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года 
п.21.1 

ФОП 
Нет дополнений 

Нет значимых дополнений 

1-2 года 
п. 21.2 

ФОП 
Нет дополнений 

Нет значимых дополнений 

2-3 года 
п. 21.3 

ФОП 
Нет дополнений 

Нет значимых дополнений 

3–4 года 
п.21.4 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет / 

Образовательная область  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по ознакомлению 

с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем; с приемами 

вождения настольных кукол, развитию умения выступать перед 

куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления; 

представлено содержание бесед о театре (театр, актеры, зрители, 

поведение людей в зрительном зале). 

                                                           
11 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 
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4–5 лет 
п.21.5 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет / 

Образовательная область  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по обогащению 

представлений детей об изобразительном искусстве (иллюстрации 

к произведениям детской литературы, репродукции произведений 

живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм 

и др.) как основе развития творчества;  использованию средств 

выразительности в рисовании, лепке, аппликации; формированию 

умения создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, 

аппликации. 

5–6 лет 
п.21.6 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет / 

Образовательная область  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Шире представлено содержание образовательной деятельности по 

подразделу «Театрализованная деятельность».  

6–7 лет 
п. 21.7 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет / 

Образовательная область  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по развитию 

коллективного творчества (стремления действовать согласованно, 

договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как 

отдельные изображения будут объединяться в общую картину); 

формированию эстетических суждений; умения аргументированно 

и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, 

так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

умения замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа. 

 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»  

 

   Художественно-эстетическое развитие 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. 
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Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. 

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. 

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. 

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. 

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. 

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 4-5 лет. Конспекты занятий. 

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 5–6 лет. Конспекты занятий. 

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. 

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. 

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. 

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. 

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. 

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. 

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. 

 

 Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

 Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные инструменты народов мира»; 

«Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; «Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные 

инструменты. Духовые»; «Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавишные»; «Музыкальные 

инструменты народов мира».  

 Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; «Гжель. Работы современных 

мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры 

узоров и орнаментов»; «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 
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 Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская 

игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

 Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: «Жостовский букет»;  «Филимоновская игрушка»;  «Хохломская 

роспись»; «Лепим народную игрушку»;  «Дымковская игрушка»;  «Городецкая роспись»;  «Лубочные картинки»;  «Каргопольская 

игрушка»;  «Мастерская гжели»;  «Мезенская роспись»;  «Полхов-Майдан»;  «Сказочная гжель»;  «Узоры Северной Двины».  

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на12: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 

  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных 

групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и 

элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и 

укрепления;  

 формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности; 

  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Физическое развитие» полностью 

соответствует разделу 22 ФОП ДО13 и дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

                                                           
12 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
13 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 
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Возрастна

я группа 

Ссылка на 

ФОП  

Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

(из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

До 1 года п. 22.1 ФОП Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. ФОП 22.2 Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 22.3 ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 2-3 лет / 

Образовательная область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению правильной осанки у 

детей; значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу «Становление 

ценностей здорового образа жизни». 

3–4 года п. 22.4 ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет / 

Образовательная область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

формированию любви к спорту, знакомству с видами спорта; 

введению более сложных правил в игры (смена вида движения); 

представлено содержание работы по сохранению правильной 

осанки в различных положениях тела и упражнениях. 

4–5 лет п. 22.5 ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет / 

Образовательная область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

гармоничному физическому развитию детей; ознакомлению с 

упражнениями на укрепление различных органов; построение с 

соблюдением дистанции при катании на лыжах; по организации 

подвижных игр с мячом, скакалкой, обручем; представлено 

содержание работы по сохранению правильной осанки у детей; 

значительно шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Становление ценностей здорового 

образа жизни», «Воспитание культурно-гигиенических навыков». 
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5–6 лет п. 22.6 ФОП 
Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет / 

Образовательная область  

«Физическое развитие» 

Значительно шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Становление ценностей здорового 

образа жизни», «Воспитание культурно-гигиенических навыков»; 

представлено содержание работы по сохранению правильной 

осанки у детей; раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию навыков бега наперегонки; лазания по 

гимнастической стенке меняя темп; по приучению детей помогать 

взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям. 

6–7 лет п .22.7 ФОП 
Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет / 

Образовательная область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по обучению 

прыжкам с высоты 40 см; умению спускаться с горы на лыжах, 

тормозить при спуске; значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу «Воспитание 

культурно-гигиенических навыков». 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  «Физическое развитие» 

  Физическое развитие. Здоровье 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет. 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет) 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 3-4 года. Комплексы упражнений. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 4-5 лет. Комплексы упражнений. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 5-6 лет. Комплексы упражнений. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 6-7 лет. Комплексы упражнений. 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года. 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет. 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет. 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет. 

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3–4 года. Комплексы упражнений. 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 4–5 лет. Комплексы упражнений. 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5-6 лет. Комплексы упражнений. 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 6-7 лет. Комплексы упражнений. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. 
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Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. 

 

2.2.  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы детского сада 

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы» полностью соответствует 

соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП.  

 

Ссылка на ФОП ДО Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 23 

«Вариативные формы, 

способы, методы и 

средства реализации 

Программы»14  

Пояснительная записка / Семь 

золотых принципов 

дошкольной педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии Пространства детской 

реализации (ПДР), направленной на формирование личности 

ребенка, поддержку детской инициативы, воспитание у ребенка 

чувства социальной ответственности и желания быть полезным 

членом сообщества.  

 

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы, что создает 

педагогам возможность выбора. Согласно п. 23.4. ФОП15, формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся 

у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик» полностью соответствует 

соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП 

ДО.  

 

                                                           
14 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23. 
15 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4. 
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Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 24 «Особенности 

образовательной деятельности 

разных видов и культурных 

практик»16 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ» / Описание форм, способов, 

методов и средств реализации Программы / 

воспитание и обучение в режимных моментах 

Описание особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик 

в процессе режимных моментов 

ФОП ДО, п. 24 «Особенности 

образовательной деятельности 

разных видов и культурных 

практик» 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ» / Описание форм, способов, 

методов и средств реализации Программы / 

воспитание и обучение в процессе детской 

деятельности 

Описание особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик 

в процессе в процессе разнообразных видов 

детской деятельности 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы  

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» полностью соответствует соответствующему 

разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы федеральной программе, эта часть Программы 

оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Дополнительно, даются ссылки на разделы программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 

расширяющие данный раздел ФОП. 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 25 «Способы и 

направления поддержки 

детской инициативы»17 

Пояснительная записка / Семь 

золотых принципов 

дошкольной педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии Пространства детской 

реализации (ПДР), направленной на формирование личности 

ребенка, поддержку детской инициативы, воспитание у ребенка 

чувства социальной ответственности и желания быть полезным 

членом сообщества.  

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся» полностью 

соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих 

содержание ФОП ДО.  

                                                           
16 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24. 
17 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 26 

«Особенности 

взаимодействия 

педагогического 

коллектива с 

семьями 

обучающихся»18 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Описание форм, способов, 

методов и средств реализации 

Программы / Взаимодействия 

детского сада с семьей 

Наиболее значимым дополнением данного раздела является задачей 

изменения формата взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся – превращение родителей и воспитателей из 

«требовательных заказчиков и исполнителей образовательной услуги» в 

союзников и партнеров, от совместных усилий которых зависит счастье 

и благополучие детей. 

 

2.6.Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

2.6.1. Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне ДО 

 

Раздел Программы «Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного образования» полностью соответствует разделам 

«Направления и задачи коррекционноразвивающей работы» (п.27 ФОП ДО) и «Содержание КРР на уровне ДО» (п.28 ФОП ДО).  

Коррекционная работа в ДОУ направлена на устранение речевых дефектов, на предупреждение возможных последствий речевых 

нарушений, коррекцию эмоционального поведения, социализацию детей с ограниченными возможностями здоровья в детском 

коллективе, развитие у таких детей  физических навыков и умений, развитие слухового восприятия, сенсорных способностей, 

развитие психических функций (памяти, мышления, воображения, внимания), развитие речевых навыков, грамматического строя 

речи, звуковой культуры речи.   

 В ДОУ функционирует 2 группы компенсирующей направленности: 

1.  для детей с тяжелыми нарушениями речи в возрасте от 5 до 7 лет; 

2. для детей нарушениями опорно-двигательного аппарата  

Также действует логопедический пункт, проводится работа с педагогом-психологом и учителем-дефектологом. Организация 

инклюзивной практики ДОУ строится на следующих принципах: 

 

 

 

хода;  

; 

                                                           
18 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.  



58  

 

 

   Цель данной работы: обеспечение системы средств и условий для устранения  речевых недостатков у детей дошкольного 

возраста с речевыми нарушениями, социализация детей с ограниченными возможностями здоровья в детском социуме, 

осуществления своевременного и полноценного личностного развития ребенка, обеспечения эмоционального благополучия и 

коррекции эмоциональных и физических проблем, посредством интеграции содержания образования  по адаптированным 

коррекционным программами, организация взаимодействия педагогов дошкольного учреждения в решении единых коррекционных 

задач.  

  

Алгоритм выявления детей с OB3 

 

 В начале учебного года в ДОУ специалисты психолого-медико-психологического консилиума (ППк, ПMПK) выявляют детей 

с OB3.  

Цель ППк – диагностико-коррекционного и психолого-педагогического сопровождения воспитанников с ОВЗ и/или 

состояниями декомпенсации, исходя из возможностей ДОО и в соответствии со специальными образовательными потребностями, 

возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервнопсихического здоровья воспитанников.  

Задачи ППк: 

- своевременное выявление и ранняя диагностика отклонений в развитии и/или состояний декомпенсации;  

- выявление резервных возможностей развития; 

- определение характера, продолжительности и эффективности специальной (коррекционной) помощи; 

- разработка индивидуальных рекомендаций педагогам для обеспечения обоснованного дифференцированного подхода в процессе 

обучения и воспитания детей;  

- подготовка и введение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, динамику его состояния, уровень успешности, 

перспективное планирование коррекционно-развивающей работы, оценка ее эффективности;   

-  консультирование родителей (законных представителей); 

- организация взаимодействия между педагогическим составом ДОУ и специалистами, участвующими в деятельности ППк.  

 

Алгоритм выявления детей с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов, создание для них специальных условий   

  

 В начале учебного года в образовательной организации специалисты психологопедагогического консилиума (ППк) ДОУ 

выявляют детей с ОВЗ, в том числе детей инвалидов (далее – детей с ОВЗ).    

 Проводится заседание консилиума и принимается решение о необходимости прохождения городской психолого-медико-

педагогической комиссии (ПМПК) в целях проведения комплексного обследования и подготовки рекомендаций по оказанию детям 

психолого- медико-педагогической помощи и организации их обучения и воспитания.    
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 По результатам обследования на ПМПК даются рекомендации по созданию для ребенка специальных образовательных 

условий (ст. 79 ФЗ № 273., «Под специальными условиями для получения образования обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья в настоящем Федеральном законе понимаются условия обучения, воспитания и развития таких 

обучающихся, включающие в себя использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, 

специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических средств обучения коллективного и 

индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, и другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение 

образовательных программ обучающимися с ограниченными возможностями здоровья».): 

 - обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок); 

 - обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность образовательного процесса; учет 

индивидуальных особенностей ребенка на адекватном возрасте форме работы с детьми - игровой деятельности, соблюдение 

комфортного психоэмоционального режима; 

- использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации 

образовательного процесса, повышения его эффективности; 

 - обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и 

психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок воспитанников, соблюдение санитарно 

-гигиенических правил и норм);  

- включение родителей в совместную деятельность со специалистами, педагогами предполагает поэтапное обучение родителей 

педагогическим технологиям, так как они выступают основными заказчиками образовательных услуг для своих детей.     

 На основании рекомендаций ПMПK специалисты ППк ДОУ разрабатывают индивидуальный маршрут развития ребенка и 

адаптированною образовательную программу. Специалисты ППк и воспитатели ведут динамическое наблюдение за развитием 

ребенка.  

  

Взаимодействие участников образовательного процесса в коррекционной деятельности: Взаимодействие участников 

образовательного процесса.  
Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности во многом зависит от 

преемственности в работе логопеда и других специалистов.  И прежде всего — учителя-логопеда и воспитателей.  Взаимодействие с 

воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это совместное составление перспективного планирования работы на 

текущий период во всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей 

работы; оснащение развивающего предметного пространства в групповом помещении; взаимопосещение и участие в 

интегрированной образовательной деятельности; совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных 

моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. В календарных планах воспитателей в начале каждого месяца 

логопед указывает лексические темы на месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи 
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коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития которых воспитатели в данный отрезок времени должны 

уделить особое внимание в первую очередь. 

 Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: 

огопедические пятиминутки;  

 

 

 Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности воспитателя с детьми и содержат 

материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации 

поставленных звуков, по развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, развитию фонематических представлений и 

неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных навыков, то есть для повторения и закрепления материала, 

отработанного с детьми логопедом. Обычно планируется 2-3 пятиминутки на неделю, и они обязательно должны быть выдержаны в 

рамках изучаемой лексической темы. Логопед не только дает рекомендации по проведению пятиминуток, но в некоторых случаях и 

предоставляет материалы и пособия для их проведения. Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития 

общей и тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, развития подражательности и творческих 

способностей. Они могут быть использованы воспитателями в качестве физкультминуток в организованной образовательной 

деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное время во второй половине дня. Они тоже обязательно выдерживаются в 

рамках изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение 

ребенка к значению слова.  

  

 

 

 

 

 

Задачи субъектов коррекционно-образовательного процесса в группах компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи и с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

 

Воспитатели Педагог- 

психолог 

Инструктор по 

физо 

Музыкальный 

руководитель 

Медперсонал 

 

Закрепляют 

приобретенные знания, 

отрабатывают умения до 

автоматизированных 

навыков, интегрируя 

Проводит 

тренинги уверенного 

поведения, релаксацию, 

психологическую 

гимнастику, учит детей 

Планирует и 

осуществляет 

эффективную работу для 

укрепления здоровья 

детей, работает над 

Осуществляет 

музыкально- 

эстетическое воспитание 

детей, учитывая 

психоречевое и 

Проводят 

лечебно- 

профилактические и 

оздоровительные 

мероприятия, 
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логопедические цели, 

содержание, технологии 

в повседневную жизнь 

детей (в игровую, 

непрерывную 

образовательную 

деятельность), а также в 

режимные моменты 

управлять своим 

настроением, мимикой, 

поддерживать 

положительный 

эмоциональный настрой, 

благоприятный 

микроклимат в 

учреждении и дома  

 

развитием физических 

качеств организма 

(скоростных, силовых, 

гибкости, выносливости, 

координации), 

формирует потребности 

в двигательной 

активности, физическом 

совершенствовании, 

здоровом образе жизни  

 

физическое развитие 

детей при подборе 

музыкального, 

песенного репертуара, 

использует на занятиях 

моменты 

психогимнастики, 

музыкотерапии, 

коррекционной ритмики, 

пластики, этюды и 

двигательные 

импровизации детей   

 

осуществляют контроль 

режима и качества 

питания, оценивают 

физическое развитие 

детей по данным 

антропометрическ их 

показателей, состояние 

здоровья детей 

посредством регулярных 

осмотров  

 

 

Учитель-логопед, учитель-дефектолог: 

  

  

 

Воспитатель  

основной обязательной программы ДОУ; 

  

 

ниями художественной литературы. 

 

 Музыкальный руководитель:  

-ритмические игры;  

 

 

-драматизации.  

 

Инструктор по физическому воспитанию:  
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го произношения звуков;  

 

 

Педагог-психолог:  

 

 

  

 

 

-выступления на родительских собраниях;  

 

  

Механизмы адаптации программы для детей с OB3  
Коррекционная работа включает время, отведенное на: 

 различных видов деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) с 

квалифицированной коррекцией общего недоразвития речи; 

 коррекцией тяжелых нарушений речи детей, осуществляемую в ходе 

режимных моментов;  

 

ДОУ работают учителя-логопеды, которые осуществляют индивидуальную, подгрупповую коррекционную работу с детьми с общим 

недоразвитием речи в рамках логопункта и группы компенсирующей направленности.  

Логопункт организован в ДОУ на базе логопедического кабинета. Диагностика проводится логопедом ДОУ с 1 по 15 сентября.  

Контингент детей: дошкольники с ФФНР, ФНР. Наполняемость: 25 детей. Возраст-  5-7 лет. Формы работы: индивидуальная,  

индивидуально-подгрупповая. Длительность занятий: 25-30 минут. Частота посещений: 3 раза  в неделю.  

 Функционирует группа компенсирующей направленности. В группе осуществляют работу учитель-логопед, учитель-

дефектолог, педагог-психолог, воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физо. 

 Диагностика проводится учителем-логопедом  ДОУ с 1 по 15 сентября.  Контингент детей: дошкольники с ТНР. 

Наполняемость: 17 детей. Возраст-  5-7 лет. Формы работы: индивидуальная,  индивидуально-подгрупповая, подгрупповая. 

Длительность занятий: 25-30 минут. Работа осуществляется ежедневно на протяжении всего дня.  

 

Механизмы адаптации программы для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

- развитие игровой деятельности;  
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- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом уровня речевого развития, механизма, 

структуры речевого дефекта обучающегося с НОДА);  

- совершенствование коммуникативной деятельности;  

- развитие и коррекцию дефицитарных функций (сенсорных, моторных, психических) обучающегося с НОДА;  

- развитие познавательной деятельности, высших психических функций;  

- формирование или коррекция нарушений развития личности, эмоционально-волевой сферы с целью максимальной социальной 

адаптации обучающегося с НОДА; 

- достижение уровня психического и речевого развития, оптимального для обучающегося, и обеспечивающего возможность 

генерализации освоенных умений и навыков в разных видах деятельности, в свободной форме и в режимных моментах, 

коммуникациях со взрослыми и сверстниками, в семье и в социуме.  

                 Коррекционная работа осуществляется в ходе всего образовательно-воспитательного процесса, при реализации всех 

образовательных областей, на индивидуальных и подгрупповых коррекционно-развивающих занятиях. Соотношение 

индивидуальных и подгрупповых занятий определяется целью, задачами, этапом коррекционно-развивающего воздействия. 

Диагностическая работа, проводимая учителем-дефектологом ДОУ включает:  

- изучение и анализ данных особых образовательных потребностей обучающегося с НОДА, представленных в заключении ПМПК и 

по результатам анкетирования родителей; - комплексный анализ результатов диагностики обучающегося с НОДА на основании 

информации от специалистов различного профиля;  

- выявление симптоматики нарушений развития обучающегося с НОДА; 

- установление механизма, структуры дефектов обучающегося с НОДА;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающегося с НОДА;  

- обобщение диагностических данных для определения цели, задач, содержания, методов и формы коррекционной помощи 

обучающемуся с НОДА; 

- осуществление мониторинга динамики развития обучающегося с НОДА, результатов освоения АООП с целью дальнейшей 

корректировки коррекционных мероприятий.  Учитель -дефектолог проводит диагностику ДОУ с 1 по 15 сентября.  Контингент 

детей: дошкольники с НОДА. Наполняемость: 8 детей. Возраст- 4-7 лет. Формы работы: индивидуальная, индивидуально-

подгрупповая, подгрупповая. Длительность занятий: от 15 до 30 минут. 

Специалисты ДОУ ведут необходимую документацию:  

1. Протокола обследования.  

2. План организации совместной деятельности всех воспитанников группы (учреждения). 

3.Планы (перспективные, календарные индивидуальных, подгрупповых и фронтальных занятий). 

4. Тетрадь или рабочая папка индивидуальных занятий с ребенком (в ней отражаются структура дефекта, направления 

коррекционно-педагогической работы и т.д.). 

5. Журнал для записей рекомендаций разным специалистам.   
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6. Тетрадь или рабочая папка для родителей ребенка с индивидуальными рекомендациями. В конце учебного года 

составляются характеристика на каждого воспитанника и аналитический отчет о результатах коррекционной работы. 

 Педагоги-психологи оказывают важную помощь в реализации учебно-воспитательного процесса. Учитывая программу 

детского сада,  помогают реализовать её с учётом возрастных и индивидуальных особенностей ребёнка, его психологического 

возраста, личностных качеств, уровня профессиональной квалификации педагогов и специфики семейного воспитания. Большое 

внимание уделяется разработке методов и способов коррекции микроклимата в группах, индивидуальной работе в процессе 

адаптации детей к детскому саду. 

 Для детей, имеющих трудности в общении, поведении, обучении, эмоциональном развитии них проводятся специальные 

индивидуальные и групповые корректирующие занятия, что способствует организации благоприятного климата и нормального стиля 

общения между воспитателями и детьми. 

 Деятельность педагога-психолога направлена на сохранение психического здоровья каждого воспитанника группы. В его 

функции входят: 

- психологическое обследование воспитанников;  

- участие в составлении индивидуальных программ развития (воспитания и обучения ребенка в условиях семьи и дошкольного 

образовательного учреждения);  

 - проведение индивидуальной и подгрупповой коррекционно-психологической работы с воспитанниками; 

 - динамическое психолого-педагогическое изучение воспитанников;  

- проведение консультативной работы с родителями по вопросам воспитания ребенка в семье; 

- осуществление преемственности в работе ДОУ и семьи,  

- консультирование персонала группы;  

- заполнение отчетной документации.  

  

Проведение индивидуальных коррекционных занятий для детей с ОВЗ и для детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата 
Форма организации занятий – индивидуальная. Индивидуальные занятия направлены на осуществлении        коррекции 

индивидуальных недостатков психофизического развития воспитанников, создающие определенные трудности в овладении     

программой. Учет индивидуальных     занятий     фиксируется     в тетради посещаемости занятий детьми. В индивидуальном плане 

отражены направления коррекционной работы, что позволяет повысить эффективность занятий и осуществлять личностно – 

ориентированный подход в обучении и воспитании. Индивидуальные занятия проводятся педагогом-психологом, учителями-

логопедами, учителем-дефектологом.  

 КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов 

психологической диагностики и на основании заключения городской ППК. Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования. 
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2.7. Рабочая программа воспитания 

 

2.7.1. Пояснительная записка к РПВ 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа) муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 19 города Кызыла Республики Тыва» (далее – ДОО) является обязательным компонентом образовательной 

программы детского сада. 

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 ФГОС ДО, утвержденного приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 (далее — ФГОС ДО); 

 Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

25.11.2022 № 1028 (далее — ФОП ДО); 
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 приказа Минпросвещения от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования»; 

 образовательной программы дошкольного образования МБДОУ Детский сад № 19 (далее — ОП ДО); 

 Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 декабря 1993 г.) (с поправками); 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации 

на период до 2030 года»; 

 Федеральный Закон от 28 июня 2014 г. № 172-ФЗ «О стратегическом планировании в Российской Федерации»; 

 Федеральный Закон от 29 декабря .2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 6 октября 2003 г. № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в 

Российской Федерации»; 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р об утверждении Стратегия развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 ноября 2020 г. № 2945-р об утверждении Плана мероприятий по 

реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 13 февраля 2019 г. № 207-р об утверждении Стратегии 

пространственного развития Российской Федерации на период до 2025 года; 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное представление о человеке. 

 

Структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Содержание пояснительной записки Программы соответствует пункту 29.1 ФОП ДО, стр. 27–32. 

 

2.7.2.  Целевой раздел РПВ 

Раздел Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует разделу 29.2 ФОП ДО «Целевой раздел Программы воспитания»19. 

                                                           
19 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 



67  

 

Цели и задачи воспитания  

Цели и задачи обязательной части рабочей Программы воспитания соответствуют пункту 29.2.1 ФОП ДО, стр. 32–35.  

Цель и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений. Часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений (педагогами, воспитанниками, родителями), учитывает интересы и потребности всех 

участников образовательных отношений. 

 

Указанная часть Программы обозначена по тексту курсивом и ориентирована: 

 на формирование у ребенка чувства любви к малой Родине, воспитания у него эмоционально-положительного 

отношения к тем местам, где он живет; 

 воспитание умения видеть и осознавать красоту окружающей жизни, желания узнать больше об особенностях края: 

населяющих народах, его истории, природе, природных ресурсах. Формирование понятий о роли человека в охране и 

воспроизводстве окружающей среды. 

Программа решает следующие задачи: 

1. Расширить представления о родной станице, названиях улиц, закреплять знания о достопримечательностях Республики 

Тыва. 

2. Формировать толерантное отношение к людям разных национальностей через знакомство с их культурой, традициями, 

обычаями. 

3. Формировать чувство гордости за культурное наследие родного края. Вызывать интерес к произведениям местных 

поэтов, художников. 

4. Помогать ориентироваться в многообразии предметов материальной культуры. Углублять представления детей о 

народных промыслах региона: резьба по дереву, строгание по камню, национальная одежда и обувь, изделия с национальным 

орнаментом, земледелие, рыболовный промысел. 

5. Способствовать развитию интереса к родному краю, станице, в которой мы живем, к взаимоотношениям людей и 

природы, предметам культуры. 

6. Воспитывать чувство любви и гордости за свою Родину. Подвести детей к пониманию того, что история родного края 

неразрывно связана с историей России. 

7. Воспитывать трудолюбие, уважительное отношение к труду, формирование бережного отношения к результатам труда. 

8. Способствовать развитию интереса к промышленности региона, его ресурсам и значимости ресурсов для экономики 

страны. 

9. Воспитывать нравственные чувства, уважительное отношение к старшим, родителям, младшим. 

 

2.7.2.1. Направления воспитания  

Направления воспитания Программы ДОО соответствует пункту 29.2.2 ФОП ДО, стр. 36–42. 
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2.7.2.2. Требования к планируемым результатам освоения РПВ 
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя нацелена на перспективу 

развития и становления личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые 

ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей». 

 

2.7.2.3.Целевые ориентиры воспитательной работы для детей раннего возраста (до 3 лет) 
Портрет ребенка раннего возраста (к 3 годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое 
Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

 Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

 Проявляющий сочувствие, доброту 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

 Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

 Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

 Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении 

Познавательное Познание 
Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и 

деятельности 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

 Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами 

укрепления здоровья – физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и др. 

 Стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья 
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окружающих. 

 Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и волевые качества 

Трудовое Труд 

 Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

 Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. 

 Стремящийся к результативности, самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, детский дизайн и др.) 

Эстетическое 
Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и др.) 

 

2.7.2.4. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 
Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8 годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 
Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране – России, 

испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

 Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

 Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу. 

 Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегающий к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

 Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий 

и уважающий различия между людьми. 

 Владеющий основами речевой культуры. 

 Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе 
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общих интересов и дел 

Познавательное Познание 

 Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

 Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. 

 Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь 

 Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления здоровья – занятия физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и др. 

 Стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

 Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

 Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

 Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха 

Трудовое Труд 

 Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к 

людям труда, результатам их деятельности. 

 Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности 

Эстетическое Культура и красота 

 Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. 

 Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности 

 

2.7.2.5.Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

Содержание части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений 

Какими представлениями, способами деятельности овладевает 

Региональная программа  Рекомендуется проведение занятий по обучению родной (тувинской) речи в 



71  

«Төрээн Тывам/ «Моя родная 

Тува»» 

предложенных областях примерной образовательной программы “Торээн Тывам” / “Моя 

родная Тува”: - познавательное развитие «Күзээнин чедер, сураанын тывар»; - развитие речи 

«Чечек - черде, чечен - менде»; - социально-коммуникативное развитие «Ада сөзүн ажырып 

болбас, ие сөзүн ижии болбас»; - художественно-эстетическое развитие «Сагышты ыры-биле 

ажыдар, чаяанны ажыл-биле ажыдар»; - физическое развитие «Турза - узун, тутса - мәге». 

Парциальная программа 

«Хурээлел»/ «Окружающий 

мир» 

 Начиная с детского возрастного периода особое внимание обращается на: духовно-

нравственное и воспитание: знание родословной, родной земли, традиций и обычаев: 

формирование и развитие трудовых навыков; поведем человека в природе. Личность 

развивается т воспитывается уласно тем нормам и установкам, которые узаконены в кон ктном 

социуме -- семье, роде, племени и может реализовать через сохранение и развитие этнической 

культуры, формирование национального сознания, освоение ценностей родной, 

общероссийской и мировой культуры. 

Парциальная программа 

музыкальному воспитанию в 

детском саду 

 Слушает музыку, не отвлекаясь, от начала до конца. Внимание сосредоточено. 

 Эмоционально отзывается на музыку, высказывает свои суждения, хорошо 

ориентируется в знакомых музыкальных произведениях. Просит повторить. 

 Перечисляет знакомые пьесы, имена композиторов. Узнает музыкальные произведения 

по вступлению, по отдельным частям, называет любимые, объясняя, почему они нравятся. 

 

 

2.7.3. Содержательный раздел 

2.7.3.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, 

содержащий традиции региона и ДО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду 

деятельности и социокультурный контекст. Уклад МБДОУ «Детский сад № 19» имеет следующие характеристики: 

 цель и смысл деятельности детского сада, его миссия; 

 принципы жизни и воспитания детского сада; 

 образ детского сада, его особенности, символика, внешний имидж; 

 отношение к воспитанникам, их родителям, сотрудникам и партнерам детского сада; 

 ключевые правила детского сада; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в детском саду; 

 особенности РППС, отражающие образ и ценности детского сада; 

 социокультурный контекст, внешнюю социальную и культурную среду детского сада. 
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Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов 

жизни детского сада.  

Цель нашего детского сада: развивать личность каждого воспитанника с учетом его индивидуальности, создать условия для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества. 

Смысл деятельности детского сада: создать такие условия в пространстве детского сада, чтобы воспитать 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, который принимает судьбу Отечества как свою личную, 

осознает ответственность за настоящее и будущее своей страны, знает и чтит духовные и культурные традиции многонационального 

народа России. 

Миссия: совместными усилиями детского сада, семьи и социальных партнеров создать условия для воспитания, развития и 

обучения детей на основе успешного опыта прошлого и передовых технологий настоящего. В детском саду воспитываются дети в 

возрасте от 1,6 до 7 лет. Вся наша деятельность направлена на сохранение самоценности этого важного периода детства в жизни 

каждого ребенка и на удовлетворение запросов родителей и законных представителей. Совершенствование работы взаимодействия с 

родителями является ежегодно одной из задач нашего коллектива. Родители – наши партнеры во всем. 

Воспитательная работа педагогов МБДОУ «Детский сад № 19» с детьми основывается на духовно-нравственных и 

социокультурных ценностях и принятых в обществе правилах и нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается 

на семь принципов:  

 

 

 

 

 

Название принципа Характеристика 

Принцип гуманизма 

 Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития 

личности; 

 воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования 

Принцип ценностного 

единства и совместности 

Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение 

Принцип общего 

культурного образования 

Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные особенности 

региона 
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Принцип следования 

нравственному примеру 

Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни 

Принципы безопасной 

жизнедеятельности 

Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения 

Принцип совместной 

деятельности ребенка и 

взрослого 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения 

Принцип инклюзивности 

Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены 

в общую систему образования 

 

Образ МБДОУ «Детский сад № 19» ассоциируется у родителей, проверяющих органов и социальных партнеров с сильной 

профессиональной командой детского сада, в котором управленческая и педагогическая части эффективно дополняют друг друга, а 

также с открытостью и добродушием к окружающим и в первую очередь к детям. 

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются все работники детского сада, уважительное 

отношение к бывшим сотрудникам – педагогам-пенсионерам, организация дней открытых дверей, презентация успешного опыта на 

городских методических мероприятиях, профессиональных конкурсах разного уровня, в официальных госпабликах в социальной 

сети, на сайте позволяют формировать и поддерживать положительный внешний имидж МБДОУ «Детский сад № 19». 

Уклад в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ «Детский сад № 19» определяет мировосприятие, гармонизацию 

интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей. Через создание данных 

общностей и на основе уклада ДОО, который задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений, строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и партнерам ДОО. 

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги выстраивают на основе важного принципа 

дошкольного образования – признания ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Предоставляют 

воспитанникам право выбора, поддерживают детскую инициативу и самостоятельность в различных видах деятельности, реализуют 

педагогические технологии для успешной социализации воспитанников и развития у них коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с уважением. Поддерживают детские инициативы, 

учат детей сопереживать, общаться, проявлять дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную личностную 

позицию, бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в детях уважительное 

отношение к родителям, педагогам и другим взрослым людям. 



74  

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения детского сада и приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии 

ребенка. В процессе воспитательной работы педколлектив МБДОУ «Детский сад № 19» реализует различные виды и формы 

сотрудничества. 

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов открытости и кодекса нормы профессиональной этики и 

поведения. С целью реализации воспитательного потенциала МБДОУ «Детский сад № 19» организует работу по повышению 

профессионально-личностных компетенций сотрудников детского сада, организует сетевое взаимодействие с социальными 

партнерами. 

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей на основе ключевых правил МБДОУ «Детский сад № 19»: 

 на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения и поведения; 

 формировать общую для всех культуру безопасного и здорового образа жизни; 

 мотивировать детей общаться друг с другом, поощрять стремление к взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам; 

 насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют; 

 следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Традиции и ритуалы МБДОУ «Детский сад № 19» формируют и развивают творческое мышление детей, помогают реализовать 

идеи воспитанников. Кроме традиции утренней встречи детей, педагоги сформировали другие традиции и ритуалы в группах.   

Вся наша деятельность направлена на сохранение самоценности этого важного периода детства в жизни каждого ребенка и на 

удовлетворение запросов родителей и законных представителей. Совершенствование работы взаимодействия с родителями является 

ежегодно одной из задач нашего коллектива. Родители – наши партнеры во всем. Традицией стала для нас возможность проведения 

открытых просмотров творческой деятельности воспитанников в разных направлениях искусства (музыка, танец, рисование, 

театральные постановки и др.) каждую пятницу еженедельно, что способствует раскрытию талантов наших воспитанников 

посредством искусства, а также созданию ситуации успеха каждого воспитанника и гармоничного сотрудничества с родительской 

общественностью. Помимо этого, мы создаем условия посредством реализации детско-родительских проектов «Приходи, сказка», 

«Все профессии важны», родители имеют возможность совместного участия в значимых событиях ДОО. 

Праздники – одна из общих традиций детского сад и часть воспитательной работы. Педагоги планируют для детей сезонные, 

общегражданские, профессиональные или международные праздники. Так, среди сезонных праздников дети отмечают начало 

осеннего урожая, встречи и проводы зимы, весны. 

К общегражданским праздникам педагоги планируют тематические занятия, утренники, спортивные соревнования. Среди 

таких праздников: Новый год, 23 февраля, 8 Марта, 1 и 9 мая. 

В профессиональные и международные праздники социальной направленности воспитатели организуют для детей 

тематические квесты, беседы, маршрутные игры. Например, в День земли, День воды, День птиц, День улыбки, День «Спасибо». 

В МБДОУ «Детский сад № 19» есть особые нормы этикета, которых придерживается педколлектив: 
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 всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой; 

 информировать родителей о событиях без оценивания и не перекладывать на них ответственность за поведение ребенка 

в ДОО; 

 не повышать голос в общении с детьми, родителями, коллегами; 

 уважительно относиться к детям, родителям, коллегам; 

 проявлять самообладание, выдержку в отношениях с детьми; 

 сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам. 

Подрастающее поколение нашего кря должно знать и гордиться особенностями своей малой Родины, родного края, любить его 

и осознавать себя частицей удивительного южного сообщества. Республика Тыва, красивейшее место в России с интересными 

традицияи, обычаями и бытом. Жители Республики Тыва отличаются богатым колоритом народной культуры. Поэтому юные 

воспитанники должны стать достойными их преемниками. Осуществить эту цель нам поможет включение в нашу Программу 

региональные образовательные программы «Хурээлел»/ «Окружающий мир», «Төрээн Тывам»/ «Моя родная Тува» посредством 

которой будет организована воспитательная деятельность по формированию духовно-нравственной культуры через разные виды 

деятельности в течение дня. 

Реализация Программы осуществляется квалифицированными педагогическими работниками детского сада в течение всего 

времени пребывания воспитанников в детском саду. 

 

2.7.3.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда ДОО определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями, и для нас это не только и не столько материальные объекты, а в первую очередь окружающая среда и люди, которые 

являются носителями национальной культуры и выступают примером для подрастающего поколения. Внешний вид, речь, 

взаимоотношения, поступки и дела, все это имеет немаловажное значение для успешной закладки ценностей воспитания. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной жизни, в игре, во время образовательной 

деятельности, совместной организованной деятельности, прогулки идет воспитательный процесс. В детском саду одним из главных 

инструментов является воспитатель, так как именно он находится в контакте с детьми целый день и является носителем культурных 

ценностей и наглядным примером. Это требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброты, человечности, 

искренности. Особенно важна спокойная манера держаться и разговаривать, приветливость, умение выбирать приемы, 

соответствующие настроению ребенка: вовремя пошутить, успокоить, доверительно поговорить, другими словами, создать 

благоприятную почву для зерна воспитательных ценностей, которое мы сеем с первых дней пребывания детей в детском саду. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде протекает в период всего пребывания ребенка в детском саду и будет успешным, если взрослый выступает в этом 

процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и 
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ребенка в ДОО и в семье являются залогом комфортной воспитывающей среды, где главным носителем культуры является пример 

взрослого, который находится рядом с ребенком. 

Еще одним главным инструментом воспитывающей среды является предметно-пространственная среда ДОО, которая 

характеризуется отражением федеральной, региональной и муниципальной специфики посредством оформления помещений сада, 

закладки воспитательных ценностей с помощью оборудования и игровых материалов, наполняющих ППС детского сада. 

Воспитывающая среда, созданная в ДОО для эффективной реализации воспитательных ценностей, является единой как для 

реализации обязательной части, так и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

2.7.3.3. Общности образовательной организации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

В ДОО введены следующие принципы построения воспитательной работы с детьми для педагогических работников: 

 педагоги должны быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

 педагоги должны мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к 

общению и взаимодействию; 

 педагоги должны поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

 педагоги должны заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 педагоги должны содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, 

побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 педагоги должны воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 педагоги должны учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят; 

 педагоги должны воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, 

которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 
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Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся 

его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет 

обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он 

непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений 

ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям 

дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых в 

детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс норм профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
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 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении 

и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Задачи воспитания в образовательных областях соответствуют пункту 29.3.4 ФОП ДО, стр. 67–74.  

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, большое внимание нами уделяется 

здоровьесберегающим технологиям, направленным на использование дифференцированного подхода к организации 

оздоровительного двигательного режима в детском саду в течение дня в разных видах деятельности, со сменой поз, во время 

статистических занятий, развития физических качеств, формирования потребности в двигательной активности, направленной на 

развитие эмоционально-волевой сферы, морально-нравственных качеств личности и формирование элементарных представлений о 

здоровом образе жизни. 

Педагоги свободно применяют здоровьесберегающие технологии как во время организованной образовательной деятельности 

– в ходе ООД, так и в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей посредством организации динамических пауз, 

физкультминуток, пальчиковых, корригирующих, артикуляционных и других видов гимнастик в сочетании с элементами 

семянотерапии. 

В направлении совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле и своих физических 

возможностях, формировании начальных представлений о спорте взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. Для удовлетворения естественной потребности детей в 

движении педагоги организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на 

внешней территории (классики, горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, спортивные праздники, развивают у детей 

интерес к различным видам спорта, активизируют к занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, 

метании и др., побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, развитию ловкости, 

координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

В течение дня и на занятиях поддерживается интерес детей к двигательным паузам, разного вида гимнастикам, элементам 

семянотерапии. 

Воспитательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели ДОО. 

Содержание региональных программ «Төрээн Тывам»/ «Моя родная Тува», «Хурээлел»/ «Окружающий мир» плавно 

интегрируется в обязательную часть основной образовательной программы: 
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 знакомство детей с родным краем, дать детям представление о географическом расположении края на географической 

карте, природно-климатических условиях края, природном окружении; 

• Развитие родной (тувинской) речи детей дошкольного возраста  

• Формирование устойчивого интереса и положительного отношения к изучению родного (тувинского) языка, желание 

владеть им.  

• Создание условий для сохранения, развития духовно-нравственных ценностей в воспитании детей, на основе традиции 

тувинского народа.  

• Развивать коммуникативные навыки и выразительность речи;  

• Формировать у детей потребность в доброжелательном общении с окружающими 

Содержание парциальной программы по музыкальному воспитанию в детском саду ориентирует ребенка-дошкольника на 

ценности музыкальной культуры как части общей духовной культуры, имеет важное значение не только для музыкального, но и 

общего развития ребенка, нравственно-эстетического становления личности, понимания детьми сущности музыкального искусства, 

выражающего определенное эмоциональное содержание. 

 

2.7.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача периода развития ребенка в дошкольном возрасте. 

Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение 

на всех возрастных ступенях. 

 

2.7.3.5.1. Работа с родителями 
Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различных факторов, первым и важнейшим из 

которых является семья. Именно родители, семья в целом вырабатывают у детей базовые социальные и воспитательные ценности, 

ориентации, потребности, интересы и привычки поведения. 

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье человек получает первый опыт социального 

взаимодействия. В нашей дошкольной образовательной организации выстраивается социальная ситуация развития ребенка в тесном 

сотрудничестве с родителями (законными представителями) детей на принципах целостного единства воспитательных ценностей и 

успешного сотрудничества. Единство педагогических целей общества и семьи определяет тесную связь между общественным и 

семейным воспитанием, что способствует всестороннему гармоничному воспитанию и развитию детей. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляют основу уклада 

нашей ДОО. 

Атмосфера любви, взаимного внимания и заботы в семье воздействует на формирование нравственных чувств и качеств 

ребенка. Поскольку эмоции в жизни дошкольника играют главенствующую роль, определяют направление его деятельности, 

формирование эмоциональной сферы становится основой воспитания ценностных ориентиров личности ребенка. 
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Взаимодействие педагогов образовательной организации с родителями направлено на повышение педагогической культуры 

родителей. Задача педагогов – активизировать роль родителей в воспитании ребенка, выработать единое и адекватное понимание 

проблем воспитания в современном обществе и оказать компетентное влияние на их коррекцию. 

Главной ценностью педагогической культуры является ребенок — его воспитание и развитие, социальная защита и поддержка 

его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей в 

воспитательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие с семьями воспитанников, включает следующие направления: 

 аналитическое – изучение семьи, выяснение воспитательных дефицитов в семье, потребностей ребенка и предпочтений 

родителей для согласования и определения единых воспитательных воздействий на ребенка; 

 коммуникативно-деятельностное – направлено на повышение педагогической культуры родителей в сфере 

воспитательных ценностей, вовлечение родителей в воспитательный процесс, создание социокультурной среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 информационное – пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО, создание открытого информационного 

пространства (сайт ДОО, форум, группы в социальных сетях и др.). 

Основными направлениями и формами работы с семьей являются: 

1. Взаимопознание и взаимоинформирование. 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи 

ребенка, а семья имеет представление о воспитательных ценностях в дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание 

ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические 

ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: 

 специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием интервьюирования, бесед, 

анкетирования; 

 организация дней открытых дверей в детском саду и погружение в воспитательное пространство (атмосферу) сада 

(этическое, культурное, трудовое, патриотическое, оздоровительное, дружеское, гуманное и т. д.); 

 разнообразные трансляции достижений воспитанников (выставки продуктивной деятельности, творческих работ, 

совместных проектов, значимые события, театрализованные постановки, фестивали дружбы народов и др. (напишите свое)), 

являющиеся характерным индикатором успехов и трудностей воспитывающих сторон; 

 информирование и повышение педагогической компетентности посредством интернет-ресурсов (детского сада, органов 

управления образованием), а также форумов родительской общественности. 

1. Повышение педагогической компетентности родителей: организация «материнской/отцовской школы», «школы для 

родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание медиатеки, электронного 

воспитательного ресурса сада. 
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2. Совместная деятельность: привлечение родителей к активному участию в детско-родительских клубах, к организации 

вечеров музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку и пр.), семейных праздников, 

прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 

 

2.7.3.5.2.События образовательной организации 
Совместная деятельность воспитывающих взрослых организуется в разнообразных традиционных и инновационных формах 

(акции, вечера музыки и поэзии, посещения семьями программных тематических мероприятий, организованных учреждениями 

культуры и искусства, по запросу детского сада, семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, 

студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность). Все мероприятия распределены по 

направлениям воспитания с помощью матрицы воспитательных событий и соответствуют календарному плану воспитательной 

работы ДОО. 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения родителей, являющихся носителями 

культуры, предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком, воспитания у них бережного отношения к детскому 

творчеству. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, посвященные знаменательным датам и 

событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный 

праздник в детском саду. 

Семейный театр. На протяжении всей истории общественного дошкольного воспитания театральная деятельность развивалась 

без учета семейного опыта. Развитие партнерских отношений с семьей открывает новые возможности для развития театрализованной 

деятельности детей и взрослых в форме семейного театра. Семейный театр в детском саду как творческое объединение нескольких 

семей и педагогов (воспитателей, музыкального руководителя). 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, как проекты. Они 

меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться 

работать в команде, овладеть способами коллективной мыслительной деятельности, освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь 

от потребностей ребенка, достичь позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности, 

объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. 

  

2.7.3.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором воспитания базовых ценностей ребенка и пронизывает все 

направления деятельности в течение дня. 

Процесс приобретения общих культурно-нравственных качеств во всей его полноте возможен только в случае совместной 

(направленной) деятельности взрослого и ребенка, поддерживая и развивая мотивацию ребенка к воспитательным ценностям 

посредством организации различных значимых событий в ежедневной жизни ребенка. 
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Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению 

ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания 

должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии 

педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания, указанных 

в конкретных базовых ценностях воспитательной работы в ДОО. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение 

эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями 

воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных 

традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в 

детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных 

ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Программа учитывает условия, существующие в ДОО, индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и 

их родителей (законных представителей). 

Краткосрочные проекты: детско-родительские, приуроченные к празднованию значимых дат государства и региона, в плане на 

новый учебный год запланированы проекты «Книга Памяти», «Главная книга страны». 

Организованы выезды в рамках реализации проектов в социальные институты – партнеры ДОО (Дом культуры с концертом ко 

Дню Победы, ко Дню пожилого человека, ко Дню матери). 

В течение года были удачно реализованы социальные акции: «Сад Памяти», «Новогоднее чудо для каждого». Подобные акции 

запланированы и на ближайший год с целью воспитательной значимости организованной деятельности в ДОО. 

Реализация перспективных технологий воспитательно значимой деятельности, связанных с внедрением долгосрочных детско-

родительских проектов: «Без экологии, друзья, нам прожить никак нельзя», «Моя малая родина», «Мы помним – мы гордимся!», 

«Люби и знай казачий край!», что позволяет обозначить точки роста нашего детского сада.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач в рабочей Программе воспитания деятельность детского 

сада в части, формируемой участниками образовательных отношений, осуществляется в рамках воспитательной работы в 

представленном едином механизме сотрудничества педагогов с родителями и признается важнейшим условием эффективности 

воспитания детей как в обязательной, так и в вариативной части Программы воспитания. 

 

2.7.3.5.4.  Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ОО и 

включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. Среда отражает региональные, этнографические, 

конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которой находится организация. Среда должна быть 

экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства 

(портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной 

культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

Предметно-пространственная среда ДОО имеет специфику организации по требованиям и принципам согласно ФГОС ДО и 

ФОП ДО и подробно представлена в организационном разделе настоящей ОП ДО, пункт 31.  

Однако нельзя не брать во внимание, что для реализации воспитательных задач организуется предметно-пространственная 

среда, которая коррелируется с развивающей предметно-пространственной средой из ОП ДО, но имеет некоторую свою специфику 

по направлениям воспитания, которая отражена в следующей таблице: 

Направления воспитательной 

деятельности 
Вид помещений Оснащение 
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Познавательное направление 

воспитания (ценность – познание) 

Игровая групповая, 

развивающая групповая 

Объекты для исследования в действии (наборы для опытов с 

водой, воздухом, магнитами, песком). 

Образно-символический материал (карты, иллюстрации и фото 

России, Республики Тыва, г. Кызыла наборы картинок природы, 

глобус). 

Развивающие современные игры на развитие мышления, 

внимания, памяти, воображения (весы, часы, пружинки, свойства 

магнитов, свойства воды и др.). 

Настенные панели серии «Безопасность». 

Комплект оборудования. Нормативно-знаковый материал 

(календарь, карточки, набор геометрических кубиков для счета и 

для конструирования), головоломки, лабиринты. 

Коллекции. 

Настольно-печатные игры. 

ЭОР по разным темам: 

 природный материал (песок, вода, глина, камушки, 

ракушки, минералы, земля, семена, листья и др.); 

 сыпучие продукты (горох, манка, гречка, рис, бобы и т. 

д.); 

 пищевые красители; 

 емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, 

воронки, сито, мензурки; 

 микроскоп, лупы, цветные и прозрачные стекла; 

 игрушки-волчки, по-разному окрашенные; 

 технические устройства и игрушки; 

 магнитные плакаты природного сообщества: водоема, 

леса, луга, поля, приусадебного участка, птицы зимой, панели 

игровой стены: подсолнух, луг, энциклопедии, 

иллюстрированные издания о животном и растительном мире 

планеты, о жизни людей разных стран. 

Патриотическое направление 

воспитания. 

Ценности – Родина и природа 

Развивающее 

пространство детского 

сада и участка 

В группах дошкольной организации отражает: 
 Патриотический уголок «Моя Родина – Россия». 

 Настенный наглядный рельефный макет малой родины, 
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фотографии Президента РФ, главы РТ, флаги и гербы РФ и РТ. 

 Рисунки детей «Мой любимый край, город, улица», 

патриотический стенд, символика и геральдика Республики Тыва 

и Российской Федерации для рассматривания. 

 Уголок «Земля – наш дом родной». 

 Экспонаты, игры народов, наборы открыток, 

иллюстраций, композиций, «Моя будущая профессия», 

разнообразные предметы быта: посуда, одежда. Герои малой 

родины. Оборудование для сюжетно-ролевых игр: куклы 

«мальчик» и «девочка» в национальных костюмах, куклы разных 

рас, куклы в одежде представителей разных профессий, 

комплекты одежды для кукол по сезонам, комплекты 

постельного белья, кукольная мебель, набор для кухни, спальни, 

больницы, набор парикмахерской, магазин, коляски для кукол, 

атрибуты для 5–6 игр, предметы-заместители, атрибуты для 

ряженья, полифункциональный материал, предусматривающий 

вариативность использования, с учетом разнообразных детских 

замыслов (строительные наборы, коробки, диванные подушки, 

набивные модули). 

Социальное направление 

воспитания (ценности – семья, 

дружба, человек и 

сотрудничество) 

Развивающее 

пространство детского 

сада и участка 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т. п.), 

игр с правилами, традиционных народных игр. 

Физическое и оздоровительное 

направление воспитания 

(ценность – жизнь, здоровье) 

Музыкально-спортивный 

зал, игровые, групповые 

Модули, спортивный инвентарь, дорожки для коррекции 

плоскостопия, атрибуты для спортивных и подвижных игр. 

Массажеры для стоп, коврики для профилактики плоскостопия, 

игрушки для реализации двигательной активности, схемы для 

профилактики зрения, схемы «Тропа безопасности» по 

профилактике безопасного поведения в быту и на улице, 

«Дорожная азбука» по ознакомлению детей с правилами 

дорожного движения. Картотека подвижных игр со словами и 

атрибутами. 
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Трудовое направление 

воспитания (ценность – труд) 

Развивающее 

пространство детского 

сада и участка 

Игрушки – предметы оперирования. Маркеры игрового 

пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта). 

Полифункциональные материалы. Атрибуты для игр. 

Эстетическое направление 

воспитания. 

Ценности – культура и красота 

Эстетическое 

пространство детского 

сада, групповая 

творческого развития 

 Маскарадные (сценические) костюмы для проведения 

праздничных, театрализованных постановок. 

 Музыкальные инструменты. 

 Различные виды театров. 

 Ширма для кукольного театра. 

 Детские театральные костюмы. Игрушки-персонажи. 

Духовно-нравственное 

направление воспитания 

(ценности – жизнь, милосердие, 

добро) 

Развивающее 

пространство детского 

сада и участка 

 Материал для знакомства детей «малой родиной»; 

 предметы старины; 

 народные игрушки; 

 предметы народного декоративно-прикладного искусства; 

 

2.7.3.5.5. Социальное партнерство 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в себя 

влияние, которое среда оказывает на поступки и поведение человека. 

В основе социокультурного развития лежит становление отношения личности к Родине, обществу, коллективу, людям, труду, 

своим обязанностям, что предполагает развитие качеств патриотизма, толерантности, уважения и товарищества. 

При организации социокультурного контекста в детском сообществе педагогу важно: 

 определять единые для всех детей правила сосуществования детского общества (вводят свои правила группы, 

созданные с участием детей), включающие равенство прав, независимо от нации и происхождения, взаимную доброжелательность и 

внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 

 соблюдать гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое 

отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

 сформировать толерантное отношение ко всем участникам детского сообщества; 

 осуществлять развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях: «Давай 

сделаем это вместе», «Посмотри, как я это делаю», «Научи меня, помоги мне сделать это»; 

 сочетать совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей; 

 ежедневно планировать воспитательные ситуации, обогащающие практический социальный опыт детей, эмоции и 

представления о мире; 

 создавать воспитывающую предметно-пространственную среду; 
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 продумывать и создавать условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка. Обеспечение 

эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному 

состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства; 

 сотрудничать с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития воспитанников в социокультурной 

среде. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных 

отношений в программе воспитания. Здесь эффективным является ознакомление и формирование ценностей труда посредством 

организации сетевого взаимодействия с различными предприятиями города или Республики, на которых трудятся родители 

воспитанников. В процессе экскурсий и тематических визитов в течение года, организации детско-родительских проектов, 

основанных на погружении в особенности трудовых действий взрослых и их значимости, закладывается желание приносить пользу 

людям и ценить труд. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение ДОО социального партнерства с различными социальными 

институтами города: 

 

Сетевое взаимодействие с учреждениями представлено в таблице: 

Социальные партнеры Содержание работы 

Пожарная часть  Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, на природе 

МАОУ Лицей № 15 Экскурсии; совместные познавательные викторины, спортивные развлечения; выставки 

детского творчества. 

Центр Тувинской культуры Участие в знакомстве с культурами народов проживающих в РТ 

Библиотека им. М.Ю. 

Лермонтова 

Тематические беседы; экскурсии; викторины; выставки детского творчества, читательские 

субботы 

Нотариальная палата по 

Республике Тыва 

Поддержка детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

Управление ГИБДД МВД по 

Республике Тыва 

Разработка комплекса мероприятийдля воспитанников и их родителей направленных на 

профилактику детского-дорожно- транспортного травматизма; на воспитание и 

формирование положительных и устойчивых привычек безопасного поведения на улицах 

города. 

Установление социального партнерства позволяет успешно осуществлять задачи, связанные с качественной реализацией 

Программы.  
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• Формировать основы общей культуры детей в процессе экскурсий, взаимопосещений музеев, библиотек.  

• Обеспечивать интегративный характер образовательного процесса через проведение интегрированных занятий, 

совместных мероприятий как на базе ДОУ, так и МАОУ Лицей № 15 города Кызыла. 

•  Решать задачи художественно-эстетического развития воспитанников с помощью участия в городских детских 

творческих конкурсах, выставках, программах, организуемых городскими культурно-досуговыми учреждениями, информационно 

методическим центром.  

 

 

2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания 

2.7.4.1. Кадровое обеспечение 

Цели и задачи Программы воспитания реализуют все педагогические работники МБДОУ КВ «Детский сад №19 г. Кызыла 

Р.Т.»: 

- воспитатели; 

- музыкальный руководитель; 

- учитель – логопед; 

- педагог – психолог; 

- инструктор ФИЗО. 

Ответственными то или иное мероприятие могут быть как представители администрации ДОУ, так и педагоги. 

Ответственные назначаются в соответствии с уровнем проводимого мероприятия: 

 заведующий ДОУ – мероприятия, предполагающие участие родителей (законных представителей) воспитанников, 

социальных партнеров, приглашенных гостей; 

 педагоги – мероприятия, предполагающие участие родителей (законных представителей) одной или нескольких 

возрастных групп; 

музыкальный руководитель – мероприятия, обеспечивающие реализацию музыкальной деятельности воспитанников на любом 

уровне 

 

2.7.4.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной образовательной организации определяют следующие 

документы: 

• Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской 

Федерации»;  

•  Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;   
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• Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 

ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

• Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое руководство "Воспитателю о воспитании", 

представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

• Федеральный закон от 31 июля 2020 г. №304-ФЗ «О внесении изменений в 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, приказ Минобрнауки №1155 от 

17.10.2013 г, (ФГОС ДО). 

Основные локальные акты: 

• Основная образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного учреждения 

комбинированного вида «Детский сад №19 г. Кызыл Республики Тыва»; 

• План работы на учебный год; 

• Календарный учебный график; 

• Рабочая программа воспитания в ДОУ; 

• Рабочие программы педагогов всех возрастных групп; 

• Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательно-образовательной деятельности в ДОУ; 

• Устав МБДОУ КВ «Детский сад №19» города Кызыл Республики Тыва. 

 

2.7.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его 

индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных 

и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и 

событий. 

На уровне уклада: ДОО – инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие социокультурные 

ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти 

ценности должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ, событийная воспитывающая 

среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества, рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, 

сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общности в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 
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На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых 

группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и 

культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких 

ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного 

опыта детей особых категорий; 

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми образовательными 

потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их 

позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с 

учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми 

образовательными потребностями; 

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1.Психолого-педагогические условия реализации образовательной Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО, Организационный раздел должен содержать описание материально-технического обеспечения 

Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания, включать распорядок и/или режим 

дня, а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды20.  

Во ФГОС ДО нет требований по включению плана воспитательной работы ДОО в Программу Организации. 

                                                           
20 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 2.11.3. 
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Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» полностью соответствует соответствующему 

разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 30 «Психолого-

педагогические условия 

реализации федеральной 

программы»21 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Описание форм, способов, методов 

и средств реализации Программы / 

Особенности общей организации 

образовательной среды 

Особенность подходов к созданию психолого-педагогических 

условий в программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» состоит в 

том, что акцент делается на роли педагога в создании тех или 

психолого-педагогических условий, а также на особенностях 

организации предметно-пространственной среды для решения 

поставленных задач.  

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды» полностью соответствует 

соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП 

ДО.  

 

 

 

 

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

                                                           
21 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3.. 
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ФОП ДО, п. 31 «Особенности 

организации развивающей 

предметно-пространственной 

среды»22 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Организационный раздел / 

Организация развивающей предметно-

пространственной среды 

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» развивающая 

предметно-пространственная среда является одним из элементов 

пространства детской реализации. Главная задача педагога при 

организации развивающей предметной среды состоит в создании 

детям возможности выбора занятий по своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий для 

самореализации через различные виды детской деятельности 

(рисование, конструирование, проекты и пр.) 

Для этого используется разделение пространства в помещении 

группы на центры активности.  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

МБДОУ «Детский сад №19 г. Кызыла.» функционирует в помещении, отвечающем санитарно-гигиеническим, 

противоэпидемическим требованиям и правилам пожарной безопасности, а также психолого- педагогическим требованиям к 

благоустройству дошкольных учреждений. 

МБДОУ, реализуя Программу, обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные цели и 

выполнить задачи, в т.ч.: 

- осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в рамках каждой 

дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных 

потребностей; 

- организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических работников и 

представителей общественности в разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее 

реализации, а также мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную 

деятельность; 

- использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. игровые, 

коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации детей); 

- обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее реализации в соответствии с 

динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с 

учетом особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации 

детей; 

- обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогических, руководящих 

и иных работников организации, осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

                                                           
22 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 31. 
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- коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

- эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с использованием технологий 

управления проектами и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных 

- механизмов финансирования. 

МБДОУ, осуществляющее образовательную деятельность по Программе, должно создать материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение ДОУ требований: 

- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

• оборудованию и содержанию территории, 

• помещениям, их оборудованию и содержанию, 

• естественному и искусственному освещению помещений, 

• отоплению и вентиляции, 

• водоснабжению и канализации, 

• организации питания, 

• медицинскому обеспечению, 

• приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

• организации режима дня, 

• организации физического воспитания, 

• личной гигиене персонала; 

- пожарной безопасности и электробезопасности; 

- охране здоровья воспитанников и охране труда работников ДОУ; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, в т. ч. детей-

инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными возможностями здоровья ДОУ учитывает 

особенности их физического и психофизиологического развития. 

ДОУ имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и 

оборудование: 

- учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр); 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых, и других детей; 
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- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного 

творчества, музыкальные инструменты. 

Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств обучения, оборудования, 

материалов, исходя из особенностей реализации основной образовательной программы. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании для организации образовательного 

процесса с детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

Программой предусмотрено использование ДОУ обновляемых образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, 

подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

При реализации программы педагогами организуются разные формы деятельности детей, как на территории дошкольной 

организации, так и в её помещении. В здании и помещении располагаются: групповые ячейки - изолированные помещения, 

принадлежащие каждой детской группе.    В     состав     групповой     ячейки     входят: раздевальная (для приема детей и хранения 

верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для 

головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для проведения образовательной деятельности, игр, занятий и приема 

пищи), спальня (совмещенная с умывальной). 

В помещении дошкольного образовательного учреждения есть дополнительные помещения для работы с детьми, 

предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими группами: музыкальный зал, физкультурный 

зал, психолога (сенсорная комната), 2 кабинета учителя-логопеда, , методический кабинет, кабинет тувинского/русского языка а 

также сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для 

персонала. Каждое помещение укомплектовано соответствующей мебелью общего назначения, игровой и мягкой мебелью, 

необходимым оборудованием. 

 

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 Министрерство образования Республики Тыва https://monrt.rtyva.ru/  

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
https://monrt.rtyva.ru/
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 Департамент по образованию Мэрии города Кызыла http://kyzyl.edu17.ru/ 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  

 ГАОУ ДПО «ТИРОИПК»   http://ipktuva.ru 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

  

Список методических материалов к обязательной части Программы: 
 

Автор, составитель Наименование 

Под редакцией 

 Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой,  

Э.М. Дорофеевой 

«От рождения до школы» инновационная программа дошкольного образования 

Под редакцией 

 Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой,  

Э.М. Дорофеевой 

«Хрестоматия для чтения детям в детском саду» 6-7 лет 

Под редакцией 

 Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой,  

Э.М. Дорофеевой 

«Хрестоматия для чтения детям в детском саду» 5-6 лет 

http://kyzyl.edu17.ru/
http://www.edu.ru/
http://ipktuva.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
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Под редакцией 

 Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой,  

Э.М. Дорофеевой 

«Хрестоматия для чтения детям в детском саду» 4-5 лет 

Под редакцией 

 Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой,  

Э.М. Дорофеевой 

«Хрестоматия для чтения детям в детском саду» 3-4 года 

Под редакцией 

 Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой,  

Э.М. Дорофеевой 

«Хрестоматия для чтения детям в детском саду» 1-3 лет 

Под редакцией 

 Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой,  

Э.М. Дорофеевой 

«Грамматика в картинках антонимы, прилагательные» 3-7 лет 

Под редакцией 

 Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой,  

Э.М. Дорофеевой 

«Грамматика в картинках антонимы, глаголы» 3-7 лет 

А.В. Щеткин «Театральная деятельности в детском саду от 4 до 5 лет»  

А.В. Щеткин «Театральная деятельности в детском саду от 5до 6 лет»  

А.В. Щеткин «Театральная деятельности в детском саду от 6 до 7 лет»  

Т.Е. Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду от 2 до 7 лет»  

Т.Е. Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду от 3 до 5 лет» 

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду от 2 до 7 лет»  

И.А. Помораева 

В.А. Позина 

«Формирование элементарных математических представлений от 2 до 7 лет» 

Т.С. Комарова  «Изобразительная деятельность в детском саду от 3 до 7 лет» 
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М.Б. Зецепина 

Г.Е. Жукова  

«Музыкальное воспитание в детском саду от 3 до 7 лет» 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика от 3 до 7 лет» 

С.Ю. Федорова «Планы физкультурных занятий от 2 до 7» 

С. Ю . Федорова  «Гимнастика после сна» от 3 до 7 лет 

О.В. Дыбина  «Ознакомление с предметным и социальным окружением» от 4 до 7 лет 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с окружающим миром от 4 до 6 лет» 

Л.В. Абрамова 

И.Ф. Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие дошкольников от 3 до 7 лет» 

М.Б. Зацепина 

Г.Е. Жукова 

«Музыкальное воспитание в детском саду» от 4до 7 лет 

Д.Н. Колдина «Лепка в ясельных группах детского сада от 2 до 3 лет» 

Д.Н. Колдина «Лепка с детьми от 4 до 7 лет» 

Л.И. Пензулаева  «Физическая культура в детском саду от 5 до 6 лет» 

А.Н. Веракса «Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника от 5 до 7 лет» 

А.В. Найбауэр 

О.В. Куракина 

«Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада от 1 до 3 лет» 

Под редакцией 

А.Н. Вераксы 

«Развитие саморегуляции у дошкольников от 5 до 7 лет» 

Н.Е. Веракса 

О.Р. Галимов 

«Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном детстве от 4 до 

7 лет» 

Л.Ю. Павлова  «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром от 4 до 7 

лет» 

Е.Е. Крашенинников 

О.Л. Холодова 

«Развивающий диалог, как инструмент развития познавательных способностей 

от 4 до 7 лет» 

В.И. Петрова 

Т.Д. Стульник 

«Этические беседы с дошкольниками от 4 до 7 лет» 

С. Н. Николаева  

С. М. Клемяшова 

«Экологическое воспитание новые подходы» от 3 до 7 лет 
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Э. Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр для занятий с детьми» от 2 до 7 лет 

Н. Ф. Губанова «Игровая деятельность в ясельных группах детского сада» 2-3 года 

В.А. Петрова  «Музыка малышам» от 2 до 3 лет 

В.А. Петрова  «Музыка малышам» от 1 до 2 лет 

И.А. Лычагина «Лепка из соленного теста» от 3 до 5 лет 

О. С. Ушакова Развитие речи детей 6-7 лет 

О. С. Ушакова Развитие речи детей 5-6 лет 

О. С. Ушакова Развитие речи детей 4-5 лет 

О. С. Ушакова Развитие речи детей 3-4 года 

В. П. Новикова «Математика в детском саду» 

С. Н. Николаева «Экологическое воспитание в детском саду «Юный эколог»» 

Л. В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду» 

И. А. Лыкова «Конструированиев детском саду «Умелые пальчики»» 

Под ред. Дебби Краер . Программа основанная на ECERS. Методические рекомендации (3-5 лет) 

Под ред. Дебби Краер . Тема недели «Давай дружить!». Наглядно-дидактический материал 

Под ред. Дебби Краер . Тема недели «Давай дружить!». Планы и конспекты занятий 

Под ред. Дебби Краер . Тема недели «Зрение». Планы и конспекты занятий 

Под ред. Дебби Краер . Тема недели «Зрение». Наглядно-дидактический материал 

Под ред. Дебби Краер . Тема недели «Изучаем птиц». Планы и конспекты занятий 

Под ред. Дебби Краер . Тема недели «Изучаем птиц». Наглядно-дидактический материал 

Под ред. Дебби Краер . Тема недели «Мы заботимся о себе». Наглядно-дидактический материал 

Под ред. Дебби Краер . Тема недели «Мы заботимся о себе». Планы и конспекты занятий 

Под ред. Дебби Краер . Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Планы и конспекты занятий 

Под ред. Дебби Краер . Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Наглядно-дидактический материал 

Под ред. Дебби Краер . Тема недели «Наш детский сад». Наглядно-дидактический материал 

Под ред. Дебби Краер . Тема недели «Наш детский сад». Планы и конспекты занятий 

Под ред. Дебби Краер . Тема недели «Солнце». Наглядно-дидактический материал  

Под ред. Дебби Краер . Тема недели «Солнце». Планы и конспекты занятий 

Л.Х.Ооржак, А.А.Монгуш Примерной образовательной программой по развитии родной (тувинской) речи в 
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дошкольных образовательных учреждениях Республики Тыва «Төрээн Тывам» / 

«Моя родная Тува» 

ИРНШ «Хөлyг үннер» / «Веселые звуки»0+ 

ИРНШ «Сөстер оюну»/ «Игра слов» 0+ 

ИРНШ «Дыңнаксанчыг тыва чугаа»/ 0+ 

ИРНШ «Мээң хоорайым (суурум)»/ «Мой город (село)» 0+ 

ИРНШ «Yжүктер таалыңы» 0+ 

ИРНШ «Мээң Тывам»/ «Моя родная Тува» 0+ 

ИРНШ «Мээң өг-бүлем»/ «Моя семья» 0+ 

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделана одежда?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает варенье? 

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает мороженое?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает сок?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает суп?  

Новикова В. П.  Математика в д/с. 4-5 лет. Рабочая тетрадь. 

Новикова В. П.  Математика в д/с. 5-6 лет. Рабочая тетрадь 

Новикова В. П.  Математика в д/с. 6-7 лет. Рабочая тетрадь 

Новикова В. П.  Математика в д/с. Демонстрационный материал для детей 3-7 лет. 

Новикова В. П.  Математика в д/с. Раздаточный материал для детей 3-5 лет. 

Новикова В. П.  Математика в д/с. Раздаточный материал для детей 5-7 лет. 

Новикова В. П.  Математика в детском саду. Сценарии занятий c детьми 3-4 лет 

Новикова В. П.  Математика в детском саду. Сценарии занятий c детьми 4-5 лет. 

Новикова В. П.  Математика в детском саду. Сценарии занятий c детьми 5-6 лет 

Новикова В. П.  Математика в детском саду. Сценарии занятий c детьми 6-7 лет 
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3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

образовательной Программы 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

Программы полностью соответствует Примерному переченю литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы, поэтому перечни оформляются ссылкой на соответсвующий раздел ФОП ДО. 

Дополнительно рекомендуется использовать перечни программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».  

 

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень художественной 

литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень художественной литературы»23 

Примерный перечень музыкальных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень музыкальных произведений»24 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень произведений изобразительного 

искусства»25 

Примерный перечень анимационных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень анимационных произведений»26 

3.5. Кадровые условия реализации Программы. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а также повышают профессиональный 

уровень через посещения методических объединений, прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует 

повышению профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными специалистами работают молодые педагоги. 

                                                           
23 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
24 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 
25 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3.  
26 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4.  
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Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых 

соответствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 

21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течение всего времени ее реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров. 

 

3.6. Примерный режим дня. 

Раздел режим дня в Программе полностью соответствует разделу 35 ФОП ДО «Примерный режим и распорядок дня в 

дошкольных группах27», с изменениями в режиме дня дошкольных групп, соответствующими программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ». Поэтому раздел оформляется ссылкой на ФОП ДО, а измененный режим дня для дошкольных групп дается в тексте 

Программы с соответствующей ссылкой на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Режим дня в дошкольных группах28. 

В режим дня включены утренний и вечерний круг как важная составляющая режима дня в программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ. 

В летнее время распорядок дня следует изменять с тем, чтобы дети больше времени проводили на свежем воздухе, имели 

возможность больше двигаться, получать необходимую им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, 

в общем, чтобы летом они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое время года прием детей, утреннюю 

зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                                           
27 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 35.  
28 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Организация жизнедеятельности детей». 
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Режимные моменты  1,5-2 лет холодный период   

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика   7.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  08:30 – 09:00  

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое)  

09:00- 9:10  

Занятие в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность)  

09:20 – 09:30            

                                    Перерыв 10 мин 9:40- 9:50  

Второй завтрак  9:50 -10:30  

Подготовка к прогулке, прогулка  10:30- 11:00  

Подготовка к обеду, обед  11:20 – 12:00  

Подготовка ко сну, сон  12:00 – 15:00  

Постепенный подъем, водные процедуры  15:00 – 15:15  

Подготовка к полднику, полдник  15:15 – 15:30  

Занятия в игровой форме по подгруппам   15:35- 15:45  

                                    Перерыв 10 мин.  

15: 55- 16:05  

Подготовка к ужину, ужин   16:05 – 16:45  

Подготовка к прогулке, прогулка  16:45- 18:30  

Уход домой  до 19:00  
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Режимные моменты  1,5-2 лет теплый период   

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика   7.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  08:30 – 09:00  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки   

9.00- 11.30  

Занятие в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность)   

09:10 – 09:20            

                                    Перерыв 10 мин 9:30- 9:40  

Второй завтрак  10:00-10.20  

Подготовка к обеду, обед  11:30 – 12:00  

Подготовка ко сну, сон  12:00 – 15:00  

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры, полдник   

15:00 – 15:30  

Подготовка к полднику, полдник  15:30 – 16:00  

Занятия в игровой форме по подгруппам   16.05-16.10  

                                    Перерыв 10 мин.  

16:20- 16:25  

Ужин   16:30-17:00  

Подготовка к прогулке, прогулка  17:00- 18:30  

Уход домой  до 19:00  

  

 

Режимные моменты  2 - 3 лет  холодный период   

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика   7.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  08:30 – 09:00  
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Игры, подготовка к занятиям   09:00- 9:20  

Занятие в игровой форме по подгруппам.  09:20 – 09:30            

                                    Перерыв 10 мин 9:45- 10:00  

Второй завтрак  10:00 -10:20  

Подготовка к прогулке, прогулка  10:20- 11:10  

Подготовка к обеду, обед  11:10 – 12:00  

Подготовка ко сну, сон  12:00 – 15:00  

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры   

15:00 – 15:30  

Подготовка к полднику, полдник  15:30 – 16:00  

Занятия в игровой форме по подгруппам   16:00- 16:10  

                                    Перерыв 10 мин.  

16:20 – 16:30  

Подготовка к ужину, ужин   16:30 – 17:00  

Подготовка к прогулке, прогулка  17:00- 18:30  

Уход домой  до 19:00  

  

  

Режимные моменты  2 - 3 лет  теплый период   

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика   7.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  08:30 – 09:00  

Игры, подготовка к занятиям   09:00- 9:30  

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей,  9:30 -11:30   
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занятия в игровой форме по подгруппам.  09:40 – 09:50            

                                    Перерыв 10 мин 10:00- 

10:10  

Второй завтрак  10:10 -10:30  

Подготовка к обеду, обед  11:30 – 12:00  

Подготовка ко сну, сон  12:00 – 15:00  

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры   

15:00 – 15:30  

Подготовка к полднику, полдник  15:30 – 16:00  

Занятия в игровой форме по подгруппам   16:00 – 16:10  

  

16:20 -16:30                 Перерыв 10 мин.  

  

Подготовка к ужину, ужин   16:30 – 17:00  

Подготовка к прогулке, прогулка  17:00- 18:30  

Уход домой  До 19:00  

 

 

Режимные моменты 

ГКН с НОДА и ТНР (разновозрастные) 

Разновозрастная группа холодный период 

Прием и осмотр детей, утренняя 

гимнастика, самостоятельная деятельность. 

 

7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40 – 8.55 

Игры, подготовка к непосредственно 
образовательной деятельности 

8.55 – 9.00 

 

Непосредственно образовательная деятельность 

9.00-9.20 
9.30-9.50 
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 10.00-10.20 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка. Подготовка ко 2 
завтраку, завтрак (Физкультурное занятие на воздухе) 

10.30- 12.00 

 

10.00-10.20 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.35 

12.35 – 12.55 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00  

Подъем, воздушные и водные процедуры игры, полдник 15.00-15.25 

Игры, труд, самостоятельная деятельность, 

дополнительные образовательные услуги 

15.25 – 17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.05 – 17.25 

Игры, подготовка   к   прогулке,   прогулка, 

уход детей домой 
17.25 -19.00 

 

Режимные моменты 

ГКН с НОДА и ТНР (разновозрастные) 

Разновозрастная группа теплый период 

Прием и осмотр детей, утренняя гимнастика, 

самостоятельная деятельность 

 

7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40 – 8.55 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка 

 

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 

8.55 –11.35 

 

10.10-10.30 

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры, подготовка к обеду,обед 

11.35-12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50– 15.10 



107  

Подъем, воздушные и водные процедуры, 
игры, полдник 

15.10-15.50 

Игры, труд, прогулка самостоятельная деятельность 15.50-16.50 

Подготовка к ужину, ужин 16.50-17.15 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 

17.15-19.00 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах МБДОУ Детский сад № 19 города Кызыла  

  

Режимные моменты  3-4 года 

холодный период   

4-5 лет холодный 

период  

5-6 лет холодный 

период  

6-7 лет   

холодный период  

Утренний прием детей, осмотр, игры,  7.00-8.10  7.00- 8.10  7.00- 8.10  7.00- 8.10  

Утренняя гимнастика  8.10-8.20  8.10-8.20  8.10-8.20  8.10-8.20  

Подготовка к завтраку, завтрак  08:20 – 09:00  08:20 – 09:00  08:20 – 09:00  08:20 – 09:00  

Игры, подготовка к занятиям   09:00- 9:10  09:00- 9:10  09:00- 9:05  -  

Занятия   

  

  

09:10 – 09:27            

9:37- 9.52  

9.10 – 9.32  

9.42 – 10.02  

9.05- 9.27  

9.37- 10.02  

9.00- 9.32  

9.42 – 10.12  

10:35 – 11:05  

Второй завтрак  9.55 -10:15  10.00 – 10.15  10:05 – 10:20  10:12 – 10:30  

Подготовка к прогулке, прогулка  10:15- 11:15  10:15 – 11:30  10:20- 11:45  11:05 – 12:30  

Подготовка к обеду, обед  11:15 – 12:15  11:30-12:15  11:45- 13:00  12:30 -13:00  

Подготовка ко сну, сон  12:15 – 15:00  12:15-15.00  13:00-15:00  13:00- 15:00  

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры   

15:00 – 15:30  15:00 – 15:30  15:00 – 15:30  15:00 – 15:30  
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Подготовка к полднику, полдник  15:30 – 16:00  15:30 – 16:00  15:30 – 16:00  15:30 – 16:00  

Занятия (Дополнительное образование)  16:00- 16:12  

  

16:00- 16:12  

  

16:00- 16:12  

  

16:00- 16:12  

  

Подготовка к ужину, ужин   16:30 – 17:00  16:30 – 17:00  16:30 – 17:00  16:30 – 17:00  

Подготовка к прогулке, прогулка  17:00- 18:30  17:00- 18:30  17:00- 18:30  17:00- 18:30  

Уход домой  до 19:00  До 19:00  до 19:00  до 19:00  

 

  

Режим дня в дошкольных группах МБДОУ Детский сад № 19 города Кызыла  

  

Режимные моменты  3-4 года 

теплый период   

4-5 лет теплый 

период  

5-6 лет теплый 

период  

6-7 лет   

теплый период  

Утренний прием детей, осмотр, игры,  7.00-8.10  7.00- 8.10  7.00- 8.10  7.00- 8.10  

Утренняя гимнастика  8.10-8.20  8.10-8.20  8.10-8.20  8.10-8.20  

Подготовка к завтраку, завтрак  08:20 – 09:00  08:20 – 09:00  08:20 – 09:00  08:20 – 09:00  

Подготовка к прогулке, прогулка  9.00 - 11:30  9.00 -11:45  9.00 -12:00  9.00 – 12:00  

Второй завтрак  10:00- 10:30  10:00- 10:30  10:00- 10:30  10:00- 10:30  

Подготовка к обеду, обед  11:30-12:00  11:45-12:15  12:30 - 13:00  12:30 -13:00  

Подготовка ко сну, сон  12:00 – 15:00  12:15-15.00  13:00-15:00  13:00- 15:00  

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры   

15:00 – 15:30  15:00 – 15:30  15:00 – 15:30  15:00 – 15:30  

Подготовка к полднику, полдник  15:30 – 16:00  15:30 – 16:00  15:30 – 16:00  15:30 – 16:00  
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Игры, самостоятельная деятельность   16:00- 16:30  

  

16:00- 16:30  

  

16:00- 16:30  

  

16:00- 16:30  

  

Подготовка к ужину, ужин   16:30 – 17:00  16:30 – 17:00  16:30 – 17:00  16:30 – 17:00  

Подготовка к прогулке, прогулка  17:00- 18:30  17:00- 18:30  17:00- 18:30  17:00- 18:30  

Уход домой  до 19:00  До 19:00  до 19:00  до 19:00  

 

Режим дня в дошкольных группах кратковременного пребывания МБДОУ Детский сад № 19 города Кызыла  

  

Режимные моменты  4-5 лет холодный 

период  

5-6 лет холодный 

период  

6-7 лет   

холодный период  

Утренний прием детей, осмотр, игры,  7.00- 8.10  7.00- 8.10  7.00- 8.10  

Утренняя гимнастика  8.10-8.20  8.10-8.20  8.10-8.20  

Подготовка к завтраку, завтрак  08:20 – 09:00  08:20 – 09:00  08:20 – 09:00  

Игры, подготовка к занятиям   09:00- 9:10  09:00- 9:05  -  

Занятия   

  

  

9.10 – 9.32  

9.42 – 10.02  

9.05- 9.27  

9.37- 10.02  

9.00- 9.32  

9.42 – 10.12  

10:35 – 11:05  

Второй завтрак  10.00 – 10.15  10:05 – 10:20  10:12 – 10:30  

Подготовка к прогулке, прогулка  10:15 – 11:30  10:20- 11:45  11:05 – 12:30  

Уход домой   До 12: 00  До 12: 00  До 12 :00  
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При проведении режимных процессов ДОУ придерживается следующих правил: 

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании). 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности. 

 Формирование культурно-гигиенических навыков. 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как 

аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы. 

 

Основные принципы построения режима дня: 

 Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя 

последовательность, постоянство и постепенность. 

 Соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим особенностям дошкольника. 

Поэтому в ДОУ для каждой возрастной группы определен свой режим дня. Организация режима дня проводится с 

учетом теплого и холодного периода года. 
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IV. Дополнительный раздел  

Краткая презентация основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 19 г. 

Кызыла» 

В соответствии с приказом Министерство просвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования», приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования», приказом Министерства просвещения 

РФ от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – программам дошкольного образования» в муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении комбинированного вида «Детский сад № 19 города Кызыла Республики Тыва»  разработана «Основная 

образовательная программа дошкольного образования МБДОУ № 19 г. Кызыла». 

Реализация Программы осуществляется как в общеразвивающих группах с пребыванием детей в течение 12 ч., так и в группе 

компенсирующей направленности. п.2.13. ФГОС ДО 

1) Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

 ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей с 1,6 лет  до 7-ми лет. Образовательная 

программа ДОУ: 

 обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 1,6 лет  до 7-ми лет, в том числе  детям инвалидам и детям с 

ограниченными возможностями здоровья, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным направлениям 

Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному обучению.  

Для детей – инвалидов и детей с ОВЗ. 

 - Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом  рекомендаций специалистов (учителя-

логопеда, педагога - психолога); - консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам    воспитания 

ребенка в семье.  

 

Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода Программы совпадают с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3) и программой «От рождения до школы» 

 

 2) Используемые Примерные программы Обязательная часть Программы построена на содержании Федеральной 

Образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028, программы «От рождения до школы», программ   

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений представлены следующие парциальные 

программы/технологии: 
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 Социально – коммуникативное развитие 

 Л. Л. Тимофеева ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ БЕЗОПАСНОСТИ У ДЕТЕЙ ОТ 3 ДО 8 ЛЕТ парциальная программа  

Познавательное развитие  

Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в детском саду (для детей 2 – 7 лет).  

 Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, для детей 3 – 7 лет)  К. Е. Колесникова «Математические 

ступеньки»  

Речевое развитие  

Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методические рекомендации, конспекты занятий, игры и 

упражнения для детей 3– 7 лет Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 – 7 лет: Методическое пособие Бартан Ф.М.  

Технология обучения русскому языку в старших тувинских группах дошкольных образовательных учреждениях Протасова Е.Ю., 

Родина Н.М. РУССКИЙ ЯЗЫК ДЛЯ ДОШКОЛЬНИКОВ  учебно-методическое пособие для двуязычного детского сада  Бартан Ф.М.  

Программа по тувинскому языку для обучения детей тувинскому языку средней и в старших группе детских образовательных 

дошкольных учреждениях Л. Х. Ооржак,  Б. О.  Нончат МОЯ РОДНАЯ ТУВА примерная образовательная программа по развитию 

тувинской речи для дошкольных образовательных учреждений  Республики Тыва (для детей дошкольного возраста, не владеющих 

родным (тувинским) языком, в том числе для детей с родным (русским) языком)  

Художественно – эстетическое развитие Е. С. Щедрова В МИРЕ ТАНЦА  программа по обучению детей дошкольного 

возраста элементарным хореографическим навыкам М.Б. Зацепина МУЗЫКАЛЬНОЕ ВОСПИТАНИЕ В ДЕТСКОМ САДУ программа 

и методические рекомендации  

Инклюзивное образование 

 Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – педагогических занятий для дошкольников 3 – 7 лет  

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с фонетикофонематическим недоразвитием Нищева Н.В., 

Программа коррекционно – развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 

до 7 лет).  

 

2) Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 
 Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и 

развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo - педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.  

Задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

 • изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий 

организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также трудностями, 

возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 
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• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и 

семьи в решении данных задач;  

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего 

развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  

•  привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе 

(городе, области);  

•  поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание 

необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Принципы в работе с семьями воспитанников: открытость детского сада для семьи; сотрудничество педагогов и родителей в 

воспитании детей; создание единой развивающей предметно – пространственной среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе. 

 

Формы сотрудничества с семьёй  

Консультирование родителей, индивидуальные беседы.  

 Общие и групповые родительские собрания.  

Приобщение родителей к реализации тематического периода.  

Дни открытых дверей, открытые просмотры образовательной деятельности. 

 Анкетирование. 

 Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов.  

 Совместные с родителями выставки.  

Издательская деятельность для родителей:  выпуски раздаточной информации в форме брошюр, памяток;  стендовая 

информация;  новости на сайте детского сада. 

 Совместная деятельность:  проекты,  семейная ассамблея,  семейный театр. 

В компонент ДОУ включены традиционные мероприятия: 

 - ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей (законных представителей) качеством 

образовательных услуг. С учётом мнения родителей выстраивается стратегия взаимодействия по педагогическому треугольнику. 

Исследование социального статуса семей воспитанников Исследование социального статуса семей воспитанников проводится 

ежегодно, в сентябре и является фундаментом для совершенствования планирования работы с родителями, направленной на 

личностно ориентированный подход к семьям. Исследования за последние три года позволяют сделать вывод о наметившейся 

тенденции к увеличению молодых и многодетных семей. Практическое применение данных исследования, позволяет построить 

гармоничные взаимоотношения в рамках педагогического треугольника: педагог – ребёнок – родитель.  

     В МБДОУ № 19 работает официальный сайт учреждения (detsad19-kyzyl.rtyva.ru), социальная сеть ВКонтакте 

https://vk.com/public209545790, с помощью которых родители знакомятся с официальными документами ДОУ, а также с событийной 

https://detsad19-kyzyl.rtyva.ru/
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жизнью детского сада. С полным текстом образовательной программы можно ознакомиться на сайте МАДОУ №19 (detsad19-

kyzyl.rtyva.ru). 

 

Приложение  № 1 к ООП ДО  
МБДОУ «Детский сад №19 г. Кызыла» 

 
        

Календарный план работы программы воспитания МБДОУ «Детский сад №19 г. Кызыла» 

Матрица воспитательных событий  

 

Месяц                                                                     Модули рабочей программы 
воспитания 

Гражданско-патриотическое 
воспитание/изучение 

Государственных символов 
Р.Ф.и Р.Т. 

Трудовое воспитание Экологическое 

воспитание 

Социально-
нравственное 

воспитание 

Сентябрь Праздник «День Знаний!» (1 
сентября).  
Проведение 1-го церемония 
поднятия Флага Р.Ф. и Р.Т. 
День флага Республики Тыва 

«День дошкольного 
работника» (27 сентября) 

Международный день чистого 
воздуха для голубого неба (7 
сентября) 

Международный день 
благотворительности (5 
сентября) 

Октябрь Мой любимый детский сад! Всемирный день хлеба (16 
октября) 

Всемирный День защиты 

животных (4 октября) 

Международный день 
пожилых людей 
(1октября) 

Ноябрь День народного единства  
(4 ноября) 
Церемония поднятия Флага Р.Ф. и 
Р.Т. 
 

Национальный праздник 

животноводов – «Наадым» 

Акция «Кормушки для птиц» День матери (26 ноября) 

Декабрь День героев Отечества (9 декабря)  День реки Енисей. Мать-река-

Эне-Сай 

Новый год (31 декабря) 

Январь День полного освобождения 
Ленинграда от фашистской 
блокады. (27 января) 

 Покормите птиц зимой Всемирный день 
«Спасибо» (11 января) 

https://detsad19-kyzyl.rtyva.ru/
https://detsad19-kyzyl.rtyva.ru/
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Февраль День воинской славы России-
День защитника Отечества  
(23 февраля) 
Проведение церемония поднятия 
Флага Р.Ф. и Р.Т. 
 

 Красота зимней природы нашей 

Республики! 

День спонтанного 
проявления доброты (17 
февраля) 
Тувинский национальный 
праздник «Шагаа» 

Март Масленичная неделя (28 февраля - 
6 марта) 

 Всемирный день водных 
ресурсов (22 марта) 

Международный женский 
день (8 марта) 

Апрель День космонавтики (12 апреля) День работников скорой 
помощи (18 апреля) 

Международный день птиц (1 
апреля) День земли (22 апреля) 

Всемирный день книги 
(23 апреля) 

Май День Победы (9 мая) 
Проведение 1 церемонии поднятия 
Флага Р.Ф. и Р.Т. 
Герои ВОВ в Республике Тыва 

Праздник Весны и Труда в 
России. (День 
международной 
солидарности трудящихся) (1 
мая) 

Акция по благоустройству и 

озеленению территории ДОУ 

День Победы (9 мая) 

Июнь День России (12 июня) 
Проведение 1 церемонии поднятия 
Флага Р.Ф. и Р.Т. 
 

 Всемирный день окружающей 
среды. День эколога (5 июня) 

«Международный день 
защиты детей» (1 июня) 

Июль   День солнца (29 июля) Всемирный день семьи, 
любви и верности (День 
Петра и Февронии) (8 
июля) 

Август День Государственного флага 
России (22 августа) 
 
 

День физкультурника (8 
августа) 

 День города Кызыл 

                                                                                   Гражданско-патриотическое 
воспитание 

Месяц Название события Возрастная группа 

I г.о. II г.о. III г.о. 
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Сентябрь Праздник «День 
Знаний!» (1 сентября) 
 
День флага Республики 
Тыва 

Участие в празднике. Сюжетно- 
ролевые игры «Моя семья». 
Беседы по теме праздника; 
Беседы по теме праздника 

Участие в празднике 
Сюжетно-ролевые игры 
(«Семья», «Магазин»). Беседы по 
теме праздника; 

Участие в празднике 
Сюжетно-ролевые игры («Школа», «Магазин» (покупка школьных принадлежностей), («1 сентября»). Беседы по теме праздника. Экскурсия в школу 

Международный 
день мира (21 
сентября) 

«Мир вокруг нас» Беседа о 
разных странах и их жителях. 
Дидактические игры: «Кто в 
какой стране живет», «Дружба 

начинается с улыбки» 

Коллективная творческая работа 
(плакат) «МЫ ЗА МИР!» 

«Белый журавлик — вестник 
мира» - беседа и мастер-
класс по изготовлению 
фигурок журавлей в 
технике оригами 

Октябрь Мой любимый детский 
сад! 

 Экскурсия по детскому саду и 

знакомство с трудом 

сотрудников. 

 

Беседа о важности труда всех 

людей, работающих в детском 

саду. 

Выставка детских рисунков 

на тему «Мой любимый 

детский сад». 

Ноябрь День народного 
единства (4 ноября) 

Оформление выставки «Моя 

Родина — Россия» (фотоколлаж, 

рисунки) 

Фестиваль творчества «Сила 
России — в единстве народов» (стихи, 
вокал, хореография, рисунки) 
 
Изучение Истории возникновения 
Государственных символов 
Российской Федерации 
 

Фольклорный праздник; 
Спортивное развлечение 
(подвижные игры народов 
России). Выставка 
рисунков, поделок 
(национальный костюм, 
природа России) 
 
Продолжение изучения 
возникновения 
Государственных символов 
Р.Ф. 

Декабрь День героев Отечества 
(9 декабря) 

Оформление выставки «Герои 

России» (фотоколлаж, рисунки) 

Оформление выставки «Герои 
России» (фотоколлаж, рисунки). 
Беседа по теме. Экскурсия 

«Аллея славы» 

Оформление выставки 
«Герои 
России» (фотоколлаж, 
рисунки) Беседа по теме. 
Экскурсия в музей 



117  

боевой славы. 
Январь День полного 

освобождения 
Ленинграда от 
фашистской блокады. 
(27 января) 

Оформление выставки «Их 

Подвигам гордятся внуки»  

(фотоколлаж, рисунки) 

Беседа по теме 
«Государственные символы 
Республики Тыва» 
 
Оформление выставки 
(фотоколлаж, рисунки).  
 

Беседа по теме 
«Государственные 
символы Республики 
Тыва» 
 
Оформление выставки 
(фотоколлаж, рисунки). 
Беседа по теме. Акция 
«Блокадный хлеб». 

Февраль День воинской славы 
России — День 
защитника Отечества 
(23 февраля) 

Оформление фото выставки 
«Наши папы - защитники» 
Спортивный праздник «Малыши 

— крепыши» 

Праздник «Наша Армия родная» 
стихи, песни, Оформление фото 
выставки «Наши папы - 
защитники»  
Музыкально- спортивные 
праздники, посвященные Дню 
защитника Отечества 

Праздник «Наша Армия 
родная» 
стихи, песни, Оформление 
фото выставки «Наши папы 
- защитники»  
Музыкально- спортивные 
праздники, посвященные 
Дню защитника Отечества 

Март Масленичная неделя 
(28 февраля - 6 марта) 

«Праздники на Руси» Народные 

игры, фольклор. Музыкально-

спортивный праздник. 

«Культура и традиции русского 
народа» «Праздники на Руси» 

Народные игры, фольклор. 
Музыкально-спортивный праздник. 

«Культура и традиции 
русского 
народа» «Праздники на Руси» 
Народные игры, фольклор. 

Музыкально-спортивный 
праздник. 

Апрель День космонавтики (12 
апреля) 

Просмотр видеофильма (о космосе, 
космических явлениях и др.). Беседа 
о первом космонавте. 

Просмотр видеофильма (о космосе, 
космических явлениях и др.). Беседа 
о первом космонавте. Сюжетно-
ролевая игра 
«Космонавты», «Космический 
корабль». Конструирование 
ракеты. 

Просмотр видеофильма (о 
космосе, космических 
явлениях и др.). Беседа о 
первом космонавте. 
Сюжетно-ролевая игра 
«Космонавты», 
«Космический корабль». 
Виртуальная экскурсия в 
обсерваторию. 

Май День Победы (9 мая) 
Герои ВОВ в Республике 
Тыва 

Парад «День Победы» 
Оформление фото выставки «Мы 
помним, мы гордимся» 

Парад «День Победы» 
Оформление фото выставки «Мы 
помним, мы гордимся» 

Парад «День Победы» 
Оформление фото выставки 
«Мы помним, мы гордимся» 
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Литературные чтения. Литературные чтения. Акция 
«Правнуки Победы» 

«Панорамы боевых действий» 
- моделирование. Участие в 
городском параде победы. 

Июнь День России 

(12 июня) 

Беседа о Российском флаге, 
подвижные игры народов 
России; Заучивание гимна 
России. Прослушивание песен о 
России. Чтение художественной 
литературы по теме праздника; 

Конструирование или создание 
макета и презентация карты, флага 
России, своего города, села, 
главной улицы. Беседы с детьми, 
педагогические ситуации по теме 
праздника (столица России, 
символы России, государственное 
устройство, общественные 
явления (государственные 
праздники, выборы, 
благотворительные акции), 
выдающиеся люди страны, 
Российская Армия, 
достопримечательности России, 
народы России, родной город или 
село). Чтение литературы по теме. 
Разучивание стихотворений о 
России. 

Сюжетно-ролевая игра 
«Путешествие по России», 
«Выборы». Экскурсия в 
краеведческий музей. 
Беседы с детьми по теме. 
Чтение литературы по теме. 
Разучивание 
стихотворений о России. 

Июль  Богатыри земли русской. Беседы о 
русских богатырях, чтение 
былин и легенд, русские народные 
подвижные игры. 

Знаменитые земляки. Беседы о 
знаменитых земляках. 
Рисование: «Моя профессия» 

Какие народы живут в 
России. Беседы о 
многонациональной 
России, рассматривание 
иллюстраций. Чтение 
стихотворений, 
художественной литературы. 
П/и разных народов РФ. 

Август День 
Государственного флага 
России 

(22 августа) 

Мероприятия, посвященные 

государственному флагу РФ 

Участие в мероприятиях, 
посвященных государственному 
флагу РФ. 

Участие в мероприятиях, 
посвященных 
государственному флагу РФ. 
Спортивный праздник. 

                                                                                                              Трудовое 
воспитание 
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Месяц Название события 
               Возрастная группа 

I г.о. II г.о. III г.о. 

Сентябрь «День дошкольного 
работника» (27 
сентября) 

Выставка рисунков «Моя 
любимая воспитательница», 
«Мой любимый детский сад» 
Сюжетно-ролевая игра «Детский 
сад». Рассматривание помещений 
групповой комнаты. Наблюдения за 
трудом младшего воспитателя 

Выставка рисунков «Моя 
любимая воспитательница», 
«Мой любимый детский сад». 
«Обзорная» экскурсия по 
детскому саду. Чтение 
художественной литературы по 
теме. Сюжетно-ролевая игра 
«Детский сад». 

Наблюдения    за    
трудом 
работников детского сада. 
Тематические экскурсии по 
детскому саду. Создание 
коллективных работ «Букет 
красивых цветов для 
наших педагогов». 
Сюжетно-ролевая игра 
«Детский сад». Игры- 
имитации на определение 
профессии «Гдe мы были - 
мы не 

скажем, а что делали — 

покажем» 
Октябрь Всемирный день 

хлеба 
(16 октября) 

Досуговое мероприятие «Хлеб 

всему голова» 

Досуговое мероприятие «Хлеб 

всему голова» 

Досуговое мероприятие 
«Хлеб 

всему голова» 
Ноябрь Все работы хороши! 

 
 
 
 
 
 
Национальный 
праздник 
животноводов – 
«Наадым 

Труд взрослых в родном городе. 

Беседы о родном городе; беседы 

о труде взрослых в городе, 

составление рассказов о труде 

родителей; беседы о городском 

транспорте. 

Беседы по теме праздника, 

рассматривание презентации, 

видеороликов за трудом взрослых 

(животноводов). 

Транспорт родного города. 
Развивающие и подвижные игры: 
«Кто где живет», «Кому что нужно 
для работы», «Машины на нашей 
улице», «Светофор», «Цветные 
автомобили», «На чем едем, летим, 
плывем». Сюжетно-ролевые игры: 
«Мы едем, едем, едем...», 
«Автобус». Рисование: «Кем я 
хочу стать», 

«Самолет», Корабль». 

Конструирование: «Построй гараж» 

Проект «Знакомство с 
профессиями» 
Мастер класс «Папа может 
все». Встречи с 
интересными людьми. 

Декабрь Подготовка к Новому 
году. 

Конкурс семейного творчества 
«Новогодняя игрушка» 
Оформление группы к 
новогодним праздникам. 

Конкурс семейного творчества 
«Новогодняя игрушка» 
Оформление альбома «Новый 
год и Рождество». 

Конкурс семейного
 творчества 
«Новогодняя игрушка» 
Оформление альбома 
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Акция «Поможем малышам» 
(строительство снежного городка) 

«Новый год и Рождество». 
Акция «Поможем 
малышам» (строительство 
снежного городка) 
«Чудесный праздник - 
Новый 
год» - изготовление 
новогодних масок 

Январь Хозяйственно-бытовой 
труд. 

Генеральная уборка «Все держим в 
чистоте». «Книжкина больница». 
Уборка в уголке природы 
«Цветочный остров». 

Генеральная уборка «Все держим 
в чистоте». «Книжкина 
больница». Уборка в уголке 
природы «Цветочный остров». 

Генеральная уборка «Все 
держим 
в чистоте». «Книжкина 
больница». Уборка в 
уголке природы 
«Цветочный остров». 

Февраль Встреча с людьми 
Интересных профессий. 

Встреча с людьми 
интересных 
профессий «Знакомство с 
профессией полицейского» 

Встреча с людьми 
интересных 
профессий «Знакомство с 
профессией военного» 

Встреча с людьми 
интересных 
профессий «Знакомство с 
профессией спасателя» 

Март  Создание альбома «Кем 

работают наши мамы и папы» 

Создание альбома «Профессии 

моей семьи» 

Создание альбома 
«Профессии 

моего города» 
Апрель День работников 

Скорой помощи 

(18 апреля) 

Сюжетно-ролевая игра 
«Больница», «Поликлиника». 
Беседы с детьми по теме. 

Сюжетно-ролевые игры 
«Больница», «Поликлиника», 

«Аптека», «Скорая помощь». 

Беседы с детьми по теме. 

Сюжетно-ролевые игры 
«Больница», 

«Поликлиника», «Аптека», 

«Скорая помощь». 

Беседы с детьми по теме. 

Май Праздник Весны и 
Труда в России. 
(День международной 
солидарности 
трудящихся) (1 мая) 

«Трудовой десант» уборка 
территории и группы. Музыкальное
 развлечение «Весна 
красна». Беседа о профессиях. 

«Трудовой десант» уборка 
Территории и группы. Музыкальное 
развлечение «Весна красна». 
Беседа о профессиях. 

«Трудовой десант» уборка 
территории. 
Природоохранная 
(экологическая) акция. 
Музыкальное развлечение 
«Весна красна». Беседа о 
профессиях. 

Июнь Летние работы на 
участке. 

Конкурс семейных работ из 
бросового материала «Вторая 
жизнь упаковки» 

Конкурс семейных работ из 
бросового материала «Вторая 
жизнь упаковки» 

Конкурс семейных
 работ из 
бросового материала 
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Работа на клумбе 
Трудовой десант. Поливка, 
прополка грядок. 

Конкурс «Лучший цветник» 

Работа на клумбе 
Трудовой десант. Поливка, 
прополка грядок. 

Конкурс «Лучший цветник» 

«Вторая жизнь упаковки» 

Работа на клумбе 
Трудовой десант.
 Поливка, 
прополка грядок. 

Конкурс «Лучший цветник» 
Июль Летние работы на 

участке. 
Уборка мусора на участке. 
Подметание дорожек. Работа на 
клумбе. Сбор сезонного урожая на 
огороде. 

Уборка мусора на участке. 
Подметание дорожек. Работа на 
клумбе. Сбор сезонного урожая на 
огороде. 

Уборка мусора на 
участке. 
Подметание дорожек. 
Работа на клумбе. Сбор 
сезонного урожая на 
огороде. 

Август День 
физкультурника (8 
августа) 

Спортивные развлечения, 

соревнования, игры, конкурсы. 

Спортивные развлечения, 

соревнования, игры, конкурсы 
Спортивные развлечения, 
соревнования, игры, 
конкурсы. Сюжетно-
ролевая игра «Олимпиада» 

                                                                                          Экологическое воспитание 

Месяц Название события                                                           Возрастная группа 
I г.о. II г.о. III г.о. 

Сентябрь Международный день 
голубого неба (7 
сентября) 

Беседа «Мир природы» Наблюдение 
за погодными явлениями. 

Беседа «Мир природы» Наблюдение
  за погодными явлениями. 

Беседа «Мир природы» 
Наблюдение  за погодными 
явлениями 

Октябрь Всемирный день 
защиты животных (4 
октября) 

Пальчиковая гимнастика: «Белочки». 
Знакомство с красной книгой. 
Викторина «Я знаю много 
животных». Рисование «Мое 
любимое животное» 

Знакомство с красной книгой 
Республики Тыва. Просмотр 
презентаций, видео роликов для 
детей о защите, спасении животных, 
вымирающих видах. Дидактические 
игры: «Кто больше знает о 
животных», «Животные», 
«Заповедники». 

Беседа «Защита и спасение 
животных». Решение 
проблемной ситуации «Если 
все животные исчезнут…». 
Просмотр презентаций, 
видеороликов для детей о 
защите, спасении животных, 
вымирающих видах. 

Ноябрь  Перелетные и зимующие птицы. 
Беседа о видах птиц своего 
региона.  
Начало зимней подкормки птиц. 

Начало зимней подкормки птиц. 
Беседа «Как лесные звери 
медведь и белка — готовятся к 
зиме». Чтение рассказов В. Бианки 
«Белкина сушильня», 

«Прячутся…», 

Начало зимней подкормки 
птиц. 
Флора и фауна родного 
края. Беседы о животных и 
растениях родного края, 
рассматривание 
иллюстраций, целевые 
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прогулки. 

Декабрь Зимушка - зима. 
 
 
 
 
 
 
 День Енисея. Мать-
река-Эне-Сай 

Расширять представления детей 
о сезонных изменениях в природе 
и их влиянии на жизнь растений, 
животных, на деятельность людей. 
Беседа «Как много интересного 
бывает зимой» 
 
Беседа по теме праздника, конкурс 
рисунков «Я люблю Енисей».  
Акция «Чистые берега» 

Наблюдение за сезонными 
изменениями в природе. Беседа 

«Зимой в лесу». Рисование 
«Зимушка — зима».  
Опыт со снегом. 
 
 
Беседа по теме праздника, конкурс 
рисунков «Я люблю Енисей». 
Акция «Чистые берега» 

Показать детям связь 
между живой и неживой 
природы. 

Рассказ и рассматривание 
картины «Как зимуют 
дикие звери».  

Опыт «Цветные льдинки». 
Беседа «Нужен ли зимой 
растениям снег?» 

 

Экскурсия, приуроченная к 
международному 
экологическому празднику 
«Жизнь, связанная с 
водой» - Национальный 
музей РТ им. Алдан-
Маадыра. 

Январь Покормите птиц 

зимой 

Изготовление кормушек. 
Наблюдение за птицами. Акция 

«Покорми птиц». Наблюдение: 

«Следы на снегу». 

Изготовление кормушек. 
Наблюдение за птицами. Акция 

«Покорми птиц». Наблюдение: 

«Следы на снегу». 

Изготовление кормушек. 
Наблюдение за птицами. 

Акция 

«Покорми птиц».

 Наблюдение: 

«Следы на снегу». 
Февраль Красота зимней 

природы нашей 

Республики! 

Фотовыставка «Красота родного 
края». 
Практическое занятие 
«Знакомство с красной книгой 
РТ». 
Презентация «Эти животные в 
опасности» 

Фотовыставка «Красота родного 
края». 
Практическое занятие 
«Знакомство с красной книгой 
РТ». 
Презентация «Эти животные в 
опасности 

Фотовыставка «Красота 

родного края». 
Практическое занятие 
«Знакомство с красной 
книгой РТ». 

Презентация «Эти 

животные в опасности 
Март Всемирный день 

Водных ресурсов (22 
марта) 

Праздник экспериментирование 
(с водой и землей). Праздник «Да 

здравствует вода!».  

Праздник экспериментирование 
(с водой и землей). Праздник «Да 
здравствует вода!»  «Путешествие» 
по экологической 

Праздник
 экспериментир
ование 
(с водой и землей). Праздник 
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тропе. Дидактическая игра 

(викторина) «Наш дом — Земля». 

«Да здравствует вода!» 
 «Путешествие» по 
экологической 
тропе. Дидактическая игра 
(викторина) «Наш дом — 
Земля». Сюжетно-ролевая 
игра «Путешествие»; 

Апрель Международный 
день птиц (1 
апреля) 

Выставка «Птицы мира», «Птицы 
России» (лепка, рисование, 
аппликация). Сюжетно-ролевая 
игра «Зоопарк». Развешивание на 
участке скворечников. Беседа 

«Прилетели птицы» 

Выставка «Птицы мира», «Птицы 
России» (лепка, рисование, 
аппликация). Сюжетно-ролевая 
игра «Зоопарк». Экскурсия в парк. 
Развлечение «Птичьи голоса». 
Развешивание на участке 
скворечников. 

Выставка «Птицы мира», 
«Птицы 
России» (лепка, рисование, 
аппликация). Экскурсия в 
парк. Развлечение «Птичьи 
голоса». Развешивание на 
участке скворечников. 

День земли 
(22 апреля) 

Конкурс «Лучший огород на 
окне» Выставка рисунков 
«Панорама добрых дел», «Мы дети 
планеты Земля» 

Конкурс «Лучший огород на окне». 
Оформление альбомов: «Моя 
планета», «Животные нашего края», 
«Деревья», «Цветы улыбка 
природы», «Лекарственные 
растения». 

Конкурс «Лучший огород 
на окне». Беседа «Природа и 
здоровье», «Планета Земля 
в опасности». Оформление 
выставки «Человек природе 
друг — пусть узнают все 
вокруг!» 

Май Экологический 

субботник 

Конкурс чистый участок Конкурс «Чистый участок». Конкурс «Чистый участок». 
Оформление Стенгазеты 

«Наши родители на работе». 
Июнь Всемирный день 

окружающей среды. 
День эколога (5 июня) 

Наблюдение за растениями на 
территории детского сада. 
Наблюдение за погодными 
явлениями 

Наблюдение за растениями на 
территории детского сада. 
Наблюдение за погодными 
явлениями 

Наблюдение за 
растениями на 
территории детского сада. 
Наблюдение за погодными 
явлениями 

Июль День солнца 

(29 июля) 

Минутка здоровья «Солнечный 
ожог. Первая помощь при ожоге». 
Беседа о солнце — его пользе и 
вреде. Выставка энциклопедий о 
солнце. 

Минутка здоровья «Солнечный 
ожог. Первая помощь при ожоге». 
Беседа о солнце — его пользе и 
вреде. Выставка энциклопедий о 
солнце. 

Минутка здоровья 
«Солнечный 
ожог. Первая помощь при 
ожоге». Беседа о солнце — 
его пользе и вреде. 
Выставка энциклопедий о 
солнце. С/р игра 
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«Космонавты» 
Август Конкурс детского 

творчества 
Конкурс детского творчества 
«Рисунки на асфальте» 

Конкурс детского творчества 
«Рисунки на асфальте» 

Конкурс детского
 творчества 
«Рисунки на асфальте» 

                                                                                          Социально-нравственное воспитание 

Месяц  Названия события                                                                           Возрастная группа 

I г.о. II г.о. III г.о. 

Сентябрь Международный 
день 
благотворительности (5 
сентября) 

Беседа на тему «Добро и зло». 
Чтение литературы по теме. 
Просмотр мультфильмов о коте 
Леопольде. 

Беседа на тему «Милосердие и 
благотворительность». Чтение 
литературы по теме. Просмотр 
мультфильмов о коте 
Леопольде. 

Беседа на тему 
«Милосердие и 
благотворительность». 
Чтение литературы по 
теме. Просмотр 
мультфильмов о коте Леопольде. Акция «Подари игрушку». 

Октябрь Международный 
День пожилых людей 
(1 октября) 

Беседа «Наша дружная семья» Беседа «Наша дружная семья». 
Фотовыставка «Я и мои 
любимые бабушки, и дедушки» 

Беседа «Наша дружная 
семья». Презентация
 проектов «Моя 
родословная» 

Ноябрь День матери 

(26 ноября) 

Оформление выставки 
фотографий «День матери». 
Сюжетно-ролевая игра «Семья». 
Досуг «Мама милая моя» 

Оформление выставки 
Фотографий «День матери». 
Сюжетно-ролевая игра «Семья» 
Досуг «Мама милая моя» 

Оформление
 выс
тавки 
фотографий «День 
матери». Досуг «Мама милая моя». Концерт для мам. 

Декабрь Новый год 
(31 декабря) 

Новогодний утренник. Новогодний карнавал. Новогодний 
костюмированный бал. 

Январь Всемирный день 
«Спасибо» (11января) 

День вежливости. День вежливости День вежливости.
 Сюжетно- 
ролевые игры 

«Праздник», 

«День рожденья»; 
Февраль  День спонтанного 

проявления доброты (17 
февраля) 
 
Тувинский 
национальный 
праздник «Шагаа» 

Марафон «В стране добрых дел» 
 
 
Беседы по теме праздника, участие в 
празднике, выставка рисунков и 
национальных блюд, викторина по 
теме праздника 

Марафон «В стране добрых дел» 
 
 
Беседы по теме праздника, участие в 
празднике, выставка рисунков и 
национальных блюд, викторина по 
теме праздника. 

Марафон «В стране добрых 
дел» 
 
 
Беседы по теме праздника, 
участие в празднике, 
выставка рисунков и 
национальных блюд, 



125  

викторина по теме праздника. 

Март Международный 
женский день (8 
марта) 

Оформление фото выставки. 
«Мамочка любимая» Праздник, 
посвященный Международному 
женскому дню. Изготовление 
сувениров к 8 Марта (подарки 
мамам и бабушкам). Проведение 
вечера в гpyппе (чаепитие с 
мамами). 

Оформление фото выставки. 
«Мамочка любимая» Праздник, 
посвященный Международному 
женскому дню. Изготовление 
сувениров к 8 Марта (подарки 
мамам и бабушкам). Проведение 
Вечера в гpyппе (чаепитие с 
мамами). 

Оформление фото 
выставки. 
«Мамочка любимая» 
Праздник, посвященный 
Международному 
женскому дню. 
Изготовление сувениров к 
8 Марта (подарки мамам и 
бабушкам). Проведение 
вечера в гpyппе (чаепитие 
с мамами). 

Апрель Всемирный день книги 
(23 апреля) 

Сюжетно-ролевая игра «Книжный 
магазин». Выставка книг. Чтение 
и рассматривание книг для детей. 
Знакомство с различными видами 
книг. 

Выставка книг, изготовленных 
руками детей (с помощью 
воспитателей, родителей). 
Сюжетно-ролевая игра 
«Библиотека», «Книжный 
магазин». Экскурсия в 
библиотеку. 

Выставка книг, 
изготовленных 
руками детей (с помощью 
воспитателей, родителей). 
Сюжетно-ролевая игра 
«Библиотека», «Книжный 
магазин». Экскурсия в 
библиотеку. 

Май День Победы (9 мая) Парад «День Победы» 
Оформление фото выставки «Их 
подвигом гордятся внуки» Акция 
«Правнуки Победы» 

Парад «День Победы» 
Оформление фото выставки «Их 
подвигом гордятся внуки» Акция 
«Правнуки Победы» 

Парад «День Победы» 
Оформление фото 
выставки «Их подвигом 
гордятся внуки» Акция 
«Правнуки Победы» 

Июнь «Международный 
день защиты детей» (1 
июня) 

Развлечение, досуг. Беседа о правах детей в нашей 

стране. Ярмарка. Развлечение, 

досуг. 

Беседа о правах детей в 
нашей 
стране. Ярмарка. 

Развлечение, досуг. 

Июль Всемирный день 
семьи, любви и 
верности. (День Петра 
и Февронии) (8 июля) 

Фотовыставка «Моя семья. 
Пальчиковое рисование 
«Ромашки» 

Фотовыставка «Моя семья» 
Пальчиковое рисование 

«Ромашки» 

Презентация «Моя семья» 
Беседа «Хорошо, что есть 
семья» 

Август Семейный 

творческий конкурс 

 

Семейный творческий конкурс 

«Как я провел лето».  

 

Семейный творческий конкурс 

«Как я провел лето». 

 

Семейный творческий 
конкурс 

«Как я провел лето». 



126  

 

 

 

День города Кызыл!   

 

 

 

Беседы на тему праздника 

Конкурс рисунков «Мой город» 

Дидактическая игра «Мой дом-

Мой город»   

 

Беседы на тему праздника, Мой 

город – Кызыл Народные игры, 

фольклор. Конкурс рисунков 

«Мой город». 

 

 

Беседы на тему праздника, 

Мой город – Кызыл 

Народные игры, фольклор. 

Конкурс рисунков «Мой 

город» 


