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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка
1.1.1. Цели и задачи деятельности по реализации Программы
Основная образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения комбинированного вида «Детского сада № 19 города Кызыла Республики Тыва» (далее - Программа) разработана в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, с учетом особенностей региона, муниципалитета и образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования. Программа спроектирована в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами федерального уровня:
· Конституцией РФ;
· Конвенцией ООН о правах ребёнка;
· Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО), утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 года, рег. № 30384);
· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;
· Примерной основной образовательной программой дошкольного образования, одобренной решением Федерального учебно- методического объединения по общему образованию (протокол от 20.05.2015г. №2\15), размещенной в реестре примерных основных образовательных программ общего образования
· Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020  N 28 «Об утверждении санитарных правил  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыхи и оздоровления детей и молодежи»;
· Письмом Минобразования РФ от 14 марта 2000 г. N 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения».
Программа составлена в соответствии с основными нормативно-правовыми документами регионального и муниципального уровня:

· Законом РТ от 21.06.2014 г. № 2562 ВХ-1 «Об образовании в республике Тыва»;
Программа разработана в соответствии основными нормативно-правовыми документами дошкольного образовательного учреждения:
· Уставом МБДОУ КВ «Детский сад №19 г. Кызыла Р.Т.» утвержденным постановлением Мэрии города г. Кызыла от 27.05.2015 №587;
· Программой развития на 2019-2023 гг.  № 68 п.2 от 18.09.2019г.
·  на осуществление образовательной деятельности по указанным образовательным программам (серии 17 Л01 № 0000001, регистрационный номер № 12), выданная Службой по лицензированию и надзору отдельных видов деятельности РТ от 14.06.2012 года.
Программа реализуется на государственном языке РФ – русском. В ДОУ ведется работа по созданию условий для изучения тувинского языка. Программа разработана с учетом примерной инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» (под ред.Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой), а также парциальными программами:
· программой по формированию элементарных математических представлений в детском саду для занятий с детьми 3-6 лет (Л.Г.Петерсон, Е.Е. Кочемасова); 
· программа «Математика в детском саду» (В.П. Новикова);
· программой экологического воспитания в детском саду «Юный эколог» (С.Н.Николаева); 
· программой «Конструирование и художественный труд в детском саду» (Л.В.Куцакова); 
· программой по конструированию в детском саду «Умные пальчики» (И.А.Лыкова); 
· программой художественного воспитания и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» (И.А.Лыкова); «Физическая культура в детском саду» (Л.И. Пензулаева); 
· программой развития речи дошкольников (О.С.Ушакова), программа социально-коммуникативного развития дошкольников (Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова); 
· «Ознакомление с окружающим миром» (О.В. Дыбина); 
· «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (Н.Н. Авдеева О.Л. Князева, Р.Б. Стёркина); 
· формирование культуры безопасности (Л.Л. Тимофеева);
· программой музыкального воспитания в детском саду (М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова);
· примерная образовательная программа по развитии родной (тувинской) речи в дошкольных образовательных учреждениях Республики Тыва «Төрээн  Тывам» / «Моя родная Тува».
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования Программа является программой психолого-педагогической поддержки и создания оптимальных условий для успешной социализации и индивидуализации детей, определяет содержание и организацию образовательной деятельности с детьми по основным направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативному, физическому, познавательному, речевому и художественно-эстетическому, направлена на: создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 
Цель Программы заключается в расширении прав и возможностей ребенка, развитии его способностей, человеческого достоинства и уверенности в себе, самостоятельности и ответственности, причем способами, ориентированными на ребенка, позитивными по отношению к нему, поддерживающими и охраняющими его личное достоинство. Ребенок является не объектом, а субъектом, участвующим в своем собственном развитии. Программа в соответствии с требованиями ФГОС ДО создает условия для постоянного осуществления ребенком осознанного ответственного выбора, который и лежит в основе развития его инициативы и самостоятельности.
             Примерная инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» нацелена на то, чтобы ребенок на этапе завершения      
              дошкольного образования оказался способен:
· принимать перемены и вызывать их;
· критически мыслить;
· осуществлять самостоятельный и осознанный выбор;
· ставить и решать проблемы;
· обладать творческими способностями;
· проявлять инициативу, самостоятельность и ответственность;
· заботиться о себе, других людях, обществе, стране,
· окружающей среде;
· работать в команде.

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.
          В рамках проекта «Тувинский язык – детям» ГБНУ Министерства образования и науки Республики Тыва «Институт развития Школы» разработана примерная образовательная национальной школы» разработана Примерная образовательная программа по развитию родной (тувинской) речи в дошкольных образовательных учреждениях Республики Тыва «Торээн Тывам/ Моя родная Тува» (приказ №610-д от 29 апреля 2019 Министерства образования и науки РТ «Об утверждении примерной образовательной программы по развитию родной (тувинской) речи») в дошкольных образовательных учреждениях Республики Тыва «Торээн Тывам/ Моя родная Тува. Данная программа внедрена в дошкольные образовательные учреждения в 2019-2020 учебном году, занятия по развитию родной (тувинской) речи ведутся 2 раза в неделю на основании заявлений от родителей. 
Успешное развитие личности возможно только в социальной, культурной, природно-климатической среде определенной территории. Основой для определения региональных целей, которые, в свою очередь, дополняют федеральные, выступают: региональные особенности республики Тыва (национальные, этнические, природно-климатические, демографические и другие), региональные приоритеты развития (социально-экономические, общекультурные и т.д.) и региональные проблемы (экологические, социальные и другие), которые необходимо решать в ходе воспитания, обучения и развития подрастающего поколения. Таким образом, в качестве региональной цели Программы будем рассматривать - создание условий для приобщения дошкольников к социокультурным ценностям, историко-художественному потенциалу и культурному наследию республики Тыва и г. Кызыла; расширение представлений и формирование бережного отношения к родной природе и окружающему миру; формирование культуры здорового образа жизни на основе национально-культурных традиций республики Тыва и г. Кызыла.
Согласно ФГОС ДО цели Программы достигаются через решение следующих задач (п.1.5):
1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;
7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Программа решает все эти задачи в комплексе:
· способствуя развитию детей во всех образовательных областях, сохраняя и укрепляя физическое и психическое здоровье детей, создавая сообщество детей и взрослых, в рамках которого детям прививаются принципы свободной дискуссии, сотрудничества, содействия, уважения к личности каждого человека, ответственности и самостоятельности;
· оказывая поддержку всем детям, включая детей со специальными потребностями, в достижении высоких стандартов, устанавливаемых программой, обеспечивая равный доступ к обучающему содержанию, методам обучения, обучающим заданиям, материалам и образовательной среде группы;
· создавая условия для вовлечения семьи в образовательный процесс, уважая и поддерживая все формы участия семей и местного сообщества в образовании детей.
Программа  разработана в соответствии с основными принципами и ценностями личностно-ориентированного образования, задача программы заключается в раскрытии и развитии индивидуальности каждого ребёнка, создании субъектного опыта его жизнедеятельности, благоприятных условий для реализации активности, самостоятельности, личностно значимых потребностей и интересов. Развитие детей, приобщение их к культурным нормам действий и взаимодействия с другими людьми строится, исходя из способностей каждого ребёнка и с опорой на законы возраста.
В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, цели Программы достигаются через решение задач, раскрывающих региональные особенности республики Тыва и оказывающих влияние на содержание и организацию образовательного процесса:
1. Способствовать формированию у детей системы знаний о своей малой родине, которая может быть представлена по следующим направлениям:
- природоведческие и географические сведения (природа родного края, географические особенности, климат),
· социально-исторические сведения (особенности быта, знания о достопримечательностях родного края и города, известных и знаменитых людях, исторических памятниках города, улицах),
· сведения о традиционных тувинских ремеслах и художественных промыслах (работа с кожей, войлоком, резьба по дереву, резьба по камню, изготовление тувинских музыкальных инструментов и т.д.)
· сведения о культуре, искусстве, спорте Республики Тыва.
2. Воспитывать нравственно-патриотические чувства, эмоциональную отзывчивость, любовь к родным и близким людям, родному городу, уважение к истории народа, восхищение произведениями народного творчества, любви к природе.
3. Формировать у дошкольников умения использовать полученные знания в различных видах деятельности.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы
Содержание Программы соответствует принципам, сформулированным в ФГОС ДО (п.1.2) на основе Конституции Российской Федерации, законодательства Российской Федерации и с учётом Конвенции ООН о правах ребёнка:
1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду;
2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей;
3. Уважение личности ребенка;
4. Реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.
Целесообразным представляется учет основных принципов дошкольного образования:
· полноценное	проживание	ребёнком	всех	этапов	детства	(младенческого,	раннего	и   дошкольного	возраста),	обогащение (амплификация) детского развития;
· построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования);
· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
· поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
· сотрудничество с семьёй;
· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
· возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
· учёт этнокультурной ситуации развития детей.
Программа разработана в соответствии с основными принципами и ценностями личностно-ориентированного образования, основана на принципах, которые структурируют её и позволяют реализовать поставленные цели и задачи:
· Принцип развивающего образования предполагает, что образовательное содержание предъявляется ребенку с учётом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учётом его интересов, склонностей и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога в зоне ближайшего развития ребёнка, что способствует развитию, т.е. реализации как явных, так и скрытых возможностей ребёнка;
· Принцип позитивной социализации ребенка предполагает освоение ребёнком в процессе сотрудничества с обучающим взрослым и сверстниками культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми;
· Принцип возрастной адекватности образования предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования на основе законов возраста. Важно использовать все специфические детские деятельности, опираясь на особенности возраста и психологический анализ задач развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. При этом необходимо следовать психологическим законам развития ребёнка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности.
· Принцип личностно-ориентированного взаимодействия с детьми находится в центре образования детей дошкольного возраста, отношение к ребёнку как к качественно равноценному партнёру: ребёнок как личность равноценен взрослому, хотя и обладает специфически детскими возрастными и индивидуальными особенностями. В соответствии с этим воспитатели предоставляют детям право выбора и учитывают их интересы и потребности.
· Принцип индивидуализации образования в дошкольном возрасте предполагает: постоянное наблюдение, сбор данных о ребёнке, анализ его деятельности; помощь и поддержку ребёнка в сложной ситуации; предоставление ребёнку возможности выбора в разных видах деятельности, акцент на инициативность, самостоятельность и личностную активность.
· Принцип интеграции. Именно принцип «сквозного» развития ребенка является одним из центральных принципов, заложенных в программе, то есть у ребёнка развиваются комплексно способности во всех областях и во всех видах детской деятельности.
· Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.
Программа имеет общие корни с гуманистической философией программы дошкольного образования «Сообщество» (К.А. Хансен, Р.К. Кауфман, К.Б.Уолш), строится на следующих методологических подходах и принципах:
1. Культурно-исторический подход (Л.С.Выготский) - рассматривает формирование психики в онтогенезе как феномен культурного происхождения, развитие определяется как «...процесс формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях» (Л.С. Выготский, 1956).
Основные принципы культурно-исторического подхода:
· Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка. Состояние развития никогда не определяется только его созревшей частью, или актуальным уровнем развития; необходимо учитывать и созревающие функции, или зону ближайшего развития, причем последней отводится главенствующая роль в процессе обучения, т.к. сегодняшняя зона ближайшего развития завтра станет для ребенка уровнем его актуального развития.
·  Среда является источником развития ребенка. Одно и то же средовое воздействие по-разному сказывается на детях разного возраста в силу их различных возрастных особенностей. Воздействия среды сами меняются в зависимости от того, на какие психологические особенности ребенка они накладываются.
· Обучение является движущей силой развития ребенка, или «обучение ведет за собой развитие», где обучение понимается в контексте понятия «зона ближайшего развития».
2. Личностно - ориентированный подход (Л.С. Выготский, А.Н.Леонтьев, Ж. Пиаже, Э.Эриксон). Все поведение ребенка определяется непосредственными и широкими социальными мотивами поведения и деятельности. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие. Задачи, темы и содержание, виды деятельности планируются и реализуются исходя из реальных возможностей, интересов и потребностей, при непосредственном активном участии детей и их родителей.
Основные принципы личностно-ориентированного подхода:
· Принцип индивидуализации. Программа направлена на удовлетворение конкретных образовательных потребностей каждого ребёнка. Педагог прилагает сознательные усилия по отбору и адаптации форм и методов для того, чтобы они отвечали индивидуальным потребностям детей.
· Принцип субъектности. Ребёнок – субъект жизнедеятельности в группе, формирует и обогащает свой субъектный опыт. Дети занимают центральное место в планирование образовательного процесса и оснащении развивающей среды. Воспитатель не передатчик информации, а помощник, ассистент ребёнка в обучении.
· Принцип выбора. Предоставление ребёнку возможности выбора: выбора темы, центров активности, материалов в центрах активности, уровня сложности.
· Принцип психологической комфортности предполагает снятие стрес сообразующих факторов воспитательно-образовательного процесса, создание в группе доброжелательной атмосферы, ориентированной на реализацию идей педагогики сотрудничества.
3. Деятельностный подход (А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, А.В.Запорожец, В.В.Давыдов). В рамках деятельностного подхода деятельность наравне с обучением рассматривается как движущая сила психического развития. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования.
Основные принципы деятельностного подхода:
· Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка.
· Принцип деятельности. Деятельность является движущей силой развития ребенка. Заключается в том, что формирование личности ребёнка и продвижение его в развитии осуществляется не тогда, когда он воспринимает готовое задание, а в процессе его собственной деятельности. Ребёнок обучается, когда он непосредственно вовлечён в процесс познания.
· Принцип амплификации развития. Признание уникальности и качественного своеобразия ступеней возрастного развития ребенка и утверждение непреходящего, абсолютного значения психологических новообразований, возникающих на ранних возрастных стадиях для всего последующего развития личности (А.В.Запорожец).
· Принцип минимакса заключается в том, что педагог предлагает каждому ребенку содержание образования на максимальном (творческом) уровне и обеспечивает его усвоение на уровне социально безопасного минимума.
· Принцип вариативности предполагает развитие у детей вариативного мышления, то есть понимания возможности различных вариантов решения проблемы, формирование способности к систематическому перебору вариантов и выбору оптимального варианта.
· Принцип креативности предполагает максимальную ориентацию на творческое начало в познавательной, продуктивной и игровой деятельности дошкольников, приобретение ими собственного опыта творческой деятельности.
· Принцип целостного представления о мире. Означает, что у ребёнка сформировано обобщённое целостное представление о мире.




Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.
Решая задачи патриотического воспитания в целом и приобщения к социокультурным нормам и ценностям республики Тыва и города Кызыла, каждый педагог должен строить свою работу в соответствии с местными условиями и особенностями детей, учитывая следующие принципы:
· принцип постепенного перехода от более близкого ребенку материала, личностно значимого (дом, семья) к менее близкому – культурно-историческим фактам;
· «позитивный центризм» (отбор знаний, наиболее актуальных для ребёнка данного возраста);
· непрерывность и преемственность педагогического процесса;
· дифференцированный подход к каждому ребёнку, максимальный учёт его психологических особенностей, возможностей и интересов;
· рациональное сочетание разных видов деятельности;
-деятельностный подход в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края;
· развивающий характер обучения.
Реализация данного принципа приобщения к социокультурным нормам и ценностям родного края осуществляется через использование материала регионального содержания в ходе организованной образовательной деятельности в соответствии с изучаемой темой, в совместной деятельности взрослых и детей на вечернем сборе и в игровой деятельности, в процессе развлечений, праздников, экскурсий, а также в сотрудничестве с семьями воспитанников и сетевом взаимодействии с учреждениями города. Осознанный выбор методов знакомства с региональным компонентом (родным городом или селом) способствует повышению познавательной и эмоциональной активности детей, чем разнообразнее способы, формы и приемы познания мира и его отражения, тем выше уровень не только информированности, но и любознательности, увлеченности.
1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики.
В муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении комбинированного вида «Детский сад № 19» функционирует 12 групп общеразвивающей направленности:
· 12 групп полного дня: 9 групп общеразвивающей направленности: раннего возраста (с 2 до 3 лет), групп дошкольного возраста (с 3 до 7 лет);
· 1 группа детей с тяжелыми нарушениями речи.;
· 1 группа для детей с НОДА.
                Список детей по подгруппам.
1. Аралдии Ай-Чаян                                             1 . Байлак  Тензин
2. Ведячин  Савелий                                             2. Доржу  Валерия
3. Динчит  Доржу                                                 3. Казырык  Арзылан
4. Казанцева  Анастасия                                       4. Куулар  Сурен
5. Монгуш  Арина                                                 5. Монгуш  Никита
6. Николанчев  Михаил                                        6. Намдан  Далай
7. Назытпай  Салман                                             7. Намдан  Даян
8. Ондар  Татьяна                                                  8. Ондар Саюди
9. Ондар  Хулер                                                     9. Санчат  Альтаир
10. Шивит  Доржу.

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 
Средняя группа (от 4 до 5 лет)
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.
Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.
К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина.
Совершенствуется ориентация в пространстве.
Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д.
Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.
Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков, большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше - белых или бумажных?», ответ будет таким же - больше белых.
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.
Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок.
Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

1.2. Планируемые результаты освоения Программы.

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребёнку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

1.2.1. Целевые ориентиры в раннем возрасте:
· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
· владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;
· у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы:
· ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
· ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
· ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
· ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности;
· у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
· ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
· ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать.
· обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

1.2.3. Планируемые образовательные результаты, 
· Благодаря индивидуализации образование ребенка соответствует его особенностям, способностям, интересам и потребностям.
· Дети приобретают компетентности и самоуважение, им нравится учиться, появляется желание браться за еще более сложные задачи.
· Дети учатся осуществлять осознанный и ответственный выбор, решать проблемы, планировать свою деятельность и достигать цели, взаимодействовать с окружающими людьми.
· У детей развивается чувство собственной значимости, они становятся самостоятельными и инициативными.
· Родители ощущают личную причастность.
-Родители начинают лучше ориентироваться в процессах развития ребенка.
· Родители получают большее представление о работе воспитателей и начинают испытывать большее уважение к ним.
· Родители обучаются тому, что могут использовать во взаимодействии с ребенком дома.
· Объединяясь в сообщество, семьи поддерживают друг друга в решении задач образования детей.
· Педагоги ДОО образуют команду и получают истинное удовлетворение от работы с детьми, осуществляя самостоятельное и ответственное профессиональное действие.

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.
Планируемые результаты по региональному содержанию и организации образовательного процесса с учетом особенностей республики Тыва, города Кызыла:
· ребёнок обладает начальными знаниями о своей малой родине, о природном и социальном мире, в котором он живёт, сведениями о ремеслах и промыслах, культуре, искусстве, республики Тыва и города Кызыла;
· ребёнок проявляет эмоциональную отзывчивость, любовь к родным и близким людям, родному городу, уважение к истории народа, восхищение произведениями народного творчества;
· овладевает культурными способами использования особенностей Республики Тыва, города Кызыла в различных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МБДОУ по Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.
Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования.
Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой ДОУ, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных ДОУ условий в процессе образовательной деятельности.
Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых ДОУ, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-методические, управление ДОУ и т. д.
Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности ДОУ на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.
Целевые ориентиры, представленные в Программе:
· не подлежат непосредственной оценке;
· не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей;
· не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;
· не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки
детей;
· не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.

Программой предусмотрена система педагогического мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:
· педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;
· детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности;
· карты развития ребенка;
· различные шкалы индивидуального развития.
Программа предоставляет выбор инструментов педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе его динамики.
В соответствии со Стандартом и принципами оценки эффективности педагогических действий Программа:
1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста;
2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного общества;
3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного образования;

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, ДОУ и для педагогов ДОУ в соответствии:
· с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,
· разнообразием вариантов образовательной среды,
· разнообразием местных условий региона.
5) представляет собой основу для развивающего управления Программой ДОУ, обеспечивая тем самым качество образовательной Программы.
Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне ДОУ обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполняет свою основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта.
Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:
· диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогический действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;
· внутренняя оценка, самооценка Организации;
· внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка.
На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает задачи: 1) повышения качества реализации программы дошкольного образования;
2) реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной программы МБДОУ КВ
«Детский сад № 19 г. Кызыла Р.Т.»;
3) обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества программы дошкольного образования; 4) задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития ДОУ;
5) создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием.
Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в МБДОУ КВ «Детский сад № 19 г. Кызыла Р.Т.» является оценка качества психолого-педагогических условий реализации основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДОУ. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы.
Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив МБДОУ КВ «Детский сад № 19 г. Кызыла Р.Т.».
Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности ДОУ, предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов ДОУ.
Система оценки качества дошкольного образования:
– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации основной образовательной программы в ДОУ в пяти образовательных областях, определенных Стандартом;
· учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребенка;
· исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы ДОУ;
· исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного образования;
-способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и государства;
· включает как оценку педагогами ДОУ собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку
условий образовательной деятельности в дошкольной организации;
- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в ДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.

1.3.1. Планируемые образовательные результаты, 
· Благодаря индивидуализации образование ребенка соответствует его особенностям, способностям, интересам и потребностям.
· Дети приобретают компетентности и самоуважение, им нравится учиться, появляется желание браться за еще более сложные задачи.
· Дети учатся осуществлять осознанный и ответственный выбор, решать проблемы, планировать свою деятельность и достигать цели, взаимодействовать с окружающими людьми.
· У детей развивается чувство собственной значимости, они становятся самостоятельными и инициативными.
· Родители ощущают личную причастность.
-Родители начинают лучше ориентироваться в процессах развития ребенка.
· Родители получают большее представление о работе воспитателей и начинают испытывать большее уважение к ним.
· Родители обучаются тому, что могут использовать во взаимодействии с ребенком дома.
· Объединяясь в сообщество, семьи поддерживают друг друга в решении задач образования детей.
· Педагоги ДОО образуют команду и получают истинное удовлетворение от работы с детьми, осуществляя самостоятельное и ответственное профессиональное действие.

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.
Планируемые результаты по региональному содержанию и организации образовательного процесса с учетом особенностей республики Тыва, города Кызыла:
· ребёнок обладает начальными знаниями о своей малой родине, о природном и социальном мире, в котором он живёт, сведениями о ремеслах и промыслах, культуре, искусстве, республики Тыва и города Кызыла;
· ребёнок проявляет эмоциональную отзывчивость, любовь к родным и близким людям, родному городу, уважение к истории народа, восхищение произведениями народного творчества;
· овладевает культурными способами использования особенностей Республики Тыва, города Кызыла в различных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.

1.4. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МБДОУ по Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.
Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования.
Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой ДОУ, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных ДОУ условий в процессе образовательной деятельности.
Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых ДОУ, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-методические, управление ДОУ и т. д.
Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности ДОУ на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.
Целевые ориентиры, представленные в Программе:
· не подлежат непосредственной оценке;
· не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей;
· не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;
· не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки
детей;
· не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.

Программой предусмотрена система педагогического мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:
· педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;
· детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности;
· карты развития ребенка;
· различные шкалы индивидуального развития.
Программа предоставляет выбор инструментов педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе его динамики.
В соответствии со Стандартом и принципами оценки эффективности педагогических действий Программа:
6) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста;
7) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного общества;
8) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного образования;
9) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, ДОУ и для педагогов ДОУ в соответствии:
· с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,
· разнообразием вариантов образовательной среды,
· разнообразием местных условий региона.
10) представляет собой основу для развивающего управления Программой ДОУ, обеспечивая тем самым качество образовательной Программы.
Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне ДОУ обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполняет свою основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта.
Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:
· диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогический действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;
· внутренняя оценка, самооценка Организации;
· внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка.
На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает задачи: 1) повышения качества реализации программы дошкольного образования;
4) реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной программы МБДОУ КВ
«Детский сад № 19 г. Кызыла Р.Т.»;
5) обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества программы дошкольного образования; 4) задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития ДОУ;
5) создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием.
Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в МБДОУ КВ «Детский сад № 19 г. Кызыла Р.Т.» является оценка качества психолого-педагогических условий реализации основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДОУ. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы.
Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив МБДОУ КВ «Детский сад № 19 г. Кызыла Р.Т.».
Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности ДОУ, предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов ДОУ.
Система оценки качества дошкольного образования:
– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации основной образовательной программы в ДОУ в пяти образовательных областях, определенных Стандартом;
· учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребенка;
· исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы ДОУ;
· исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного образования;
-способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и государства;
· включает как оценку педагогами ДОУ собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку
условий образовательной деятельности в дошкольной организации;
- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в ДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.

2.2.1. Дошкольный возраст
Социально-коммуникативное развитие
В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной социализации основными задачами
образовательной деятельности являются создание условий для:
· развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям;
· развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной компетентности;
· развития игровой деятельности;
· развития компетентности в виртуальном поиске.
В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям:
Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят.
Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время).
Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам.

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности:
У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-коммуникативное развитие детей.
Взрослые создают в ДОУ различные возможности для приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы личностно-развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность принимать участие в различных событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и действия.
Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют формированию у детей представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, доброты и др., таким образом, создавая условия освоения ребенком этических правил и норм поведения.
Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта.

Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития.
Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, например при участии в планировании, возможность выбора содержания и способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что характеризует взрослого человека современного общества, осознающего ответственность за себя и сообщество.
Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для развития бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и примере других, сопровождая собственные действия и/или действия детей комментариями.
В сфере развития игровой деятельности
Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов.
Познавательное развитие
В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:
· развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей детей;
· развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и  рисках Интернета.
В сфере развтия любознательности, познавательной активности, познавательных способностей:
Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное экспериментирование с различными веществами, предметами, материалами.
Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми предпосылками для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…».
Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере.
Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и эмоционально-волевого развития ребенка, способствует построению целостной картины мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои знания.
Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует познавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, например лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр.
В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности:
Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.
Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их значением, с транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с различными профессиями людей.
Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения.
Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная игра.
Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями людей в социуме.
Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает математические способности и получает первоначальные представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их математическое содержание.
Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение математического содержания на ранних ступенях образования сопровождалось позитивными эмоциями – радостью и удовольствием.
Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение детьми математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа дошкольного образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и навыках, касающихся математического содержания.
В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы.
Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического мышления происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях.
Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для математического развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т.п., осуществляя при этом речевое сопровождение.
Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация математических знаний, например фразами «две ноги и две руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др.
Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова- понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.).
У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения (например, больше
– меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее– легче и др.); применять основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. Дети получают первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар).
У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных особенностей развития.
Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим это количество числовым символом; понимание того, что число является выражением количества, длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута автобуса).
Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).
Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов (например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук).
Развивается способность применять математические знания и умения в практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между участниками игры), в том числе в других образовательных областях.
Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания последовательностей и т. п.
Программа оставляет ДОУ право выбора способа формирования у воспитанников математических представлений, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, используемых вариативных образовательных программ.
Речевое развитие
В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной деятельности является создание условий для:
· формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон речи ребенка;
· приобщения детей к культуре чтения художественной литературы.
В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка:
Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее различные виды деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д.
Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных областях.
Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество.

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений:
Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность.
У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития детей, например отвечая на вопросы
«Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно- следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки».

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств.
Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других материалов.
Программа оставляет ДОУ право выбора способа речевого развития детей, в том числе с учетом особенностей реализуемых адаптированных основных образовательных программ, используемых вариативных образовательных программ и других особенностей реализуемой образовательной деятельности.
Художественно-эстетическое развитие
В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:
· развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества;
· развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора;
- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла.
В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества:
Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой деятельности.
Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы и фольклора.
Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим источникам художественно-эстетической информации.

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла
Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыслов.
В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественные техники, использовать разнообразные материалы и средства.
В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) – создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы звука.
В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, настроения персонажей.

Физическое развитие
В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:
· становления у детей ценностей здорового образа жизни;
· развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;
· приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;
–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами.

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни:
Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях.
В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте:
Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка.
Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения так и на внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма.
Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего ущерба организму выполнения основных движений.
Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, заниматься другими видами двигательной активности.

2.2.2. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Базовые виды деятельности:
1) Формирование основ безопасности
2) Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.
3) Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.
4) Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание.

Формирование основ безопасности

Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:
– формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;
· приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения; – передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;
· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Основные направления работы по ОБЖ
· Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;
· Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки;
· Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения.


Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения
· Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке.
· Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке.
· Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.
· Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения.
	Задачи
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с
педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с
семьей

	Средний дошкольный возраст

	Формирование	основ безопасности		при взаимодействии с другими людьми: Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр, рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья. Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.
	Объяснение, просмотр обучающих фильмов,
мультфильмов, наблюдение	в окружающей обстановке, личный пример.
	Тематический	проект, чтение художественной литературы, деятельность в центрах активности,	беседа,
рабочие	листы, изготовление коллажей, настольные		игры,
словесные	игры, индивидуальная работа.
	Дидактические	игры,
сюжетно-ролевая		игра, деятельность в центрах активности, рабочие листы, изготовление	коллажей,
настольные	игры, рассматривание иллюстраций.
	Тематический проект, тематические праздники,		выпуск газет,	организация выставок, изготовление			книг, выпуск		памяток,
чтение	рассказов, наглядная
информация	по разделу.

	Формирование	основ безопасного поведения в природе: Продолжать знакомить с   многообразием   животного   и
растительного мира, с явлениями
	Экологическая тропинка, объяснение, целевая прогулка, просмотр
видеофильмов
	Ситуативное обучение, тематический проект, чтение художественной литературы,
деятельность в центрах
	Дидактические	игры,
сюжетно-ролевая	игра, деятельность в центрах активности, рабочие листы,
изготовление	коллажей,
	Тематический проект, тематические праздники,	выпуск газет,	организация
выставок,



	неживой природы. Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе. Формировать	понятия:
«съедобное»,         «несъедобное»,
«лекарственные		растения». Знакомить	с		опасными насекомыми и ядовитыми растениями.
	мультфильмов, наблюдение	в окружающей обстановке, личный пример.
	активности,          беседа,
рабочие	листы, изготовление коллажей. настольные		игры,
словесные	игры. Индивидуальная работа.
	настольные	игры, рассматривание иллюстраций.
	изготовление		книг, выпуск	памяток,
чтение	рассказов, наглядная
информация	по разделу.

	Формирование		основ безопасного поведения дома: Знакомить со значением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). Закреплять умение пользоваться	столовыми приборами (вилка, нож), ножницы. Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожара, правилах поведения при пожаре.
	Объяснение, просмотр обучающих фильмов,
мультфильмов, наблюдение	в окружающей обстановке, личный пример.
	Тематический		проект, проблемные	ситуации, чтение художественной литературы, деятельность в центрах активности,		беседа,
рабочие	листы, изготовление коллажей. Настольные		игры, дидактические игры
	Дидактические	игры,
сюжетно-ролевая		игра, деятельность в центрах активности, рабочие листы, изготовление	коллажей,
настольные	игры, рассматривание иллюстраций.
	Тематический проект, тематические праздники,		выпуск газет,	организация выставок, изготовление			книг, выпуск		памяток,
чтение	рассказов, наглядная
информация	по разделу.

	Формирование	основ безопасного поведения на улице: Знакомить с правилами езды на велосипеде. Продолжать формировать представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого).
	Объяснение, проблемная ситуация,	целевая прогулка. Просмотр видеофильмов	и мультфильмов, наблюдение		в окружающей обстановке, личный
пример.
	Тематический		проект, проблемные	ситуации, чтение художественной литературы, деятельность в центрах активности,		беседа,
рабочие	листы, изготовление коллажей. настольные игры.
	Дидактические	игры,
сюжетно-ролевая		игра, деятельность в центрах активности, рабочие листы, изготовление	коллажей,
настольные	игры, рассматривание иллюстраций.
	Тематический проект, тематические праздники, выпуск газет, организация выставок,изготовление книг  выпуск  памяток, чтение, разделу	рассказов, наглядная информация	по  




Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:
· приобщать детей к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе нравственным и моральным);
· создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим;
· формировать у детей образ «Я», уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в организации, гендерной и семейной принадлежности.

	Задачи
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность
	Совместная
деятельность с семьей

	Средний дошкольный возраст

	Социализация,		развитие общения,	нравственное
воспитание:			способствовать формированию				личностного отношения ребенка к соблюдению и	нарушению	моральных	норм. Продолжать		работу		по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми, в коллективных играх.	Напоминать		детям		о правилах вежливого обращения.
Ребенок в семье и сообществе:
	Беседы, личный
пример. Утренний   сбор,	вечерний	сбор (коммуникативные, дидактические, словесные, музыкальны е	игры).	Культурно- гигиенические процедуры (объяснение, напоминание); Игровая деятельность во время
прогулки (объяснение,
	Деятельность	в	центрах активности, индивидуальная		работа, беседы,	обучающие
ситуации,	чтение худ. литературы,
дидактические, сюжетно- ролевые,	народные, подвижные		игры,
наблюдения	в
соответствии с изучаемой темой.       Экскурсии       в
пределах    детского    сада
	Работа	с	материалами в центрах			активности,
игровая	деятельность, дидактические		игры, сюжетно- ролевые, подвижные игры, уголки		уединения; самообслуживание.
	Беседы	и
консультации, родительские собрания, наглядная
информация	по разделу.
Совместные досуги,	игры, личный пример, чтение		книг; Создание
альбомов


	Образ «Я»: формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем, первичные гендерные представления, представления детей об их правах и обязанностях. Формировать у каждого ребенка уверенность в позитивном к нему отношении окружающих.
Семья: углублять представления детей	о		семье,		ее	членах. Формировать							первичные представления	о		родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и	т.д.).		проявлять			интерес	к домашним обязанностям ребенка. Детский				сад:			Продолжать знакомить детей с детским садом и его							сотрудниками.
Совершенствовать		умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять навыки бережного отношения к вещам. Знакомить с традициями детского сада, продолжать знакомить с трудом взрослых.	Закреплять представление ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, создании ее символики и традиций.
	напоминание). Выполнение просьб и поручений		взрослых, выбранных ответственностей («Деловые хлопоты»). Игровые		обучающие ситуации. Наблюдения в	повседневной обстановке.			Уголки социализации.
Коллективный труд.
	(помещения, окружающая территория,	труд
взрослых),		целевые прогулки. Рассматривание иллюстраций,			картин, фотографий, прослушивание аудиозаписей,	просмотр обучающих	фильмов, мультфильмов.
	
	стенгазет,
коллажей	с семейными
фотографиями, семейными увлечениями, традициями и др. Помощь	в пополнении предметно- пространственно й	среды	в соответствии	с темами. Участие в		конкурсах, выставках,
проектах, театральных постановках.




Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.

Цели: Развитие навыков самообслуживания, становление самостоятельности, целенаправленности, саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков, формирование положительного отношения к труду, воспитание позитивного отношения к труду, желания трудиться, ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Задачи:
1) Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. (Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для общества).
2) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих умений, самостоятельности).
3) Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию самостоятельности).
4) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное стремление к получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда).
5) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества.

Компоненты трудовой деятельности:
-          Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем дошкольном возрасте).
-          Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы.
-          Мотивы, побуждающие детей к труду:
· интерес к процессу действий;
· интерес к будущему результату;
· интерес к овладению новыми навыками;
· соучастие в труде совместно с взрослыми;
· осознание своих обязанностей;
· 	осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития трудовой деятельности, тем выше ее воспитательный потенциал.

Своеобразие трудовой деятельности детей:
                 -          «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполненного объема работы, а с учетом    проявления заботливости, настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий.
1) связь с игрой, которая проявляется:
· в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;
· в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;
· во включении игровых действий в трудовой процесс;
· в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.
Виды труда:
1) Самообслуживание.
2) Хозяйственно-бытовой труд.
3) Труд в природе.
4) Ручной труд.
5) Ознакомление с трудом взрослых.
Формы организации трудовой деятельности:
-           Поручения:
· простые и сложные;
· эпизодические и длительные;
· коллективные.
-          Дежурства.
-          Коллективный труд.
Типы организации труда детей:
1) Индивидуальный труд.
2) Труд рядом.
3) Общий труд.
4) Совместный труд.
Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности

	Тип организации труда
	Особенности структуры
	Наличие совместных действий в зависимости от участников

	Индивидуальный
труд
	Ребенок действует сам, выполняя все задания в индивидуальном темпе.
	Не испытывает никакой зависимости от других детей.

	Труд рядом
	
	

	Общий труд
	Участников объединяет общее задание и общий результат.
	Возникает необходимость согласований при распределении задании, при обобщении результатов.

	Совместный труд
	Наличие тесной зависимости от партнеров, темпа и качества их деятельности.
	Каждый	участник	является	контролером	деятельности предыдущего участника.



Формы работы с детьми по трудовому воспитанию

	Задачи
	Режимные моменты
	Совместная
деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй

	Средний дошкольный возраст

	Культурно-гигиенические навыки: Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом. Закреплять умение пользоваться предметами личной гигиены; при кашле и чихании отворачиваться.         Совершенствовать
навыки   аккуратного    приема    пищи.
	Беседы,		личный пример.	Утренний сбор, вечерний сбор (коммуникативные, дидактические, словесные,
музыкальные игры). Культурно-
	Деятельность в центрах активности, индивидуальная работа, беседы,		игровые обучающие	ситуации, чтение			худ.
литературы, дидактические,
	Работа	с
материалами	в центрах активности, игровая деятельность,
дидактически	е игры,	сюжетно-
ролевые,
	Беседы и консультации, родительские собрания, наглядная информация по разделу. Совместные досуги, игры, личный пример,    чтение    книг;
Создание	альбомов стенгазет,    коллажей    с



	Самообслуживание: Совершенствовать умение самостоятельно одеваться и раздеваться, приучать аккуратно складывать одежду, приводить в порядок с помощью взрослого. Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным. Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после занятий.
Общественно-полезный	труд: Воспитывать		положительное отношение к труду, желание трудиться, формировать ответственное отношение к порученному заданию. Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать значение результатов своего труда для других. Формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы. Поощрять инициативу в оказании помощи друг другу, взрослым. Приучать	самостоятельно поддерживать порядок в группе и на участке детского сада, выполнять обязанности дежурных по столовой. Труд в природе: Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы, на участке. Приобщать к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время, к подкормке зимующих птиц. Привлекать к посильной помощи на огороде, в цветнике, на участке. Формировать     стремление     помогать
воспитателю    приводить    в    порядок
	гигиенические процедуры (объяснение,	показ, поощрение, напоминание); Выполнение просьб и	поручений взрослых, выбранных ответственностей («Деловые хлопоты»). Игровые обучающие ситуации.
Наблюдения. Уголки социализации.
Коллективный труд. Использование алгоритмов, правил
	сюжетно-ролевые, подвижные	игры,
наблюдения	в
соответствии			с изучаемой	темой. Экскурсии в пределах детского		сада (помещения, окружающая территория,		труд
взрослых),	целевые прогулки.
Рассматривание иллюстраций,		картин, фотографий, прослушивание аудиозаписей, просмотр обучающих	фильмов, мультфильмов.
Театрализованная деятельность.
Продуктивная деятельность,	ведение календаря природы.
	подвижные	игры, самообслуживание.
	семейными
фотографиями,
семейными традициями и др. Помощь в пополнении предметно- пространственной среды в соответствии с темами. Участие в конкурсах, выставках,
проектах, театральных постановках.



	используемое трудовое оборудование. Уважение		к	труду			взрослых: Знакомить	детей		с	профессиями близких		людей,			подчеркивая
значимость	их	труда.	Формировать интерес к профессиям родителей.
	
	
	
	



Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание

Цель: Способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной, интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством национальной гордости, любви к Отечеству, «малой» Родине, своему народу.
Задачи:
· Заложить основы гражданско-патриотической позиции личности;
· Способствовать освоению значимых российских культурных традиций и традиций родного края.
· Формировать модель поведения ребенка во взаимоотношениях с другими людьми.
· Дать и расширить в доступной форме знания о стране и родном городе, его истории, культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народных промыслах, архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д.
· Развивать интерес к родной природе, желание больше узнать об особенностях своего края, о природном разнообразии страны.
· Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость, умение видеть и понимать красоту родной природы; формировать эстетические чувства.
Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно:
· проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, поддержку другому человеку;
· уважение к достоинству других;
· стремление к познанию окружающей действительности;
· решение вопросов о далеком прошлом и будущем, об устройстве мира;
· бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим и своим вещам.

Основу содержания гражданско-патриотического воспитания составляют общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, имеющих особое значение для содержания и организации воспитательного процесса можно выделить следующие:
«Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. Личность ребенка становится реальной ценностью.

«Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях чувства чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее природное назначение.
«Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш край честным трудом.
«Культура» -богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание должно быть культуро сообразно. Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении духовной культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей русского национального характера- высокая духовность.
«Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога- воспитание уважительного, бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви к родному краю, формирование представлений о явлениях общественной жизни, т.е. воспитание патриотических чувств.
«Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно подвести детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся люди. На данном этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к общечеловеческим проблемам.Содержательный
(представления ребенка об окружающем мире)
Компоненты патриотического воспитания
Деятельностный
(отражение отношения к миру деятельности)


















Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому;О культуре народа, его традициях, творчестве;
О природе родного края и страны, и деятельности человека в природе;
Об
истории
страны,
отраженной в названиях улиц, памятников;
О символике родного города и страны (герб, гимн, флаг).
Труд; Игра;
Продуктивная деятельность; Музыкальная деятельность; Познавательная деятельность;
Эмоционально-побудительный
(эмоционально-положительные чувства ребенка к окружающему миру)

Интерес к жизни родного города и страны;
Уважение	к	культуре	и	традициям народа, к историческому прошлому;
Восхищение народным творчеством;
Любовь к родной природе, к родному языку;
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Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, требующий от педагога большой личной убеждённости и вдохновения. Эта весьма кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех группах, в разных видах деятельности и по разным направлениям: воспитание любви к близким, к детскому саду, к родному городу, к своей стране.

Примерное содержание образовательной деятельности по ознакомлению с Тувой



	1
	Мой любимый город
	Город, в котором я живу. Улица, на которой я живу. Улица, на которой находиться детский сад. Некоторые достопримечательности города. Современные и старинные постройки.

	2
	Я и вся моя семья
	Понятия «семья». Члены семьи. Место ребенка в семье (сын, дочь, брат, сестра, внук, внучка). Семейные обязанности

	3
	Природный мир  родного края
	Растения сада, огорода, цветника, характерные для края. Домашние и дикие животные, среда их обитания

	4
	Центр Азии – край    мастеров
	Народные промыслы

	5
	Знаменитые люди
города Кызыла
	Понятие «земляки». Былинные богатыри. Тувинские писатели, поэты и художники. Земляки - герои
Великой отечественной войны. Наши современники- земляки, прославившие наш город.

	6
	Быт, традиции, обычаи
	Знакомство с русской избой, тувинской юртой и домашней утварью. Загадки о предметах быта. Знакомство с традиционными народными	праздниками. Произведения устного народного творчества.

	7
	Диалог культур (русская и тувинская национальная одежда)
	Знакомство с народным костюмом. Материал, из которого изготовлен костюм. Детали костюма.

	8
	Радуга цвета (народная игрушка)
	Народная	игрушка.	Разновидность кукол. Ойнаар-кыс, Долума и Кудерек

	9
	Народные игры
	Русские народные игры, тувинские игры.
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2.2.3. Образовательная область «Познавательное развитие»

Цель: Развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.
Задачи познавательного развития в федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования:

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;
2) Формирование познавательных действий, становление сознания;
3) Развитие воображения и творческой активности;
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);
5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках;
6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.

Направления реализации образовательной области «Познавательное развитие»:

1) Развитие познавательно-исследовательской деятельности;
2) Формирование элементарных математических представлений;
3) Приобщение к социокультурным ценностям;
4) Ознакомление с миром природы.

Основные задачи реализации образовательной области «Познавательное развитие»

1) Развитие познавательно-исследовательской деятельности:

· Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации;
· Формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности;
· Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).
· Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира;
· Умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

2) Ознакомление с миром природы:

· Ознакомление с природой и природными явлениями.
· Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями.
· Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений.
· Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды.
· Воспитание умения правильно вести себя в природе.
· Воспитание любви к природе, желания беречь ее.

3) Формирование элементарных математических представлений:

· Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

4) Приобщение к социокультурным ценностям:

· Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.
· Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.
· Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

Принципы реализации образовательной области «Познавательное развитие»

· принцип интеграции позволяет знакомить детей с разными областями знаний, тесно связанных между собой.
· принцип деятельности и интерактивности предоставляет ребенку возможность реализовывать разные виды детской деятельности, поддерживать детскую инициативу.
· принцип научности подразумевает, что все сведения должны достоверно объяснять различные процессы, явления на доступном и в то же время научном уровне.
· принцип природо сообразности позволяет учитывать психофизиологические особенности детей каждого возраста, следовать объективным законам их развития и создавать условия для раскрытия личностного потенциала ребенка;
· принцип партнерства связан тесно с реализацией прав ребенка, обеспечивает тесное сотрудничество взрослых и детей.
· принцип развивающего содержания образовательно-игровой деятельности – содержание обучения и воспитания должно быть: развивающим, проблемным, поисково-исследовательским, проектным, предоставлять возможность для свободного творчества ребенка.


[image: ][image: ][image: ][image: ]Развитие памяти, мышления ивнимания

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ДОШОЛЬНИКОВ


		Различные виды деятельности 
Развитие любознательности
Формирование специальных способов

		Вопросы детей
Развитие познавательной мотивации
Экспериментирование с природным материалом










[image: ]Познавательно-исследовательская деятельность Задачи: - способствовать развитию познавательно-исследовательской деятельности.Развивающие игры
Использование схем, символов, знаков
Развитие воображения и творческой активности
Образовательная деятельность по развитию логики

Формы работы по развитию познавательно – исследовательской деятельности:
· обучение в повседневных бытовых ситуациях;
· самостоятельная деятельность в развивающей среде.
· занятия;
· опыты (экспериментирование);
· коллекционирование;
· развивающие игры;
· изобразительная деятельность;

· конструкторская деятельность;
· трудовая деятельность;
· наблюдения;
· игровая деятельность (сюжетно – ролевые игры, игра – драматизация, подвижные игры).

Методы работы по развитию познавательно – исследовательской деятельности:

1) Наглядные: наблюдения (кратковременные, длительные, определение состояния предмета по отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным признакам, рассматривание картин, демонстрация фильмов)

2) Практические: игры, дидактические игры: предметные, настольно-печатные, словесные, игровые упражнения и игры-занятия, подвижные игры, творческие игры (в том числе строительные), труд в природе (индивидуальные поручения, коллективный труд), элементарные опыты.

3) Словесные: рассказ, беседа, чтение

4) Методы, повышающие познавательную активность:

· Элементарный анализ
· Сравнение по контрасту и подобию, сходству
· Группировка и классификация
· Моделирование и конструирование
· Ответы на вопросы детей
· Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы

5) Методы, вызывающие эмоциональную активность:

· Воображаемая ситуация
· Придумывание сказок
· Игры-драматизации
· Сюрпризные моменты и элементы новизны
· Юмор и шутка
· Сочетание разнообразных средств на одном занятии


6) Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности:

· Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности
· Перспективное планирование
· Перспектива, направленная на последующую деятельность
· Беседа

7) Методы коррекции и уточнения детских представлений:

· Повторение
· Наблюдение
· Экспериментирование
· Создание проблемных ситуаций

	Задачи
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй

	Средний дошкольный возраст

	Познавательно- исследовательская деятельность: продолжать			знакомить		детей	с обобщёнными						способами исследования разных объектов с помощью	различных		сенсорных эталонов;		формировать		умение получать сведения о новом объекте в	процессе		его	исследования; формировать умение выполнять ряд последовательных	действий	в соответствии			с		задачей	и
алгоритмом деятельности; умение
	Наблюдения	на прогулке, на участке и на экологической тропе;
наблюдения	в уголке	природы, подвижные		и сюжетно-ролевые игры.
	Деятельность в центрах активности, проектно- обучающая деятельность, наблюдения в уголке природы,
дидактические		игры, коммуникативные		игры, игры с песком и водой, использование художественного	слова, чтение	художественной
литературы, индивидуальная	работа,
	Сюжетно- ролевые игры, игры в центрах активности,
дидактические игры игры и игрушки для развития	мелкой моторики, наполнение развивающей
предметно- пространственной среды   (предметы   и
игрушки	разной
	Участие	родителей	в исследовательской деятельности	детей, помощь в оформлении её результатов;
беседы,	чтение художественной литературы,
справочников, энциклопедий,
консультативные встречи, альбомы-самоделки;
коллекционирование,



	понимать и использовать модели, предложенные взрослым.
Сенсорное развитие: обогащать сенсорный опыт, знакомить с новыми способами обследования предметов и объектов, закреплять полученные ранее навыки обследования;		обогащать чувственный опыт и умение фиксировать	полученные впечатления в речи; продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий зелёный, жёлтый, оранжевый, фиолетовый, белый, серый); знакомить с различными материалами на ощупь; развивать образное восприятие, умение использовать эталоны (цвет, форма, размер, вес и т.п.), подбирать предметы по1-2 качествам (цвет, размер, материал и т.п.)
Проектно-тематическое обучение: развивать навыки проектно- исследовательской деятельности, оказывать помощь в оформлении её результатов и создание условий для их презентации сверстникам.
Дидактические игры: закреплять представление о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам,	группировать,
составлять      целое      из      частей,
	
	игры с детскими музыкальными
инструментами		и звучащими игрушками разного тембра, игры для развития	мелкой моторики, использование природного и бросового материала;
создание условий для презентации результатов исследований
сверстникам,		чтение художественной литературы, энциклопедий, справочников	и		т.д., создание копилок.
	формы, величины, цвета, материала и т.д.), наблюдения, опыты,
коллекционирование.
	прогулки.



	совершенствовать, содействовать развитию тактильных, слуховых, вкусовых ощущений детей, развивать наблюдательность и внимание, помогать детям осваивать правила настольно-
печатных игр.
	
	
	
	




Ознакомление с миром природы

Задачи: знакомить детей с природой и природными явлениями, устанавливать причинно-следственные связи, формировать представления о природном многообразии планеты Земля, способствовать формированию начал экологической культуры: бережного отношения ребенка к природе, его окружающей, к себе и людям как части природы.

Формы работы по формированию целостной картины мира, расширение кругозора:

· занятия;
· опыты (экспериментирование);
· коллекционирование;
· развивающие игры;
· проектная деятельность;
· экскурсии;
· познавательные беседы;
· чтение художественной литературы;
· изобразительная деятельность;
· конструкторская деятельность;
· трудовая деятельность;
· наблюдения;
· игровая деятельность (сюжетно – ролевые игры, игра – драматизация, подвижные игры).

Методы работы по ознакомлению с миром природы

1) Наглядные: наблюдения (кратковременные, длительные, определение состояния предмета по отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным признакам, рассматривание картин, демонстрация фильмов).

2) Практические: игра (дидактические игры: предметные, настольно-печатные, словесные, игровые упражнения и игры-занятия, подвижные игры, творческие игры (в т.ч. строительные), труд в природе (индивидуальные поручения, коллективный труд), элементарные опыты.
3) Словесные: рассказ, беседа, чтение.

	Задачи
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй

	Средний дошкольный возраст

	Расширять знания о домашних и диких животных, о птицах, насекомых, декоративных рыбках; знакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха)	Расширять представления о фруктах, овощах, ягодах, грибах, травянистых и комнатных растениях, знакомить со способами ухода за ними. Содействовать умению узнавать по внешнему виду 3-4 вида деревьев. Расширять представления о свойствах песка, глины, камня.
Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание, свет, тепло) Способствовать формированию у детей бережного отношения к природе, развивать умения устанавливать	причинно- следственные связи между природными явлениями.
	Наблюдения и труд на прогулке и
в уголке природы, наблюдения	за птицами и подкормка их зимой;
целевая	пешая прогулка за пределы детского		сада; тематические
экскурсии.
	Деятельность в центрах активности,
демонстрационные наблюдения за объектами природы и эксперименты; наблюдения				за погодными явлениями; трудовая деятельность в уголке		природы; опытническая деятельность	с		песком, глиной, камнем;
участие в подкормке птиц и наблюдения за ними;
«огород	на	окне», выращивание		двух
«дидактических» луковиц в разных условиях; чтение произведений Е. Чарушина		и		других авторов	о		животных; справочников, энциклопедий;
игровые	обучающие ситуации;
	Игры с материалами в	центрах
активности, наблюдения, опыты,
эксперименты; рассматривание иллюстраций, альбомов,	картинок и т.д.,
игры с, природным материалом,
дидактические, настольные сюжетно-ролевые игры.
	Беседа;
консультативные встречи;
книжки-самоделки; участие	в	организации выставок,		участии	в экологических		акциях, изготовление			альбомов, плакатов, газет, поделок из			природного материала,			опыты	и эксперименты,
дидактические		и настольные	игры, участие в экологических проектах; экскурсии и прогулки, посещение
музеев,	выставок, театров.



	
	
	проведение
экологических досугов; обучающая проектная, театрализованная,
музыкальная деятельность.	Просмотр видеофильмов		и презентаций, прослушивание аудиозаписей, прослушивание
музыкальных произведений о природе, ведение	карт	для
фиксации	результатов экспериментов.
	
	



Формирование элементарных математических представлений

Цель: Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени; интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.

Принципы организации работы по развитию элементарных математических представлений

1) Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления.
2) Использование разнообразного и разнопланового дидактического материала, позволяющего обобщить понятия «число»,
«множество», «форма».
3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение перцептивных действий.
4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного взаимодействия при освоении математических понятий.

Формы работы по формированию элементарных математических представлений:

· Обучение в повседневных бытовых ситуациях;
· Демонстрационные опыты;
· Сенсорные праздники на основе народного календаря;
· Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и закрепления;
· Коллективное занятие при условии свободы участия в нем.
· Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности (подготовительная группа, на основе соглашения с детьми).
· Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных аспектах математики.
· Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы).

Методы работы по формированию элементарных математических представлений:

1) Наглядные: наблюдения (кратковременные, длительные, определение состояния предмета по отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным признакам, рассматривание картин, демонстрация фильмов);

2) Практические: игра (Дидактические игры: предметные, настольно-печатные, словесные, игровые упражнения и игры-занятия, подвижные игры и творческие игры (в т.ч. строительные);

3) Словесные: рассказ, беседа, чтение;

4) Методы, повышающие познавательную активность:

· Элементарный анализ
· Сравнение по контрасту и подобию, сходству
· Группировка и классификация
· Моделирование и конструирование
· Ответы на вопросы детей
· Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы

5) Методы, вызывающие эмоциональную активность:

· Воображаемая ситуация
· Придумывание сказок
· Игры-драматизации
· Сюрпризные моменты и элементы новизны
· Юмор и шутка
· Сочетание разнообразных средств на одном занятии
6) Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности:

· Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности
· Перспективное планирование
· Перспектива, направленная на последующую деятельность
· Беседа

7) Методы коррекции и уточнения детских представлений:

· Повторение
· Наблюдение
· Экспериментирование
· Создание проблемных ситуаций


	Задачи
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с
педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй

	Средний дошкольный возраст

	Количество и счёт: учить сравнивать множества и их части; считать до пяти, используя		числительные; формировать представление о порядковом счёте, пользоваться количественными		и порядковыми числительными; отвечать	на		вопросы
«сколько?», «который по счёту?», «на котором месте?»; формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счёта; учить выравнивать неравные группы двумя способами (добавляя или убирая один), отсчитывать предметы         из         большего
количества     по     образцу     и
	Словесные	игры, игры		на
ориентировку	в
пространстве,	на участке.
Работающие стенды:
«Я	пришёл»,
«Сколько	нас»,
«Дни рождения», «Я расту»,	«Звезда недели», «Моё настроение»,
«Деловые хлопоты»,
«Календарь погоды»,
самообслуживание, игровые упражнения,
напоминание,
	Игровые упражнения, игры(дидактические, подвижные),
физ.	занятия,
муз.	занятия, утренний		сбор,
вечерний		сбор, математические развлечения, деятельность			в центрах активности, дидактические	игры, настольные	игры, рабочие листы.
	Деятельность	в		центрах активности,				игры (дидактические, развивающие, подвижные), сюжетно-ролевая			игра, коллекционирование,	игры и		игровые
материалы, канцелярские принадлежности,	счётный материал	(плоскостной	и пространственный).
	Беседа,		совместные математически		е	игры, консультативные встречи, прогулки;			Домашнее экспериментирование, семинары-практикумы, консультации, ситуативное обучение, проектная	деятельность, просмотр видео.



	заданному числу.
Величина: совершенствовать умение сравнивать два предметы по величине (длине, ширине, высоте), а также по толщине. Отражать результаты сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее – короче и т.д.); учить сравнивать предметы по двум признакам величины;	располагать предметы (3-5) в порядке убывания или нарастания величины. Форма: развивать представление детей о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, шар, куб), познакомить		с
прямоугольником, называть его элементы (углы, стороны); учить соотносить форму предметов с этими фигурами. Ориентировка в пространстве: развивать умения двигаться в заданном	направлении, обозначать словами положение предметов по отношению к себе, познакомить с понятиями
«далеко	–				близко». Ориентировка		во	времени: расширять представления детей о	частях			суток,	их особенностях, последовательности.
	объяснение, наблюдение.
	
	
	





Приобщение к социокультурным ценностям

Задачи: знакомить детей с окружающим социальным миром, формировать первичные представления о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках; способствовать формированию гражданской принадлежности, воспитанию патриотических чувств, любви к Родине, гордости за её достижения; формировать элементарные представления о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

Триединая функция знаний о социальном мире:

· Знания должны нести информацию (информативность знаний.
· Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения (эмоциогенность знаний).
· Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность).

Формы организации образовательной деятельности

· Познавательные эвристические беседы.
· Чтение художественной литературы.
· Изобразительная и конструктивная деятельность.
· Экспериментирование и опыты.
· Музыка.
· Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные).
· Наблюдения.
· Трудовая деятельность.
· Праздники и развлечения.
· Индивидуальные беседы.

Методы работы по приобщению к социокультурным ценностям:

1) Методы, повышающие познавательную активность:
· Элементарный анализ
· Сравнение по контрасту и подобию, сходству
· Группировка и классификация
· Моделирование и конструирование
· Ответы на вопросы детей
· Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы

2) Методы, вызывающие эмоциональную активность:
· Воображаемая ситуация
· Придумывание сказок
· Игры-драматизации
· Сюрпризные моменты и элементы новизны
· Юмор и шутка
· Сочетание разнообразных средств на одном занятии

3) Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности:
· Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности
· Перспективное планирование
· Перспектива, направленная на последующую деятельность
· Беседа

4) Методы коррекции и уточнения детских представлений:
· Повторение
· Наблюдение
· Экспериментирование
· Создание проблемных ситуаций
· Беседа


	Задачи
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй

	Средний дошкольный возраст

	Расширять представление о правилах поведения в общественных	местах,
формировать	первичное представление о школе. Продолжать знакомить детей с театром, цирком, зоопарком, вернисажем, их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. Рассказывать о самых красивых местах родного города,		его
достопримечательностях. Дать детям представление о государственных праздниках, о     Российской     армии,     об
особенностях жизни и труда в
	Наблюдения на прогулке, в детском саду, целевая прогулка, объяснения, напоминания, обсуждение проблемных ситуаций,	личный пример.
	Деятельность			в		центрах активности; Коммуникативные, дидактические, сюжетно- ролевые		игры,			игры- драматизации, рассматривание картин, иллюстраций, плакатов, просмотр			видеофильмов, мультфильмов,			диафильмов, изготовление					коллажей, поделки	из		бросового	и природного материала.
	Работа	с
материалами	в центрах
активности; дидактические игры; наблюдения рассматривание альбомов, иллюстраций,
картинок, сюжетно- ролевые игры.
	Беседа,	чтение, альбомы самоделки; прогулки посещение детских спектаклей,
концертов, семейных досугов, организация домашних	мини- спектаклей, экскурсия по городу.



	городе и сельской местности (с опорой на опыт детей). Расширять		знания	о профессиях. Познакомить детей	с		деньгами,
возможностями	их использования.
	
	
	
	



2.2.4. Образовательная область «Речевое развитие»

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Цель: Развивать свободное общение с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими, воспитывать интерес и любовь к чтению; развитие литературной речи.
Задачи:

· Овладение речью как средством общения и культуры.
· Обогащение активного словаря.
· Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи.
· Развитие речевого творчества.
· Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
· Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
· Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

Принципы развития речи.
1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.
2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.
3) Принцип развития языкового чутья.
4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.
5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.
6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.
7) Принцип обогащения активной языковой практик

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ.

1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение.
2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.

3) Формирование грамматического строя:
· морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);
· синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);
· словообразование.
4) Развитие связной речи:
· диалогическая (разговорная) речь;
· монологическая речь (рассказывание).
5) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, нахождение места звука в слове.
6) Воспитание любви и интереса к художественному слову.

Методы развития речи
1) Наглядные:
· непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);
· опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).
2) Словесные:
· чтение и рассказывание художественных произведений;
· заучивание наизусть;
· пересказ;
· общая беседа;
· рассказывание без опоры на наглядный материал.
3) Практические:
· дидактические игры;
· игры-драматизации, инсценировки,
· дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.

Средства развития речи:
1) Общение взрослых и детей.
2) Культурная языковая среде.
3) Обучение родной речи в организованной деятельности.
4) Художественная литература.

5) Изобразительное искусство, музыка, театр.
6) Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.
Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с художественной литературой. Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).
Задачи:
· Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний;
· Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса;
· Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте;
· Развитие литературной речи.
Формы работы:
1) Чтение литературного произведения.
2) Рассказ литературного произведения.
3) Беседа о прочитанном произведении.
4) Обсуждение литературного произведения.
5) Инсценировка литературного произведения. Театрализованная игра.
6) Игра на основе сюжета литературного произведения.
7) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.
8) Сочинение по мотивам прочитанного.
9) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному слову

1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.
2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.
3) Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг самоделок,

выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.
4) Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного непринудительного чтения.

Развитие речи

	Задачи
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй

	Средний дошкольный возраст

	Развивающая речевая среда.Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях,	событиях, выходящих за пределы привычного				им ближайшего окружения. Выслушивать			детей, уточнять их ответы, подсказывать			слова, отражающие особенность предмета,		явления,
состояния,			поступка; помогать	логично	и понятно		высказывать суждение. Способствовать развитию любознательности.
Помогать доброжелательно общаться	со
сверстниками.
Формирование
	Утренний		и	вечерний сбор, целевая прогулка, экологическая тропинка,			наблюдение в	окружающей обстановке (наблюдения,		беседы, рассказ, художественное слово); индивидуальна я работа, дидактические,
коммуникативные, сюжетно-ролевые, словесные,	подвижные игры,		просмотр мультфильмов,
диафильмов, презентаций, прослушивание аудиозаписей.
	Деятельность в центре грамоты и литературы, пальчиковая, речевая, дыхательная гимнастика, упражнения для развития артикуляции, силы и высоты	голоса; словесные,
звукоподражательные (с усложнением),
дидактические игры, игры с использованием ТРИЗ- технологии, словотворчество; рассматривание
предметов, иллюстраций к	художественным произведениям, работа с раздаточным
дидактическим
материалом,	рабочими листами,	картографами;
использование
	Работа с материалами в центре	грамоты	и литературы, рассматривание картинок, книг,		иллюстраций, фотографий,		сюжетно- ролевые,
коммуникативные, настольно-печатные,
дидактические	игры
использование	схем, алгоритмов,
закодированных стихов и т.д., театрализованная деятельность.
	Участие в работе центра грамоты и литературы, в проектной		деятельности, беседы,	консультации, родительские				собрания, наглядная информация по разделу,							чтение художественной литературы и разучивание стихов, песен, потешек и т.д; совместные прогулки, рассматривание картинок, книг,		иллюстраций, обсуждение			содержания знакомых		литературных произведений; пополнение				предметно- пространственной среды, посещение					библиотек, детских			спектаклей, кинотеатра.



	словаря. Пополнять и активизировать словарь. Расширять представления о предметах, явлениях, событиях.
Активизировать употребление		в			речи названий		предметов,	их частей,	материалов,		из которых они изготовлены. Развивать							умение использовать	в			речи употребительные прилагательные, глаголы, наречия,				предлоги. Вводить			в			словарь существительные, обозначающие профессии; глаголы,
характеризующие трудовые		действия. Формировать				умения определять	и		называть местоположение
предмета, время суток. Помогать	заменять указательные
местоимения		и		наречия более			точными выразительными словами; употреблять					слова- антонимы;	употреблять существительные				с обобщающим значением. Звуковая культура речи.
Закреплять	правильное
	
	художественного		слова (загадки,			пословицы, поговорки,				потешки, стихи		и					т.д.); книгоиздательство, повторение, проговаривание		правил бережного	обращения	с книгой, создание мини – библиотек.
	
	



	произношение гласных и согласных					звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л)	звуков.		Развивать артикуляционный аппарат.		Продолжать работу	над			дикцией.
Развивать
фонематический			слух. Совершенствовать интонационную выразительность			речи. Грамматический		строй речи.	Продолжать формировать		умение
согласовывать			слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного		числа существительных, обозначающих детёнышей животных.	Напоминать правильные		формы повелительного
наклонения некоторых глаголов, несклоняемых существительных.
Поощрять словотворчество,
тактично подсказывать общепринятый образец слова. Побуждать активно
употреблять       в       речи
	
	
	
	



	простейшие			виды сложносочинённых			и сложноподчинённых предложений.	Связная речь.	Совершенствовать диалогическую			речь. Развивать		умение рассказывать. Упражнять в умении пересказывать наиболее выразительные и динамические отрывки из сказок.
	
	
	
	




Приобщение к художественной литературе



	Задачи
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй

	Средний дошкольный возраст

	Развивать умение слушать
	Утренний,	вечерний
	Деятельность в центре грамоты и
	Работа	с
	Участие	в	работе

	сказки,	рассказы,
	сбор, целевая прогулка,
	литературы, пальчиковая, речевая,
	материалами	в
	центра	грамоты	и

	стихотворения; запоминать
	экологическая
	дыхательная	гимнастика,
	центре	грамоты	и
	литературы,	в

	небольшие,	простые	по
	тропинка,	наблюдение
	упражнения	для	развития
	литературы,
	проектной

	содержанию	считалки,
	в	окружающей
	артикуляции,	силы	и	высоты
	рассматривание
	деятельности, беседы,

	воспринимать	содержание
	обстановке
	голоса;	словесные,
	картинок,	книг,
	консультации,

	произведений,
	(наблюдения,	беседы,
	звукоподражательные,
	иллюстраций,
	родительские

	сопереживать	его	героям;
	рассказ,
	дидактические	игры,	игры	с
	игрушек,	наборы
	собрания,	наглядная

	поддерживать внимание   и
	художественное слово);
	использованием	ТРИЗ-
	предметов,
	информация	по

	интерес	к	слову	в
	индивидуальная работа,
	технологии,	рассматривание
	фотографий,
	разделу,	чтение

	литературном
	дидактические,
	предметов,	иллюстраций	к
	сюжетно-ролевые,
	художественной

	произведении,	к	книге,
	коммуникативные,
	художественным
	коммуникативные,
	литературы	и

	познакомить	с	книжками,
	сюжетно-ролевые,
	произведениям, раздаточного
	настольно-
	разучивание	стихов,

	оформленными
	словесные,	подвижные
	дидактического	материала,
	печатные,
	песен, потешек и т.д;



	Ю.Васнецовым, Е.Рачевым,
	игры.	просмотр
	использование	художественного
	дидактически	е
	Совместные прогулки,

	Е. Чарушиным.
	мультфильмов,
	слова	(загадки,	пословицы,
	игры	с игрушками
	рассматривание

	
	диафильмов,
	поговорки, потешки, стихи и т.д.);
	и	предметами
	картинок,	книг,

	
	презентаций,
	книгоиздательство,	повторение,
	разных	размеров,
	иллюстраций,

	
	прослушивание
	проговаривание правил бережного
	форм,	цветов,	из
	обсуждение

	
	аудиозаписей.
	обращения	с	книгой,	создание
	разных материалов,
	содержания знакомых

	
	
	мини –библиотек.
	использован е схем,
	литературных

	
	
	
	алгоритмов,
	произведений;

	
	
	
	закодированных
	пополнение

	
	
	
	стихов и т.д.
	предметно-

	
	
	
	
	пространственной

	
	
	
	
	среды,	посещение

	
	
	
	
	библиотек,	детских

	
	
	
	
	спектаклей,

	
	
	
	
	кинотеатра.



2.2.5. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей: изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.
Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, к самостоятельной художественно-творческой деятельности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Задачи:
–приобщать детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному; архитектуре), формируя эстетическое отношение, представления о видах, жанрах, средствах выразительности в различных видах искусства;
-развивать интерес, умения и навыки в различных видах изобразительной деятельности (рисовании, лепке, аппликации, прикладом творчестве);
– развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомить с различными видами конструкторов;
-создавать условия для развития творческих способностей детей, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Задачи художественно-эстетического развития в среднем дошкольном возрасте:

1) Эстетическое восприятие мира природы:

· Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, замечать красоту природы.
· Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы.
· Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу.
· Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя.

2) Эстетическое восприятие социального мира:

· Дать детям представление о том, что все люди трудятся.
· Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда.
· Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру.
· Формировать интерес к окружающим предметам.
· Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства, качества предмета.
· Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к другим детям.

3) Художественное восприятие произведений искусства:

· Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка.
· Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства.
· Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного искусства.
· Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.
· Дать элементарные представления об архитектуре.
· Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками.
· Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной культуре.

4) Художественно-изобразительная деятельность:

· Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, услышанного, прочувствованного.
· Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение.
· Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен.
· Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа.
· Развивать воображение, творческие способности.
· Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем).
· Знакомить с разнообразием изобразительных материалов.

Задачи художественно-эстетического развития в среднем дошкольном возрасте

1) Эстетическое восприятие мира природы:

· Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой
· Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической культуры
· Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, растения, передавать его облик, характер, настроение

2) Эстетическое восприятие социального мира:

· Дать детям представление о труде взрослых, о профессиях
· Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей
· Воспитывать предметное отношение к предметам рукотворного мира
· Формировать знания о Родине, Москве
· Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих предметов
· Учить выделять особенности строения предметов, их свойства и качества, назначение
· Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире
· Развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступки

3) Художественное восприятие произведений искусства

· Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый интерес
· Развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства
· Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства
· Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и т.д.
· Развивать представления детей об архитектуре
· Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма
· Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи
· Содействовать эмоциональному общению

4) Художественно-изобразительная деятельность

· Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности
· Развивать эстетические чувства
· Учить создавать художественный образ
· Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать
· Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные события
· Развивать художественное творчество детей
· Учить передавать животных, человека в движении
· Учить использовать в изобразительной деятельности разнообразные изобразительные материалы


Приобщение к искусству

Задачи: развивать у детей эмоциональную восприимчивость, эмоциональный отклик на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. Приобщать детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектурному) через ознакомление с образцами отечественного и мирового искусства; воспитывать умение понимать содержание произведений искусства, формировать элементарные представления о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.


	Задачи
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй

	Средний дошкольный возраст

	Приобщать	детей	к восприятию искусства,
Развивать  интерес к
нему. Поощрят выражение
эстетических	чувств, проявлении  эмоций при
рассматривании
предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании
произведений
	Утренний, вечерний сбор, целевая прогулка,
экологическая тропинка (наблюдения, любование, беседы, объяснения), рассматривание иллюстраций, народных игрушек, просмотр
мультфильмов; приготовление к
дневному сну,
	Деятельность в центрах активности, беседы о народных промыслах,  тематические
и дидактические           плакаты;
Рассматривание  репродукций, художественных  открыток, иллюстраций, настенных
календарей;   народное
	Работа с
материалами в центрах активности. Рассматривание иллюстраций к
сказкам, рассказам, репродукций художественных
открыток, фотографи й, журналов, игрушек,
предметов быта, одежды.
Продуктивная
	Беседы,
консультации, наглядная
информация по разделу, чтение художественной литературы совместные
прогулки, наблюдения, рассматривание
картинок, игрушек, иллюстраций,
фотографий. Пополнение предметно-
пространственной



	музыкального
фольклора.	Познакомить детей с профессиями
артиста, художника,
композитора. Формировать умение различать жанры, виды, основные
средства выразительности в  искусстве.	Познакомить детей с   архитектурой. Поощрять стремление
детей  изображать в
рисунках,	аппликациях реальные и  сказочные
строения.  Развивать
интерес	к	посещению кукольного  театра,
выставок.  Закреплять
знания	детей	о	книге, книжной   иллюстрации.
Познакомить с
библиотекой.	Знакомить с произведениями народного  искусства.
Воспитывать                     бережное
отношение	к
произведениям  искусства
	(прослушивание песенок, попевок, музыкальных сказок; чтение художественной литературы).
	декоративно- прикладное творчество;  чтение художественной      литературы,
дидактические, сюжетно-ролевые,
подвижные, народные игры, театрализованная деятельность, экскурсии по детскому  саду, продуктивная деятельность.
	деятельность.
	среды, участие в выставках.
Посещение театра, библиотеки, музея.




Изобразительная деятельность

Задачи: способствовать развитию интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствованию умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве; воспитанию эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства, желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.


	Задачи
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй



	
	
	педагогом
	
	

	Средний дошкольный возраст

	Рисование.	Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы
и
	Утренний, вечерний сбор, целевая
прогулка,
	Деятельность в центре искусства:
рисование карандашами, фломастерами,
	Лепка из различных материалов,
рисование,
	Работа в центре искусства; беседы, консультации, наглядная информация по
разделу, чтение



	создавать	сюжетные
композиции,	повторяя изображение одних и тех же предметов и добавляя к ним другие. Формировать и закреплять представления о форме предметов,
величине,	расположении частей. Продолжать
закреплять и обогащать представления детей о
цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. Формировать	умения смешивать краски для получения нужных
цветов и оттенков. Развивать желание
использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира. Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании	изображения. Формировать			умение правильно		передавать расположение частей при рисовании сложных предметов и
соотносить их по величине. Декоративное		рисование. Продолжать	формировать
умение создавать декоративные
	экологическая тропинка, наблюдение в окружающей обстановке 
(наблю дения,  беседы,объясненияпоказ);использова ние  стихов, песенок, попевок, детского фольклора; рисование	на песке,на асфальте, на бумаге; лепка из песка, глины, снега	и	др. пластических
материалов; индивидуальная работа,
дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные игры.
	красками и т.д.
экспериментирование	с красками	на	палитре; лепка	из		пластилина, глины, солёного теста и т.д.),использование технологических
карт,	схем;
рассматривание
картинок, иллюстраций, плакатов, игрушек; обсуждение и оформление правил
работы с инструментами и материалами;
дидактические,
коммуникативные, сюжетные игры с
предметами разного цвета и формы.
Изготовление коллективных
творческих работ, (коллажей, аппликаций,
рисунков,	объёмных фигур, тематических альбомов, элементов
костюмов и декораций к театрализованной деятельности), оформление выставок.
	составление      узоров из природного         материала,
рассматривание иллюстраций, картинок,
фотоальбомов и т.д.; сюжетно- ролевые,
коммуникативные, дидактические игры; театрализованная деятельность.
	художественной литературы, совместные прогулки, рассматривание  картинок, игрушек, иллюстраций, фотографий, совместное 
ри сование, лепка,
изготовление аппликаций. Пополнение предметно- пространственной среды, участие в выставках
семейных работ, в творческих конкурсах, экскурсии.



	композиции		по	мотивам дымковских, филимоновских узоров,			использовать эти изделия	для	развития эстетического
восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей. Познакомить	детей	с городецкими		изделиями. Формировать умения выделять элементы городецкой
росписи; видеть и называть цвета,
используемые в росписи. Лепка. Продолжать развивать интерес		детей	клепке; совершенствовать	умение лепить	из глины (пластилина, пластической массы).  Закреплять приёмы лепки; развивать умения прищипывать, вытягивать, сглаживать; вдавливать середину	шара цилиндра   для получения		полой  формы. Познакомить с приёмами использование стеки		и украшать  вылепленные изделия при её помощи. Закреплять приёмы аккуратной лепки.
Аппликация. Воспитывать интерес	к аппликации, усложняя       её       содержание
И расширяя	возможности
	
	
	
	



	создания разнообразных изображений. Формировать у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими;			вырезать круглые формы из квадрата и овальные	из		прямоугольника путём			округления углов. Продолжать	расширять количество изображаемых	в аппликации					предметов изготовленных		форм.
Закреплять        навыки
Аккуратного вырезывания	и наклеивания.
	
	
	
	




Конструктивно-модельная деятельность
Задачи: развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомить с различными видами конструктора; воспитывать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, уметь договариваться с участниками общей деятельности.
	Задачи
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй

	Средний дошкольный возраст

	Конструирование	из строительного, природного, бросового материала.
Обращать внимание детей на различные здания,сооружения вокруг их дома и детского сада, рассматривать на прогулках и иллюстрациях виды транспорта,	выделяя	их части, называть их
форму,	соотносить	друг		с другом			по
величине, развивать способность	различать	и называть
строительные детали: куб, пластина, кирпичик, брусок; понимать их конструктивные свойства(устойчивость,
форма, величина); сооружать ипреобразовывать постройки по словесной инструкции, развивать	умение
комбинировать детали.
	Наблюдения на прогулке.
Тематические экскурсии.
Игра-
экспериментирование
,
сюжетные игры, утренний	и вечерний сбор, индивидуальная работа.		Лепка и формовка фигур из песка и снега.
	Деятельность в центре активности.
Постройки и
поделки для сюжетных игр.
Рассматривание
образцов	иллюстраций, схем, фотографий, показ диафильмов,
чтение стихов, пение перед началом конструирования и при обыгрывании построек и поделок.
	Работа с
материалами в центре активности (конструирование	по образцу; преобразовани е образца по условиям).
Игры с крупным           и
Мелким строительным материалом (по
замыслу). Постройки для сюжетных игр Простейшие поделки из бумаги.
	Консультации, наглядная
информация       по данному
разделу, совместные игры с настольным и
напольным строительным материалом,
сооружение построек для игр. Сооружение построек из  песка и снега. Изготовление        поделок из бумаги.  Помощь в наполнении среды 
природн ыми  Бросовым материалом, участие в выставках поделок.



	Формировать умение строить, моделировать по
Элементарным чертежам и схемам, разбираться в планах, создавать постройки по индивидуальному и совместному  замыслу.
Развивать творчество, изобретательность, эстетический вкус при оформлении постройки.
Конструирование из бумаги.
Знакомить	детей	со способами (сгибание,  вырезывание, приклеивание)
Конструирования  из бумаги при изготовлении плоских и объемных поделок, оформлять их; изготавливать несложные	игрушки
По принципу	оригами.
Развивать умение пользоваться	при создании	поделок схемами. Воспитывать аккуратность в
Процессе деятельности.
Работа	с	тканью.
Познакомить детей со обенностями работы с тканью, с
Лоскутной техникой; создавать     композиции     из
	
	
	
	



	Ткани  (ткань наклеивают на бумагу и вырезают элементы по разметке на бумаге), дополнять композиции
блестками,	бисером, бусинками;  развивать умение передавать настроения в беспредметной аппликации: «радость»,
«весна».
	
	
	
	




Музыкальная деятельность

Задачи: приобщать детей к музыкальному искусству, формировать основы музыкальной культуры, способствовать развитию эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений, знакомить с элементарными музыкальными понятиями и терминами, развивать фантазию, творческие музыкальные способности, музыкальных вкус и интерес к самостоятельной музыкальной деятельности.



Раздел «Слушание» 

Возраст детей от 4 до 5 лет

Задачи: обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений, совершенствовать навыки культуры слушания музыки, развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать впечатления о прослушанном. Развивать способность различать средства музыкальной выразительности (тихо, громко, медленно, быстро), различать звуки по высоте (в пределах сексты-септимы).

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй

	Утренняя гимнастика, умывание, прогулки, подготовка к дневному сну ,пробуждение после дневного сна, гимнастика после сна и  закаливающие процедуры, приём  пищи, утренний сбор и вечерний сбор.
	Музыкальные	и
Физкультурные занятия, игры в центрах  активности; праздники, развлечения, досуги; театрализованная деятельность; слушание музыкальных сказок, просмотр мультфильмов, фрагментов  детских музыкальных
фильмов; рассматривание
картинок, иллюстраций	в	детских книгах, репродукций; сюжетно–
ролевые	игры; игры	с музыкальным инструментами ,работа
	Игры и экспериментирование с шумовыми и звуковысотными музыкальными инструментами, рассматривание иллюстраций,
картинок	ит.д.,
самостоятельная
игровая	деятельность со звуками, используя музыкальные  игрушки	и шумовые  инструменты;
Игры в «праздники», «концерт»,
«оркестр» ит.д.
	Консультации для родителей; родительские	собрания; индивидуальные		беседы; совместные  праздники, развлечения; театрализованная деятельность; оказание помощи родителям по созданию предметно-
музыкальной	среды	в	семье; прослушивание аудиозаписей
с	просмотром соответствующих  картинок, иллюстраций; посещения



	
	с	простейшими	схемами и алгоритмами		в
центре музыки, музыкально-
дидактические игры, игры	в
«праздники»,
«концерт», рассматривание портретов композиторов.
	
	музыкально-драматического театра;
изготовление
самодельных музыкальных инструментов. помощь	в создании коллекции:
портретов	композиторов, музыкальных инструментов и их изображений, картинок,
схем, алгоритмов и т.д.; художественное	творчество детей с
родителями по впечатлениям от прослушивания	музыкальных произведений, прослушивание произведений		из
домашней фонотеки; посещение детских	концертов
в филармонии,	посещение спектаклей в театре.





Раздел «Пение» 

Возраст детей от 4 до 5 лет
Задачи: развивать умение детей выразительно петь; формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно ( в пределах ре-си 1 октавы); развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами, чисто и выразительно петь мелодию, смягчая концы фраз, передавая характер музыки, чётко произносить слова; развивать умение петь с инструментальным сопровождением и без него с помощью воспитателя. Формировать умение самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, отвечать на музыкальные вопросы («как тебя зовут?», «что ты хочешь, кошечка?», «где ты?»), импровизировать мелодии на заданный текст.

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй

	Утренняя гимнастика (использование элементов звуковой, артикуляционной)
умывание, утренний
и вечерний сбор, пение знакомых песен во время
	Музыкальные занятия; музыкальная деятельность в группе (пение по схемам,
по	картинкам,	по	книгам	песен, пение
разными составами, народные игры и
	Деятельность в центре музыки (пение  по картинкам, озвучивание
Детского магнитофона, микрофона	и т.д.). Игровая  деятельность в группе	 и на прогулке, сюжетно-ролевые игры; музыкально-дидактические 
игры;
	Консультации для родителей, родительские		собрания, индивидуальные беседы; совместные	праздники, развлечения; театрализованная деятельность; Открытые музыкальные занятия



	игр, прогулок в теплую погоду ,сюжетно- ролевые
игры, наблюдения, экологическая тропа,
целевая прогулка ит.д., подвижные и народные игры, хороводы.
	хороводы,	считалки, попевки, инсценированние песен и т.д.); песенное
творчество,	музыкально- дидактические, сюжетно-ролевые игры; театральная деятельность, праздники, развлечения, досуги, концерты.
	Создание для детей игровых      творческих ситуаций, способствующих сочинению  мелодий марша, мелодий на заданный              текст.
Сюжетно-ролевые игры	в
«музыкальные занятия»,
«концерты для кукол», «семью»,
где	дети	исполняют известные	им песни.
	для	родителей; наглядная информация		по	разделу
«пение»; оказание	помощи родителям по созданию
фонотеки детских песен, предметно-музыкальной среды в семье; посещения театра, совместное подпевание и пение
знакомых  песенок. Прослушивание аудиозаписей; совместное подпевание и пение  знакомых
песен; создание совместных песенников.






Раздел «Музыкально-ритмические движения» 
Возраст детей от 4 до 5 лет

Задачи: совершенствовать навыка ритмичного движения в соответствии с характером музыки: развивать умение самостоятельно менять движения в соответствии с 2х и 3х частной формой музыки. Совершенствовать качество исполнения танцевальных движений (прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах), умение двигаться в парах по кругу, ставить ногу на носок ина пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки, навыки основных движений (ходьба:
«торжественная», спокойная, «таинственная», бег лёгкий, стремительных). Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений («кружатся листочки», «падают снежинки»), сценок, используя мимику и пантомиму. Развивать умение инсценировать песни и исполнять роли в небольших сценках, спектаклях.




	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй

	Утренняя гимнастика,
прогулка(повторение
	Музыкальные и физкультурные занятия;
музыкальная	деятельность в	группе
	Музыкальная	деятельность	в
группе.
	Консультации для родителей;
родительские собрания;



	Знакомых двигательных упражнений, танцев, игр), сюжетно-ролевые игры, утренний и вечерний сбор, индивидуальная работа.
	(повторение знакомых	танцев, музыкальных игр, совершенствование
Качество исполнения отдельных движений, закрепление их последовательности, танцевально- двигательное творчество);праздники,
музыкально-театрализованные проекты; развлечения, досуги; театрализованная деятельность; игры сюжетно-ролевые, пальчиковые, коммуникативные, музыкально- дидактические, хороводные.
	Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетная игра),	способствующих активизации выполнения движений, передающих характер  изображаемых
животных. Стимулирование самостоятельного выполнения
танцевальных	движений под  плясовые мелодии.
Концерты-импровизации.
	индивидуальные беседы; совместные праздники, развлечения; театрализованная
деятельность; оказание помощи родителям по созданию фонотеки и предметно-музыкальной среды в  семье; изготовление элементов
костюмов для участия в праздниках, развлечениях, досугах;  наглядная информация по разделу
«развитие музыкально- ритмических движений у детей» в соответствии с
возрастными особенностями. Посещения театра, экскурсии; открытые музыкальные занятия для  родителей.




Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 
Возраст детей от 4 до 5 лет

Задачи:	способствовать	развитию	умения	подыгрывать	простейшие	мелодии	на	деревянных	ложках,	погремушках, барабане, металлофоне, совершенствовать навыки игры на детских музыкальных инструментах.

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй

	Утренняя гимнастика, прогулка, утренний и вечерний сбор.
	Музыкальные и физкультурные занятия; праздники, развлечения; театрализованная деятельность; сюжетно-ролевые, коммуникативные, музыкально-дидактические игры (тихо- громко ,высоко-низко);игры	с элементами аккомпанемента;
Рассказывание сказок с музыкальным оформлением; индивидуальная работа.
	Музыкальная деятельность в группе; игра	на	шумовых, ударных детских музыкальных инструментах; экспериментирование со
звуками; театрализованная деятельность;	сюжетно-ролевые, музыкально-дидактические игры, сюжетно-ролевые игры (в
«концерт», «музыкальные занятия», «оркестр» и т.д.).
	Консультации для родителей; родительские собрания; индивидуальные беседы;
совместные	праздники, развлечения; театрализованная деятельность; открытые
музыкальные занятия для родителей; оказание		помощи родителям по созданию предметно- музыкальной среды в семье; помощь родителей по обогащению музыкального		уголка музыкальными инструментами	по возрасту; совместный	ансамбль, оркестр	детей, педагогов		и родителей; посещения			театра,
городских праздников.




2.7.7. Образовательная область «Физическое развитие»

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с
правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами: в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.

Цель:

1) гармоничное физическое развитие;
2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;
3) формирование основ здорового образа жизни(в питании, двигательном режиме, закаливании).

Задачи:
1) Оздоровительные:
· охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организм;
· всестороннее физическое совершенствование функций организма;
· повышение работоспособности и закаливание.

2) Образовательные:
· формирование двигательных умений и навыков;
· развитие физических качеств (скоростные, силовые, гибкость, выносливость, координация);
· овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.
· развивать интерес к участию в подвижных и спортивных играх, активности в самостоятельной двигательной деятельности;

3) Воспитательные:
· формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;
· разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое).

Направления физического развития:

1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:

· связанной с выполнением упражнений;
· направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость;
· способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;
· связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).

2) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)

Принципы физического развития:

1) Дидактические:

· систематичность и последовательность;
· развивающее обучение;
· доступность;
· воспитывающее обучение;
· учет индивидуальных и возрастных особенностей;
· сознательность и активность ребенка;
· наглядность.

2) Специальные:

· непрерывность;
· последовательность наращивания тренирующих воздействий;
· цикличность.

3) Гигиенические:

· сбалансированность нагрузок;
· рациональность чередования деятельности и отдыха;
· возрастная адекватность;
· оздоровительная направленность всего образовательного процесса;
· осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания.

Методы физического развития:

1) Наглядные:
· наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);
· наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);
· тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).

2) Словесные:

· объяснения, пояснения, указания;
· подача команд, распоряжений, сигналов;
· вопросы к детям;
· образный сюжетный рассказ, беседа;
· словесная инструкция.

3) Практические:

· Повторение упражнений без изменения и с изменениями;
· Проведение упражнений в игровой форме;
· Проведение упражнений в соревновательной форме.

Организация двигательного режима

	Формы организации 
	Средние группы

	Организованная деятельность
	6 часов в неделю

	Утренняя гимнастика
	6-8 минут

	Дозированный бег
	3-4 минуты

	Упражнения после дневного сна
	5-10 минут

	Подвижные игры
	не менее 2-4 раз в день

	Спортивные игры
	10-15 минут

	Спортивные упражнения
	Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю

	Физкультурные упражнения на
прогулке
	Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю

	Спортивные развлечения
	8-12 минут

	Спортивные праздники
	Ежедневно с подгруппами

	День здоровья
	10-12 минут

	Неделя здоровья
	1-2 раза в месяц

	Самостоятельная двигательная
деятельность
	20 минут





Примерная модель двигательного режима

	№
	Форма организации
	Особенности организации

	1.
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно на открытом воздухе или в зале, длительность- 10- 12 минут

	2.
	Двигательная разминка во время перерыва между
занятиями
	Ежедневно в течение 7- 8 минут

	3.
	Динамические паузы во время НОД
	Ежедневно, в зависимости от вида и содержания занятий

	4.
	Подвижные	игры	и	физические	упражнения	на
прогулке
	Ежедневно   с	учетом уровней   двигательной   активности   (ДА)   детей,
длительность 12-15 минут.

	5.
	Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке
	Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 15 мин

	6.
	Прогулки- походы в парк
	1 раз в квартал, во время, отведенное для физкультурного занятия,
организованных игр и упражнений

	7.
	Оздоровительный бег
	2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 человек во время утренней прогулки, длительность - 3-7 мин.

	8.
	Гимнастика	после	дневного	сна	в	сочетании	с
контрастными воздушными ваннами
	Ежедневно по мере пробуждения и подъема детей, длительность - не более
10 мин.

	9.
	Занятия по физической культуре
	3 раза в неделю (в старшей и подготовительной однона воздухе). Длительность- 20 - 30 минут

	10.
	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно, под руководством воспитателя, характер и продолжительность
зависит от индивидуальных данных и потребностей детей.

	11.
	Физкультурно- спортивные праздники
	2-3 раза в год

	12.
	Подвижные игры: сюжетные, бессюжетные, игры-
забавы, соревнования, эстафеты
	Ежедневно не менее двух игр

	13.
	Физкультурный досуг
	2- 3 раза в год, внутри детского сада или совместно со сверстниками других групп



	14.
	Физкультурно- спортивные праздники
	1- 2 раза в год на воздухе или в зале, длительность- не более 30 мин.

	15.
	Игры- соревнования между возрастными группами
	1 раз в год, длительность - не более 30 мин

	16.
	Физические упражнения и игровые задания: артикуляционная,	пальчиковая,	зрительная, дыхательная гимнастика
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору

	17.
	Спартакиады вне детского сада
	Участвуют дети с высоким уровнем физической подготовленности

	18.
	Совместная физкультурно- оздоровительная работа детского сада и семьи
	По желанию родителей и детей не более 2 раза в неделю, длительность 25- 30 мин

	19.
	Физкультурные образовательная деятельность детей совместно с родителями в дошкольном учреждении
	Определяется воспитателем по обоюдному желанию родителей, воспитателей и детей

	20.
	Участие родителей в физкультурно- оздоровительных, массовых мероприятиях детского сада
	Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, праздников, недели здоровья, туристических походов, посещения открытых занятий




Здоровьесберегающие технологии, используемые в ДОУ

	№
	Виды
	Особенности организации

	Медико-профилактические

	
	Закаливание в соответствии с медицинскими показаниями

	1.
	Обширное умывание после дневного сна (мытье рук до локтя)
	Дошкольные группы ежедневно

	2.
	Хождение по мокрым дорожкам после сна
	Первая и вторая младшие группы ежедневно

	3.
	Сухое обтирание
	Средняя, старшая, подготовительная ежедневно

	4.
	Ходьба босиком по солевым дорожкам
	Все группы ежедневно

	5.
	Облегченная одежда
	Все группы ежедневно

	
	Профилактические мероприятия

	1.
	Витаминотерапия
	2 раза в год (осень, весна)

	2.
	Витаминизация 3-х блюд
	Ежедневно

	3.
	Употребление фитонцидов (лук, чеснок)
	Осенне-зимний период

	4.
	Полоскание рта после еды
	Ежедневно

	5.
	Чесночные бусы
	По эпидпоказаниям

	
	Медицинские

	1.
	Мониторинг здоровья воспитанников
	В течении года

	2.
	Плановые медицинские осмотры
	2 раза в год



	3.
	Антропометрические измерения
	2 раза в год

	4.
	Профилактические прививки
	По возрасту

	5.
	Кварцевание
	По графику

	6.
	Организация и контроль питания детей
	Ежедневно

	
	Физкультурно-оздоровительные

	1.
	Коррегирующие упражнения (улучшение осанки, плоскостопие, зрение)
	Ежедневно

	2.
	Зрительная гимнастика
	Ежедневно

	3.
	Дыхательная гимнастика
	Ежедневно

	4.
	Пальчиковая гимнастика
	Ежедневно

	5.
	Элементы точечного массажа
	Средняя, старшая, подготовительная, не реже
1раза в неделю

	6.
	Су - джок терапия
	Не реже 1раза в неделю

	7.
	Динамические паузы
	Ежедневно

	8.
	Релаксация
	2-3 раза в неделю

	9.
	Музотерапия
	Ежедневно

	10.
	Цветотерапия
	2-3 раза неделю

	11.
	Сказкотерапия
	Ежедневно

	
	Образовательные

	1.
	Привитие культурно-гигиенических навыков
	Ежедневно



Разделы и формы образовательной деятельности. Область «Физическое развитие»

	Разделы (задачи, блоки)
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй

	Средний дошкольный возраст

	1.Основные движения:
-ходьба;
-бег;
-катание,	бросание, метание;
-ползание, лазание;
-упражнения в равновесии;
-мягкие прыжки;
	Утренняя гимнастика:
-традиционная
-сюжетная
-игровая
-фольклорная
-оздоровительный	бег	(со средней группы) Прогулка:
- подвижная игра большой и
	Занятия по физической культуре:
· в физкультурном зале
· на свежем воздухе
-традиционные
· сюжетные;
-игровые;
· тематические;
	Игра;
игровое упражнение; подражательные движения;
самостоятельная деятельность детей в физкультурном уголке	группы;
	Беседа,	консультация; открытые		занятия;
совместные		занятия физкультурный		досуг (со	II	младшей) Физкультурные праздники.



	- повороты в обе стороны.
	малой подвижности;
· игровые упражнения;
-индивидуальная работа
-занятия по физическому воспитанию на улице;
-подражательные движения. Гимнастика после дневного сна:
-гимнастика пробуждения
-ходьба по массажным дорожкам
-физические упражнения оздоровительная пятиминутка:
-пальчиковая гимнастика
· самомассаж
	-интегрированные;
Сюжетно-ролевые игры с использованием ОВД.
	самостоятельная деятельность детей с выносным
материалом		на открытой	площадке; самостоятельная деятельность	детей на	физкультурном занятии			по
алгоритмам.
	

	2.Общеразвивающие упражнения
	Утренняя гимнастика:
-традиционная
-сюжетная
-игровая
-фольклорная
-оздоровительный	бег	(со средней группы) Прогулка:
-подвижная игра; большой и малой подвижности;
-игровые упражнения;
-индивидуальная работа;
-занятия	по	физическому воспитанию на улице;
-подражательные движения. Оздоровительная пятиминутка:
-дыхательные	упр.
Гимнастика	после дневного сна:
-гимнастика пробуждения
	Занятия по физической культуре:
· в физкультурном зале
· на свежем воздухе
-традиционные
· сюжетные;
-игровые;
· тематические;
-интегрированные;

Оздоровительная пятиминутка:
-дыхательные упр.
	Игра;
игровое упражнение; подражательные движения;
самостоятельная деятельность детей в физкультурном уголке	группы; самостоятельная деятельность детей с выносным
материалом на
открытой площадке.
	Беседа,	консультация; открытые		занятия;
совместные		занятия физкультурный		досуг (со	II	младшей) Физкультурные праздники.



	
	-ходьба	по	массажным дорожкам
-физические упражнения.
	
	
	

	3.Подвижные игры
	Утренняя гимнастика:
-традиционная
-сюжетная
-игровая
-фольклорная
Прогулка:
- подвижная игра большой и малой подвижности;
-занятия	по	физическому воспитанию на улице.
	Занятия по физической культуре:
· в физкультурном зале
· на свежем воздухе
-традиционные
· сюжетные;
-игровые;
· тематические;
-интегрированные; Подвижные игры малой подвижности		на утреннем	сборе; физкультминутки.
	Самостоятельная деятельность детей в физкультурном уголке группы;
самостоятельная деятельность детей с выносным
материалом	на открытой площадке; самостоятельная двигательная
активность.
	Беседа,	консультация; открытые		занятия;
совместные		занятия физкультурный		досуг (со	II	младшей) Физкультурные праздники.

	4.Спортивные упражнения
	Игровые упражнения в утренней	гимнастике;
прогулка;	занятия по физическому воспитанию на улице.
	
	
	

	5. Активный отдых
	Дни здоровья. Неделя здоровья.
Физкультурный праздник(со средней группы). Физкультурные досуги(со II младшей группы). Пешие прогулки
	Участие:
-В совместных праздниках;
-спортивно-массовых мероприятиях;
-выставках;
-выпуск газеты «Шаг за шагом».

	6. Формирование культуры здоровья
-содержать своё тело в чистоте, пользоваться только своими предметами гигиены,
знать	общественные
	Дидактические игры, чтение художественных произведений,	личный пример, помощь взрослого, иллюстративный материал.
	Обучающие игры по инициативе воспитателя (сюжетно-
дидактические);
игры-развлечения; слушание песен.
	Отобразительные, сюжетно-ролевые игры.
	Беседа,	консультация, родительские	собрания, открытые занятия, физкультурные
праздники,	выпуск газеты «Шаг за шагом»,



	гигиенические правила;
-понимать своё состояние, уметь выражать чувства при общении;
-одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения;
-выполнять закаливающие процедуры;
-иметь представление о полезном питании;
-пользоваться элементарными правилами приёма пищи и пользования	столовыми предметами.
	
	
	
	совместные занятия, физкультурный досуг (со II младшей).



2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учётом возрастных и индивидуальных             особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов и эпидемиологической ситуации в регионе.
Основные формы организации образовательного процесса:

· Совместная организованная образовательная деятельность взрослого с детьми;
· Организованная образовательная деятельность в центрах активности;
· Совместная деятельность во время режимных моментов, группового сбора (утреннего, итогового и вечернего).
· Самостоятельная детская деятельность - рассматривается как условие и средство полноценного развития детей. Все материалы в центрах активности в течение всего дня доступны детям. Роль воспитателя заключается в том, чтобы ставить перед каждым ребёнком и перед группой подходящие цели, учитывая интересы, способности и потребности каждого, организовать среду, стимулирующую общение и любознательность детей, и наблюдать, чтобы вовремя адаптировать условия к их изменяющимся потребностям.
1. Организованная образовательная деятельность в центрах активности. Для детей ежедневно во второй половине дня организуется деятельность в центрах активности: центр искусств, центр математики и манипулятивных игр, центр строительства, центр воды и песка, центр науки и естествознания, центр кулинарии, литературный центр (в старших группах - центр грамотности и письма), центр сюжетно- ролевых (драматических) игр, открытая площадка. Количество и организация центров варьируется в зависимости от возможностей помещения и возраста детей. Центры активности открыты ежедневно, материалы в них дополняются, заменяются по мере необходимости и по мере продвижения в теме. Время деятельности соответствует требованиям СанПиНов. Дети во время деятельности не находятся в статическом положении, они могут стоять, передвигаться взять, то что им необходимо и т.д.
2. Групповой сбор. Групповым сбором (утренний, вечерний или итоговый) называется такое время, когда все дети собираются вместе и занимаются каким-то общим делом. Это может быть приветствие друг друга, игра, пение песни, чтение книги, беседа о том, что дети делали во время выходных, планирование деятельности и демонстрация её результатов. Групповой сбор должен быть коротким, деловым и весёлым, предполагает создание атмосферы общения. Воспитатели наблюдают за активностью и настроением детей, организовывают и помогают детям спланировать их деятельность в течение дня, а дети рассказывают об увиденном, о чём думают, что чувствуют, чему научились, высказывают своё мнение и др. Места для проведения сбора должно быть достаточно, чтобы сесть свободно в круг, чтобы дети и взрослые видели лица друг друга и хорошо друг друга слышали. Дети могут сидеть на ковре или мягком покрытии, на подушках или на стульях. Дети должны чувствовать себя комфортно. Рядом должно быть предусмотрено место для рабочей панели для вывешивания календаря, темы недели, информации на эту тему и Новостей дня.
Совместная деятельность во время утреннего сбора
Требования к утреннему сбору:
1. Проводится в свободной форме перед образовательной деятельностью в центрах активности.
2. Продолжительность от 5 до 15 минут Задачи утреннего сбора:
1. Создать комфортный социально-психологический климат в группе, свободное общение в кругу сверстников, умение говорить и слушать друг друга, доброжелательное отношение со сверстниками, выбор партнёра для сотрудничества.
2. Ввести новую тему и обсудить её с детьми.
3. Познакомить детей с новыми материалами.
4. Развивать самостоятельность, инициативу.
5. Организовать планирование детской деятельности через выбор центра активности.
6. Способствовать получению информации о развитии детей, их интересах и других особенностях
7. Мотивировать детей на дальнейшую деятельность.

Структура утреннего сбора


	№
	Часть
	Методические рекомендации
	Длительность

	1.
	Приветствие
	Выбирается детьми, соответствует возрасту
	1 мин

	2.
	Работа с календарём
	С календарем природы работает один ребенок
	1-2 мин

	3.
	Новости дня
	3-4   новости,   используя	приёмы для регламентирования данной части утреннего сбора («Волшебный мешочек»,
«Самолётик»,	«Волшебная	стрелка»	(в	течение	первой половины дня должны быть выслушаны все новости детей).
	
2 мин

	4.
	Развивающая игра
	Коммуникативная игра, игра, направленная на развитие речи, математических способностей, артикуляционная или дыхательная гимнастика, игры на сплочение и др.
	
1-3 мин

	5.
	Презентация материалов для реализации деятельности в центрах активности
	Воспитатели мотивируют детей на предстоящую деятельность, показывают материалы, необходимые для деятельности в центрах активности, происходит постановка детской цели. В младшем дошкольном возрасте презентация
проводится «Паровозиком», «Экскурсией».
	
2-5 мин

	6.
	Осуществление выбора деятельности в центрах активности
	При осуществлении выбора дети старшего дошкольного возраста используют «Мои планы». Воспитатели отслеживают выбор детьми центров активности, используют различные приёмы для регулирования выбора.
	
1-2 мин.


*Утренний сбор проходит по сюжету в игровой форме

Совместная деятельность во время итогового сбора.
Требования к проведению итогового сбора:
1. Является продолжением деятельности в центрах активности и проводится сразу после нее.
2. Начинается с единого сигнала, знакомого детям.
3. Различные формы проведения: экскурсия, паровозик, выставка, фестиваль, ярмарка, в кругу («Все  в твоих руках», «Зарядка»,
«Волшебные очки», «Кресло автора, «Волшебные рыбки»).
4. В конце итогового сбора дети старших и подготовительных групп заполняют «Мои планы».

Задачи итогового сбора:
1. Научить детей оценивать свою деятельность, определять и называть свои чувства, которые они испытали во время деятельности.
2. Подвести итог деятельности, выявить имеющиеся знания детей, отрефлексировать, что получилось, что пока не удалось, почему.
3. Продемонстрировать результаты деятельности.
4. Помочь в планировании деятельности на следующий день.

Совместная деятельность во время вечернего сбора.
Задачи вечернего сбора:
· Пообщаться по поводу прожитого дня.
· Формирование правильной устной речи и навыков речевого общения с окружающими.
· Ознакомление с окружающим и социальной действительностью.
· Ознакомление с основами безопасности жизнедеятельности (старший дошкольный возраст).

Условия проведения:
1. Вечерний сбор проводится во второй половине дня.
2. Вечерний сбор проходит в кругу в форме живого общения педагога с детьми.
3. Продолжительность вечернего сбора от 10 до 20 минут в соответствии с возрастом детей.

Составные части вечернего сбора:
1. Регламентированное время для деятельности по развитию речи, используя парциальную программу О.С.Ушаковой «Развитие речи детей дошкольного возраста».
2. Стихотворение недели (использование различных приёмов для заучивания и чтения стихов наизусть).
3. Использование игр ТРИЗ – технологии.
4. Ознакомление   с   окружающей   действительностью   с   использованием	программы   курса	«Здравствуй, мир!»А.А.Вахрушев, Е.Е.Кочемасова.
5. Ознакомление с основами безопасности жизнедеятельности (Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б.), старший дошкольный возраст.
Формы проведения вечернего сбора:
· Беседы, речевые игры и упражнения, направленные на решение различных задач развития речи детей в соответствии с программой О.С.Ушаковой.
· Разучивание стихотворений недели - разные приёмы: многократное чтение стихотворения; словарная работа; кодирование картинками; построчное чтение - воспитатель и дети; «Я начну, а вы закончите» и наоборот; игра «Тихо-громко».
· Обучение грамоте с использованием игр и упражнений по развитию правильного произношения звуков, закрепления их в речи детей, дифференциацию звуков, на развитие силы голоса, чёткого произношения в соответствии с программным содержанием.
· Ознакомление с окружающим и социальной действительностью, с основами безопасности жизнедеятельности (в форме бесед, решения проблемных ситуаций, рассматривания картин, чтения художественных произведений, посещения выставок, рассматривания предметов, изготовления правил, использования дидактических игр и упражнений в соответствии с темами с учетом парциальных программ.
· КВНы, викторины, в зависимости от проходимой темы, направленные на закрепление изученного материала, организация экспериментальной деятельности;
· Конкурсы чтецов, или отработка чтения стихов – темп, выразительность, интонация, речевое дыхание.
· Использование приёмов ТРИЗ-технологии: работа с картиной, словотворчество, составление рассказов, сказок, загадок, лимериков.
· Подведение итогов по изучаемой теме, выбор новой темы, опрос детей, заполнение «модели трёх вопросов».

Проектно-тематическое обучение

Реализация Программы подразумевает использование проектно-тематического обучения – это глубокое, интенсивное, длительное изучение детьми совместно с педагогами и при их поддержке какой-либо проблемы или вопроса. Основа данной образовательной технологии - самостоятельная деятельность – исследовательская, познавательная, продуктивная, в процессе которой дети познают окружающий мир и воплощают новые знания в реальные продукты. Такое обучение предполагает объединение различных образовательных областей с помощью какой-либо интересной идеи.
Проектно-тематическое обучение задает такую организацию образовательного процесса, при которой дети могут увидеть связи между различными предметами, а также отношения изучаемых предметов и реальной жизни.
Отличие проектно-тематического планирования обучения от привычного блочно-тематического в том, что исследуемая проблема или область знания не похожи ни на одну другую тему из программы, нет готовой методической разработки. Это то, что возникло в конкретном сообществе под названием «группа… детского сада №…». Это то, что уникально именно для данного дошкольного сообщества, что возникло из его потребностей и интересов.
Реализация проектно-тематического подхода требует от педагога следующих умений: самостоятельно конструировать поток знаний, умений и навыков детей; анализировать и принимать решения; работать в команде, в том числе и с детьми. Проектно-тематическое обучение помогает создать условия для реализации детьми своих способностей и потенциала личности. Педагог не«заполняет» ребёнка знаниями в прямом смысле этого слова, а «выращивает» у него стремление учиться, познавать мир и никогда не останавливаться при этом.

Этапы реализации проектной деятельности
Выбор темы.
Тема – это ограниченная область знаний, выделяемая на основе наблюдения познавательных потребностей и интересов детей и реализуемая в проектах. Темы могут быть конкретными («Дома», «Игрушки», «Транспорт»), абстрактными («Дружба», «Удовольствия»,
«Превращения»), близкими практическому опыту детей («Домашние животные», «Посуда», «Зима»), удаленными («Космос», «Море»). Работа над темой – это познавательная и продуктивная деятельность.
Тема проекта должна быть адекватна возрасту детей и инициирована детьми (такие темы обеспечивают наилучшую мотивацию и наиболее успешное обучение (что они хотят узнать, что их интересует). Отправной точкой выбора любого проекта, его началом может явиться интерес одного или нескольких детей к какой-либо теме. Также темы могут быть инициированы и взрослыми (что воспитатели считают важным для развития ребенка). Если тема инициируется взрослыми, то воспитатели подбирают соответствующую возрасту детей мотивацию (иллюстрации, книги, предметы по теме, сюрпризные моменты, специально подобранные истории и т.п.). Задача педагога на этом этапе – осуществить выбор темы для более глубокого изучения и вместе с детьми составить план предстоящей познавательной деятельности. Продолжительность реализации тематического проекта зависит от степени заинтересованности в нем большинства детей в группе.
Планирование темы и проектов.
Планирование с детьми:
· выявление известных детям фактов и сведений, исследование детской инициативы на основе модели «Трех вопросов» (на групповом сборе воспитатель интересуется, что дети уже знают об этой теме и что им еще хотелось бы узнать о ней, обсуждает с ними, как это можно сделать, со среднего возраста).
· выбор проектов (воспитатель продумывает и предлагает варианты проектов, затем совместно с детьми выбирается тот, который будет реализовываться).
· составление пошагового плана проекта.
· составление письма родителям (от имени детей, в старшем дети могут составить его самостоятельно);
Планирование педагогом: перспективное (на весь период изучения темы) и календарное (на каждую неделю) планирование воспитательно-образовательного процесса с учетом перспективного планирования по парциальным программам. Происходит определение ключевого содержания, постановка образовательных задач, продумывание проектов и видов деятельности, подбор средств и материалов. Участвуя в процессе планирования своей деятельности совместно со взрослыми, дети:
· эмоционально настраиваются на предстоящую деятельность;
· развивают коммуникативные навыки (обмен новостями, рассказ о своих планах, обращение с вопросами друг к другу);
· развивают в себе чувство гордости, собственной значимости и инициативности;
· ощущают проявление заинтересованности, внимания, заботы со стороны сверстников и взрослых.

Реализация проектов.
Каждый проект охватывает разнообразную деятельность детей и предполагает работу во всех центрах активности, конструирование соответствующей развивающей предметно-пространственной среды, сотрудничество с родителями (законными представителями).

Завершение темы. Презентация проектов.
Подведение итогов осуществляется на совместном мероприятии, задача которого заключается в том, чтобы продемонстрировать результаты продуктивной деятельности, инициировать процесс самооценки достижений детей, выявить трудности, рассказать о своих замыслах на будущее.
При реализации программы используются следующие типы проектов:
Исследовательский
Дети совместно с взрослым формулируют актуальность проблемы, выдвигают гипотезу, обозначают задачи исследования, определяют его методы, источники информации, обсуждают полученные результаты, делают выводы, оформляют результаты исследования.
Ролево-игровой
Доминирующим видом деятельности и результатом в ролево -игровом проекте выступает ролевая игра. Дети входят в образ персонажей и по-своему решают поставленные проблемы. Это могут быть литературные персонажи или выдуманные герои, имитирующие социальные или деловые отношения. Результат проекта не всегда возможно наметить в начале работы, он может оставаться открытым до его окончания.
Практико-ориентированный (конструктивный)
Этот проект ориентирован на социальные интересы участников. Дети вместе с взрослыми заранее определяют продукт деятельности и то, как его можно использовать в жизни группы, детского сада и т.д. Затем дети вместе с взрослым собирают информацию о нем и реализуют проект (например, «огород на окне», кормушка для птиц и т.д.). Важно помочь детям оценить реальность использования продукта на практике.
Информационно-ориентированный
В процессе этого проекта дети собирают информацию о каком-либо объекте или явлении с целью ее анализа, обобщения и представления аудитории детей или взрослых. Результатом такого проекта является книга, публикация в газете детского сада, на сайте.
Творческий
Проект предполагает максимально свободный и нетрадиционный подход к оформлению результатов. В начале проекта у детей нет проработанной структуры конечного продукта. Структура только намечается и далее развивается, подчиняясь жанру конечного результата, интересам участников проекта. Дети договариваются о планируемых результатах и форме их представления (видеофильм, драматизация, праздник, произведения изобразительного или декоративно-прикладного искусства и т.д.)
Реализация проектно-тематического обучения требует от воспитателя особого педагогического мастерства, способности к импровизации, умения чутко улавливать индивидуальные проявления детей, их интересы и предпочтения, а также реакцию на то или иное педагогическое действие. Роль воспитателя заключается в создании условий для развития познавательной и творческой активности детей в
различных видах детской деятельности (подбор в соответствии с возрастными особенностями и решаемыми задачами материалов для обучения и игры, стимулирующих к постановке вопросов, началу поиска ответов на эти вопросы).
Достижения детей всегда индивидуальны и вместе с тем отражают коллективную динамику. Подобная технология работы позволяет детям:
· приобрести умение общаться в различных социальных ситуациях;
· планировать и организовывать деятельность индивидуально и в команде;
· осознанно выбирать вид деятельности и выстраивать свои действия;
· рефлексировать результаты этой деятельности;
· использовать самые разнообразные источники информации для получения значимого результата;
- приобретать систему актуальных знаний и практико-ориентированных умений. Эти качества и умения, получаемые ребенком на первых образовательных ступенях, становятся основаниями для того, чтобы человек был готов активно и самостоятельно учиться в течение всей жизни. За время изучения темы группа постепенно наполняется продуктами детской деятельности. Дети сами наполняют развивающую среду в различных центрах активности (сюжетно-ролевой игры, математики, конструирования), продукты детской деятельности используются в оформлении музыкальных праздников, театрализованных тематических проектов, спортивных праздников.
В целях поддержания индивидуальности и инициативы в группах широко используется создание ситуации выбора содержания (образовательной темы), видов деятельности, материалов и уровня сложности, партнеров по игре, что способствует формированию у детей собственной неповторимости, обеспечивает эмоциональное благополучие воспитанников.
При реализации программы «Открытия», детям предоставляется множество возможностей развивать самостоятельность, которая всегда сопряжена с ответственностью. Низкие открытые полки с надписями и символами помогают убирать за собой материалы после игры и поддерживать порядок в группе. Начиная с младшей группы детского сада, воспитатели постепенно вовлекают детей в разработку правил, помогают им самостоятельно следовать этим правилам и оценивать свое поведение. В младшей группе это может быть какое-то одно простое правило, выработанное воспитателем вместе с детьми. В средней группе дети уже могут сами предлагать и с помощью взрослого принять к исполнению 2–3 несложных правила. Детям старшего дошкольного возраста доступно совместное принятие и выполнение нескольких понятных, разумных правил.
Большое внимание уделяется развитию способности к планированию собственной деятельности. С этой целью, начиная со среднего возраста, используется один из главных работающих стендов в группе «Доска выбора», на котором символически обозначены центры активности, имеется место, где дети делают свой выбор. Достижению данной цели в старшем дошкольном возрасте способствует использование индивидуальных листов «Мои планы», ориентируясь на который дети осуществляют выбор деятельности (определенным цветовым обозначением отмечены виды деятельности, которыми ребенок уже занимался). Педагоги строят общение с детьми, выбирая стратегию поддержки и создания сообщества. Детям важно научиться общаться, делиться информацией, самостоятельно разрешать конфликты и соблюдать очередность.
Педагоги строят сообщество, поощряя детей в том, чтобы они: знали имена друг друга, устанавливали и соблюдали очередность, делились друг с другом, освобождали место в кругу, участвовали в групповой деятельности, приглашали других детей присоединиться к их
играм и занятиям, были дружелюбными и доброжелательными, работали и играли вместе, разрешали конфликты. Широко зарекомендовали себя «работающие» стенды:
«Звездочка недели», где на самом видном месте вывешивается фотография дошкольника, его желания, приоритеты. «Звезда недели» может выбираться за какое-нибудь достижение или поступок, может быть вновь пришедший ребенок или именинник, но обязательно в течение учебного года должны побывать все дети группы. Стенд способствует сплочению детей, формированию положительной самооценки и положительного отношения к сверстникам, поддержанию эмоционального комфорта непопулярных детей в группе.
«Мое настроение» позволяет воспитателю и родителям отследить эмоциональное состояние каждого ребенка в течение дня, а дети учатся осознавать свое эмоциональное состояние.
«Дни рождения» - это многофункциональный стенд, в котором дети распределяются по временам года в соответствии с датой рождения, способствует формированию временных представлений в соответствии с возрастными особенностями, ФЭМП (счет, количество), при помощи воспитателя могут найти индивидуальные и схожие черты характера (зимние, весенние, летние, осенние).
«Я пришел» - наряду с социализацией легко сочетаются с формированием элементарных математических представлений.
«Наши успехи» - воспитатель совместно с ребенком фиксируют его достижения.
Альбом «Я единственный и неповторимый» - заполняется в адаптационный период с целью снятия психоэмоционального напряжения, знакомства с индивидуальными особенностями и интересами.
«Деловые хлопоты» - это стенд, позволяющий детям почувствовать себя хозяевами группы, может быть настенным, настольным или в виде бейджей, на которых написано или нарисовано поручение, которое ребенок выбирает и выполняет целый день. Поручения позволяют детям принимать непосредственное участие в ежедневной работе в группе, предоставляют возможность почувствовать свою значимость и уникальность. Стенд несет в себе несколько функций: позволяет быть самостоятельным, способствует развитию ответственности, вырабатывает умение организовывать и планировать свою деятельность, способность довести начатое до конца.
«Портфель достижений» – это чаще всего – индивидуальная папка с кнопкой, на которой подписано имя ребенка, содержащая коллекцию работ, которые ребенок выполнил по различным направлениям развития, с проставленными датами выполнения, чтобы была видна динамика развития.
Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми Характерные особенности:
1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому;
2) основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности;
3) содержание образования не должно представлять собой только лишь набор социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно включать содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, формальным, невостребованным.

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми в ДОУ:

· создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей);
· оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и интересов;
· содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания.

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют успешность в личностно-ориентированном взаимодействии:
1) Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической деятельности.
2) Рефлексивные способности, которые помогут педагогу остановиться, оглянуться, осмыслить то, что он делает. При осуществлении педагогической руководствовать правилом: «Не навредить!»
3) Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является умение педагога мотивировать деятельность своих воспитанников.

Составляющие педагогической технологии:
.
· Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической рефлексий способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической диагностики.
· Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая представляет собой набор специально разработанных информативных методик и тестовых заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания направлены на выявление успешности освоения содержания различных разделов программы, на определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на возможность отслеживания основных параметров эмоционального благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление успешности формирования отдельных сторон социальной компетентности (экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире и др.).
· Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах путем создания дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и об- разовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать свой

личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших группах конструирование педагогического процесса требует дифференциации его содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей).
· Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов и жизненной активности.
· Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в позицию активного субъект детской деятельности (использование игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на основе свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества).
· Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей в совместной увлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, формирование навыков).
· Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов).
· Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития его личностного потенциала).
· Организация материальной развивающей среды, которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно- игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость).
· Интеграция образовательного содержания программы.

Технологии исследовательской деятельности Этапы становления исследовательской деятельности:
· ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования);
· проблематизация (определение способов и средств проведения исследования);
· планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение последовательности действий для осуществления исследовательского поиска);
· эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная систематизация полученных данных);
· анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных);

Алгоритм действий:
1) Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить (в переводе с древнегреческого слово problems означает «задача», «преграда», «трудность»). Главное качество любого исследователя — уметь отыскать что-то необычное в обычном, увидеть сложности и противоречия там, где другим все кажется привычным, ясным и простым. Настоящему исследователю надо уметь задавать себе вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом простом и привычном.
2) Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное отличие исследования от проектирования состоит в том, что исследование — процесс бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремится к знанию, часто не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на практике использовать полученные сведения), а проект — это всегда решение какой-то практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему).
3) Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится исследование). Примерные формулировки целей исследования обычно начинаются со слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные формулировки целей проектов обычно начинаются словами «разработать», «создать», «выполнить».
4) Определение задач исследования (основных шагов направления исследования). Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и задачи собственного исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже вредно и опасно. Ясная формулировка делает предсказуемым процесс и лишает его черт творческого поиска, а исследователя — права импровизировать.
5) Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не подтвержденной опытом). Гипотеза — это попытка предвидения событий. Важно научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы дают возможность увидеть проблему в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой стороны).
6) Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, что исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в данном случае: подумать самому; прочитать книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по этой проблеме; обратиться к компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; провести эксперимент.
7) Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы.
8) Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца завершение одной работы – это не просто окончание исследования, а начало решения следующей.

Принципы исследовательского обучения
· ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс творческий, творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании);
· опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации;
· сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, который включен в активную работу мышления);
· формирования представлений об исследовании как стиле жизни.

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка:
· преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта;
· преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами;
· побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения (противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и результатов его опытной проверки в процессе диалога

Методические приемы:
· подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его разрешения; изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос;
· предложение детям рассмотреть явление с различных позиций;
· побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению фактов;
· постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику, рассуждения;
· постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.)

Условия исследовательской деятельности:
· использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения)
· создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, восхищение;
· четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка;
· выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их предложения;
· развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений;
· обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с различными научными методами исследования;
· создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, сотрудничеству;
· побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий;
· подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение оригинальных решений, умений делать выбор;
· знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих открытий.

Информационно - коммуникационные технологии
В МБДОУ применяются информационно-коммуникационные технологии с использованием мультимедийных презентации, клипов, видеофильмов, которые дают возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов.
Основные требования при проведении занятий с использованием компьютеров:
· образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности;
· на образовательной деятельности дети должны не просто получить какую-то информацию, а выработать определенный навык работы с ней или получить конечный продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы);
· на образовательной деятельности не рекомендуется использовать презентации и видеоматериалы, пропагандирующие применение физической силы к персонажам, программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на неправильные действия ребенка, а с другой — реакция не должна быть очень острой;
· перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализированная подготовка — социально-ориентированная мотивация действий ребенка.

2.4. Особенности образовательной деятельности. Способы и направления поддержки детской инициативы.

Развивающая образовательная среда представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. Любознательность ребенка – это испытываемая им жажда познания, удовлетворить которую может специально организованное окружение.
Реализуемая программа предполагает создание таких условий, которые бы обеспечивали формирование компетентности детей:
· создание центров активности - ребёнок развивается через познание, переживание и преобразование окружающего мира, поэтому в группах создается тщательно продуманная развивающая образовательная среда, которая побуждает детей к исследованию, проявлению инициативы и творчества;
· создание условий для осознанного и ответственного выбора - ребёнок является активным участником образовательного процесса, поэтому он должен иметь возможность делать выбор: видов деятельности, партнёров, материалов и др. Таким образом, он вначале учится делать осознанный выбор, а затем постепенно осознаёт, что несёт ответственность за сделанный выбор;
· построение индивидуальных образовательных траекторий - обеспечивается созданием условий для каждого ребёнка в соответствии с его возможностями, интересами и потребностями. Учет возможностей, интересов и потребностей каждого ребенка, выстраивание стратегии педагогической работы, начиная с наблюдения за детьми и двигаясь к индивидуализации образования (на основе данных о каждом ребёнке, педагогической диагностики по направлениям развития);
· вовлечение семьи в образование ребенка, т.е. построение партнёрских отношений педагогов с семьями детей. Родители являются равноправными и равно ответственными партнерами воспитателей, принимающими решения во всех вопросах развития и образования детей;
· обеспечение разных направлений развития ребенка - в соответствии с ФГОС ДО обеспечивает комплексный характер образовательной программы, которая направлена на предоставление услуг детям, а также их семьям. Поскольку в программе «Открытия» осуществляется подход, ориентированный на ребенка, важными признаются индивидуальные потребности и интересы каждого ребенка.

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.
В настоящее время невозможно правильно решать вопросы развития и образования детей без вовлечения в этот процесс всех социальных институтов и, главное, без вовлечения семьи. Важно, чтобы дошкольное образование признавало главенствующую роль семьи как первого воспитателя ребенка и предоставляло родителям возможности участия в различных аспектах программы.
В Программе изначально большое внимание уделяется особой организации развивающей среды, индивидуализации условий образовательной деятельности и участию семьи в процессе образования. Вовлечению семей в образовательную деятельность уделяется особое внимание в требованиях ФГОС ДО к условиям реализации основной образовательной программы (п.3.2.1.) в качестве важного психолого-педагогического условия, предполагающего поддержку родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.
Данное условие полностью соответствует принципам нашей программы: родители являются полноценными участниками воспитательно-образовательного процесса и важными помощниками педагога. Использование потенциала семьи осуществляется путём: привлечения родителей к образовательной и совместной деятельности, пополнения развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с изучаемой темой, участия в выставках творческих работ, совместного с детьми участия в развлечениях, досугах, проектах и т.д. Методы вовлечения семей могут быть различны в зависимости от конкретных обстоятельств, однако неизменен сам принцип: участие семьи приветствуется во всем многообразии его форм, строится на основе взаимного уважения и взаимодействия.
Можно выделить следующие этапы вовлечения семьи в образовательное пространство детского сада:
1. Ознакомительный (знакомство семей с особенностями реализуемой программы, знакомство с семьями, индивидуальными особенностями воспитанников):
- Анкетирование – сбор сведений, получение ответов на определенные вопросы (выявление интересов, образовательных потребностей, ценностных ориентиров родителей).
· Время прихода и ухода – естественные неформальные ситуации, когда воспитатели могут побеседовать с семьей, очень важны для развития взаимодействия между садом и домом. В этот момент педагоги могут сообщить родителям о событиях дня, об успехах ребенка, напомнить о предстоящих собраниях и других событиях.
· Домашние визиты – посещение детей и их родителей на дому, как правило, с целью знакомства и установления более тесного контакта с ребенком и семьей.
· Фотоальбомы «Давайте познакомимся» – заполняются родителями в адаптационный период, способствуют снижению психоэмоционального напряжения в данный период, знакомству детей друг с другом, речевому развитию и др.

2. Информационный (информирование родителей об изучаемой теме и возможностях сотрудничества в организации развивающей предметно-пространственной среды, информирование родителей об успехах и достижениях детей):
· Доски объявлений – размещаются объявления о собрании, предстоящей экскурсии, информация для помощников в центрах активности и инструкция для них относительно того, чем они смогут быть полезны, и т.д.

· Информационные листы – могут использоваться для описания событий и видов деятельности, проводимых в детском саду, а также предлагаемых мер по поддержке этой работы дома. Когда в основу кладется тематический подход (в начале изучения новой темы), информационный листок может содержать изложение идей, позволяющих преподнести данную тему, а также сотрудничество с семьей в организации развивающей среды в соответствии с данной темой.
· Информационные стенды – помещается важная информация для родителей, например, ФИО воспитателей, номера телефонов, меню и
др.
· Записки, стенд «Вам письмо» – это короткие сообщения, в которых может быть информация о новых достижениях ребенка, о
возможных формах участия семьи в различных видах деятельности и др.
· Семинары-практикумы – групповые занятия, в ходе которых происходит ознакомление не только с теоретическими вопросами развития и воспитания дошкольников, но и совершенствуются практические умения и навыки взаимодействия с детьми.
· Консультации – полезная информация и рекомендации по воспитанию, развитию и образованию детей дошкольного возраста.
· Родительские собрания – совместное обсуждение и решение различных вопросов, в настоящее время – с использованием приемов и методов активизации внимания родителей (аудио и видео материалы, интерактивные формы взаимодействия).
· Стенд «Вести с занятий» – информирует о том, чем занимались дети, помогает обеспечить преемственность педагогического процесса и отметить каждого ребенка.
· «Портфель достижений» – коллекция работ за текущий период пребывания ребенка в саду, это регулярное звено, позволяющее отследить динамику по различным направлениям развития.

3. Деятельностный (непосредственное вовлечение родителей в образовательный процесс):
· Участие родителей в образовательной и совместной деятельности.
· Сотрудничество с родителями в организации развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с изучаемой темой.
· Участие в тематических проектах, праздниках, досугах.
· Участие в выставках совместных творческих работ, конкурсах, фестивалях.

4. Этап активного сотрудничества.
Родители – активные помощники в образовательной деятельности в центрах активности, совместной деятельности с детьми, традиционных событиях группы и детского сада, совместных творческих конкурсах, праздниках и т.д. Практика сотрудничества с родителями показывает, что вовлечение семей в деятельность детского сада приносит пользу и детям, и детскому саду и, прежде всего, самим родителям:
· эмоциональная вовлеченность позволяет родителям чувствовать себя продуктивными, энергичными, причастными к образованию своего ребенка, помогающими другим, обновленными и готовыми к новым жизненным задачам;
· физическая вовлеченность позволяет им сформировать новые умения, забыть о беспокойствах, познакомиться с другими людьми, повеселиться и посмеяться;
· родители начинают больше понимать в детском развитии, учатся особенностям работы с детьми, получают возможность помогать ребёнку дома в освоении программы;
· наблюдения за своими детьми на фоне других детей позволяют им понять, что все дети разные, что не нужно сравнивать одних детей с другими;
· родители видят, как их ребёнок общается с другими, знакомятся с друзьями своих детей;
· родители получают представление о работе воспитателей и начинают испытывать общее уважение к ним;
· устанавливают длительные дружеские отношения с другими родителями.
Присутствие членов семьи в различных моментах деятельности детского сада приносит пользу и детям:
· каждый ребенок получает возможность получить больше внимания от взрослых, так как меняется соотношение детей и взрослых в группе;
· укрепляется чувство защищенности в процессе совместной работы педагогического коллектива и родителей, улучшается отношение и доверие к детскому саду со стороны детей;
· расширяется круг взрослых, которые выступают для детей в качестве источника знаний и опыта;
· дети получают дополнительные стимулы в своем стремлении к достижению успеха. Реальную пользу от вовлечения семьи в образовательный процесс имеют и сами воспитатели:
· они получают еще одного взрослого заинтересованного человека, который может оказать помощь в организации деятельности с детьми;
· они могут рассчитывать на использование увлечений, талантов, знаний и интересов родителей для обогащения содержания своей работы с детьми, а также использовать потенциал старших братьев и сестер, бабушек и дедушек;
· могут уделять больше внимания индивидуальной и подгрупповой работе с детьми;
· позволяет понять, как родители мотивируют своих детей и помогают им решать задачи, какие занятия и увлечения родители разделяют со своими детьми;
· возникает более тесное общение родителей друг с другом, что способствует поддержке программы и совместных проектов детей и взрослых;
· педагоги могут уверенно рассчитывать на то, что родители будут охотнее отзываться на просьбы воспитателей о помощи в пополнении развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с изучаемой темой, поскольку убедились в эффективности работы с ними в группе.
5. Рефлексивный (благодарности семьям за участие в жизни группы и оказанную помощь).
· Стенд «Полянка благодарностей» – создает атмосферу доброжелательности, заинтересованности, уважительного отношения к детям и взрослым (отмечается участие семей в программе: помощь в оснащении развивающей предметно-пространственной среды, участие в качестве активных помощников в центрах активности, участие в конкурсах и т.д.).

· Оформление грамот, благодарственных писем, сертификатов и т.д. Таким образом, развитие контактов и форм общения педагогов с родителями создает основу для установления партнерских отношений, а главный эффект успешного сотрудничества заключается в гармоничном дополнении друг друга, создании атмосферы общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки.
6. Дистанционная форма взаимодействия с родителями (дистанционные консультации, онлайн-конференции и, электронная почта, сайт ДОУ, социальные сети и т.д.)

2.6. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность

С целью повышения качества и эффективности образовательного процесса реализация Программы предполагает учёт региональных особенностей:
· природно-климатических и экологических: Город Кызыл — столица Республики Тыва — расположен у слияния рек Бий-Хем и Каа- Хем. Это транспортный, научный, деловой и культурный центр, входящий в ассоциацию сибирских городов.
Город по своим климатическим характеристикам приравнен к районам Крайнего Севера. Существенное влияние на климатические показатели Кызыла оказывает его расположение в котловине, со всех сторон окруженной холмами. Суровая малоснежная зима с понижением температур до −52оC, при средних январских морозах −28 °C. Даже в самые «мягкие» зимы оттепелей в Кызыле не бывает. Короткая весна быстро переходит в лето. Уже в мае устанавливается жаркая погода (до + 37оС). Летом бывает и +40оС. Часто случаются длительные засухи. В начале лета нередко возникают пыльные бури, и сильные ураганы. В сентябре начинаются заморозки. В этот период перепад между дневной и ночной температурой может составлять 30-40оС (ночью -10оС, а днем до + 30оС). Местность характеризуются отчетливой выраженностью сезонных процессов; растительность типична для средней и южной тайги. Большую территорию республики занимают леса, в основном еловые, почвы подзолистые и дерново-подзолистые, местами болотные; представители животного мира типичны для тайги: лось, марал, снежный барс, бурый медведь, рысь, соболь, заяц-беляк, барсук, волк, лисица; птицы - серая куропатка, тетерев, рябчик; в реках и озёрах водятся хариус, ленок, лещ, окунь, щука и др. В республике расположено 16 заказников, 14 памятников природы и 2 заповедника. Государственный природный заповедник «Убсунурская котловина» является памятником Всемирной культуры и природы наследия ЮНЕСКО.
· национально-культурных и демографических – одним из важных показателей функционирования города является его демографическое состояние. Согласно статистическим данным на начало 2021 года, в столице Тывы проживает 109 993 тыс. человек, что составляет 1/3 населения всей республики. Структура населения Кызыла по национальному признаку выглядит так: тувинцы – 79 %, русские – 15 %, другие национальности: хакасы, киргизы, армяне, украинцы, буряты, узбеки, татары – 6 %. Таким образом, при реализации содержания образовательных областей необходимо введение задач на формирование толерантного отношения подрастающего поколения к людям других национальностей.
· культурно-исторических –город Кызыл является и культурным центром республики. Для кызылчан и гостей города широко распахнуты двери национального музыкально-драматического театра имени Виктора Кок- оола. В Кызыле действует молодежный театр «Кузел»,

детский театр, филармония, Тувинский национальный оркестр, Республиканский центр народного творчества и досуга, творческая лаборатория по работе с одаренными детьми-инвалидами «Зов», музей политических репрессий, музей Нади Рушевой. Национальный музей им. Алдан-Маадыр с великолепным «золотым» куполом, по форме совпадающим с традиционным жилищем тувинцев — гордость Тувы. Экспозиции музея рассказывает об истории и природе Республики. Национальный музей проводит разные мероприятия, выставки, вечера для жителей гостей нашей столицы. Национальный парк культуры и отдыха любят кызылчане. Он запоминается естественностью, буйной растительностью и своими размерами. Парк омывается с одной стороны Каа-Хемом, с другой — длинным прудом, образовавшимся из перегороженной дамбой речной протоки. Благоухание черемухи в тенистых аллеях, различные аттракционы, зал для настольного тенниса, шахматный клуб, лодочная станция, стадион. Для поклонения люди посещают имеющие в городе буддийские храмы «Цеченлинг», «Тувдан Чойхорлинг», Свято-Троицкий храм, а также рядом с обелиском «Центр Азии» находится Шаманский храм «Тос дээр». Централизованная библиотечная система представлена большим количеством библиотек, расположенных во всех районах города.
Культурные традиции Кызыла берут начало от традиционных народных праздников (новогодний — Шагаа, свадебный цикл, рождение ребенка, стрижка волос и т. д.), которые сопровождались национальной борьбой — хуреш, конными скачками, стрельбой из лука, различными играми, выставками библиотек и музеев. Музыкальное народное творчество представлено многочисленными песнями, частушками. Особое место в тувинской музыкальной культуре занимает так называемое горловое пение — хоомей, в котором выделяют обычно четыре разновидности — сыгыт, каргыраа, борбаннадыр, эзенгилээр, и соответствующие им четыре методических стиля на базе Международного научного центра «Хоомей». Из музыкальных инструментов наиболее распространены губной варган (хомус) — железный и деревянный. Распространены смычковые инструменты — игил и бызаанчы. За Кызылом не случайно закрепилась репутация культурной столицы Республики Тува. Среди населения города много талантливых художников, профессиональных скульпторов, народных резчиков по камню и дереву. Есть свои композиторы, музыковеды. Успешно работает большой коллектив профессиональных артистов. Последние годы характеризуются большими достижениями в деле сохранения традиционной культуры, пропаганды народного искусства.
Согласно ФГОС ДО, часть основной образовательной программы, формируемая участниками образовательных отношений «может быть ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность». Данное положение предполагает включение регионального компонента в образовательный процесс, способствующий: расширению знаний и представлений дошкольников об особенностях, достопримечательностях, знаменитых людях родного края и города; приобщению к традиционной народной культуре республики Тыва; формированию эмоционально-действенного отношения к природе своего края, чувства привязанности к окружающим, семье и родному дому, сопричастности к историко-культурному наследию.
Знакомство дошкольников с родным городом, республикой и страной – процесс длительный и сложный, положительных результатов можно достичь только при условии вовлечения в него всех участников образовательных отношений в процессе образовательной деятельности, дополнительной работы с детьми, совместной деятельности с родителями, сетевом взаимодействии с различными социальными институтами (школы, музеи, театр, детские библиотеки, центр дополнительного образования, физкультурно-оздоровительные центры ит.д.).
Осознанный выбор методов знакомства с региональным компонентом (родным городом или селом) способствует повышению познавательной и эмоциональной активности детей, чем разнообразнее способы, формы и приемы познания мира и его отражения, тем выше уровень не только информированности, но и любознательности, увлеченности.

Примерное содержание регионального компонента по образовательным областям (учёт возрастных особенностей детей)

	
1. Социально-коммуникативное развитие
Способствовать: развитию патриотических чувств, любви к родному краю, гражданской принадлежности, а также развитию игровой деятельности на основе краеведческого материала; формированию позитивных установок, ценностного отношения к труду через ознакомление детей с трудом мастеров, его результатами; формированию основ безопасного поведения дошкольников в быту, социуме, природе посредством развития представлений об опасных ситуациях и способах поведения в них через ознакомление дошкольников с:
· составом семьи, ФИО членов семьи; отношениями между членами семьи и родственниками (родословное дерево); обязанностями в семье взрослых и детей; особенностями поведения мужчин и женщин в семье; традициями, совместными занятиями, праздниками, развлечениями; профессиями родителей;
· особенностями труда работников ДОУ;
· особенности труда в городе и деревне;
· трудом взрослых, с ремеслами и промыслами края;
· промышленными предприятиями и производствами, прославившими наш город, республику.

	2. Познавательное развитие
Способствовать развитию у детей познавательного интереса, расширению кругозора детей об особенностях республики Тыва посредством ознакомления с:
· историческими	фактами,	знаменитыми	людьми,	памятниками, достопримечательностями, промыслами республики Тыва;
· архитектурными объектами: деревянным зодчеством, церквями, храмами, с современными зданиями;
· с климатическими условиями, растениями и животными, природой нашего города и родного края (парки, скверы, реки, заповедники, заказники, национальный парк);
· знаменитыми людьми города и республики.

	3. Речевое развитие
Формировать устойчивый интерес к творчеству тувинских поэтов и писателей, развивать устную речь и активизировать словарь на основе ознакомления с:
· устным народным творчеством, с фольклором родного края;
· творчеством поэтов и писателей г. Кызыла, республики Тыва.

	4. Художественно-эстетическое развитие
Способствовать развитию предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства республики Тыва



	(словесного, музыкального, изобразительного) и становлению эстетического отношения к окружающему миру в процессе приобщения к декоративно-прикладному искусству, фольклору, народным промыслам родного края посредством ознакомления:
· с	народными традиционными промыслами республики Тыва, резьба по камню, обработка кожи, изготовление войлока, берестяной и деревянной утварью и др.;
· архитектурными	объектами: деревянным зодчеством, особняками, церквями, храмами, с современными зданиями; восприятия музыки,	фольклора	регионального	содержания, знакомство	с тувинскими композиторами;
· творчеством известных художников.

	5. Физическое развитие
Формировать интерес и ценностное отношение к занятиям физической культурой, начальных представлений о видах спорта, культуры здоровья посредством ознакомления дошкольников с: известными спортсменами, видами спорта, подвижными играми, спортивными сооружениями города Кызыла и республики Тыва.




II. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами.
Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.
Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.
Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.
Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.
Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста.
Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе.
Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды
Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ (далее – РППС) должна соответствовать требованиям Стандарта и санитарно- эпидемиологическим требованиям и обеспечивать реализацию различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, представленная специально организованным пространством (помещениями ДОУ, прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том числе развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их развития.
В соответствии со Стандартом возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации основной образовательной программы.
В соответствии со Стандартом РППС ДОУ обеспечивает и гарантирует:
· охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе;
· максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития;
· построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;
· создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов;
· открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;
· построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
· создание равных условий, максимально способствующих реализации различных образовательных программ в ДОУ, для детей, принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, но и развивающейся.
Предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов детской активности, в том числе, с учетом специфики информационной социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. В соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития.
При проектировании пространства внутренних помещений ДОУ, прилегающих территорий, предназначенных для реализации Программы, наполнении их мебелью, средствами обучения, материалами и другими компонентами необходимо руководствоваться следующими принципами формирования среды.
Развивающая предметно-пространственная среда Организации создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.
В соответствии с требованиями ФГОС дошкольного образования развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.
1. Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:
· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным окружением;
· возможность самовыражения детей.
Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.
2. Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.
3. Полифункциональность материалов предполагает:
· возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм ит. д.;
· наличие в группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов- заместителей в детской игре).
4. Вариативность среды предполагает:
· наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек

и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;
· периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
5. Доступность среды предполагает:
· доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;
· свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
· исправность и сохранность материалов и оборудования.
6. Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.
В соответствии с программой «Открытия», в группе, ориентированной на ребенка, важнейшую роль играет тщательно продуманная и безопасно организованная среда развития, которая позволяет осуществлять на практике цели и задачи Программы и применять личностно- ориентированные технологии обучения. Таким образом, происходит опосредованное обучение через организацию   такой образовательной среды, которая предоставляет широкие возможности для эффективного накопления детьми собственного опыта и знаний.
Всё предназначенное для детей в групповой комнате находится в центрах их активной деятельности (определенным образом организованные зоны в разных местах группового помещения):
· Центр искусства,
· центр математики и манипулятивных игр,
· центр строительства(конструирования),
· центр воды и песка,
· центр науки и естествознания,
· центр кулинарии,
· литературный центр (центр грамоты),
· центр сюжетно-ролевых (драматических)игр,
· центр музыки,
· центр движения.

Количество и организация центров варьируется в зависимости от возможностей помещения и возраста детей.
Центры активности открыты ежедневно. Все материалы в них располагаются в соответствии с тематическим принципом, а также по принципу «однорядности» и доступности, что предполагает свободный доступ детей к играм, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности в течение дня.
Сменяемость материалов осуществляется по мере необходимости и по мере продвижения изучаемой темы, с целью стимулирования познавательной и игровой активности детей. В каждом центре имеется информационный стенд, где располагаются схемы, алгоритмы и символы, дети в любое время могут повторить или дополнительно выполнить то или иное действие, что помогает воспитывать

самостоятельность.
Все центры активности интегративны по своей сути, создают комплексные возможности для развития детей во всех образовательных областях (п. 2.7. ФГОС ДО). Например, центр науки и естествознания способствует развитию представлений о физических качествах предметов и явлений; формированию элементарных математических представлений о форме, размерах, объеме, времени и т.д.; развитию восприятия различных цветов, вкусов, запахов, а также развитию тактильной чувствительности пальцев рук, развитию речи и коммуникативных навыков и др.
Насыщенность среды представлена достаточным количеством разнообразных материалов, что способствует развитию игровой, познавательной и творческой активности дошкольников, а также организации исследовательской и экспериментальной деятельности (п.
3.3.4. ФГОС ДО).
При необходимости изменения или расширения пространства отдельных центров в зависимости от образовательной ситуации, трансформируемость среды достигается за счет мобильности центров активности, полифункциональность - через возможность использования материалов и оборудования в различных целях, например, использование различных ширм для театрализованной деятельности и в качестве уголка уединения.
Дидактические правила организации развивающей среды:
Центры активности необходимо четко выделять - полки, ковровые покрытия, мольберты, столы могут использоваться для разделения пространства группы.
Материалы группируются логически и находятся в соответствующих центрах активности.
Все материалы для игр и занятий хранятся на доступной детям высоте, в понятном им порядке. Материалы и сами центры помечены ярлыками и снабжены четкими надписями.
Мебель и оборудование нужно обязательно располагать таким образом, чтобы обеспечить безопасность при передвижении детей.
Не следует оставлять много свободного пространства посреди группового помещения, чтобы предотвратить слишком интенсивные движения детей.
Места для спокойных и шумных игр рекомендуется разделять таким образом, чтобы дети не мешали друг другу, поскольку шум влияет на уровень тревожности, креативность и способность концентрироваться.
Необходимо, чтобы в группе были места, где дети хранили бы личные вещи.
Мебель и оборудование в групповом помещении должны быть расставлены таким образом, чтобы во время работы детей центры легко просматривались.
Желательно, чтобы детские работы и материалы на текущую тему выставлялись в группе на уровне, удобном детям для рассматривания и обмена мнениями.
В групповом помещении должно быть столько столов и стульев, сколько необходимо для того, чтобы дети чувствовали себя комфортно.
Центры активности детей, их влияние на развитие детей.
Помещение группы разделено на центры активности (небольшие суб пространства), в каждом из которых находится достаточное количество различных материалов для исследования и игры. Материалы заменяются по мере того, как дети приобретают новые навыки, знания, как появляются новые интересы. Воспитатели тщательно подходят к отбору материалов для каждого центра, которые подталкивают детей к самостоятельным исследованиям, а также отражают реальный мир, побуждают к дальнейшим исследованиям, соответствуют

интересам и уровню развития ребенка, обеспечивают его дальнейшее развитие, имеются в достаточном количестве, доступны и привлекательны, систематизированы и снабжены надписями и символами.

Литературный центр (центр грамоты) - материалы, которые группируются здесь, призваны побуждать совместные разговоры, обсуждения, что и почему представляет интерес, делиться друг с другом первым опытом на пути к освоению грамотности, рассказывать друг другу свои истории. Материалы центра, а также применяемые педагогами технологии, призваны способствовать:
· чтению и рассматриванию книг, открыток, фотографий;
· развитию диалогической и связной речи;
· обогащению словаря и пониманию смысла слов, словообразования;
· развитию звуковой культуры речи;
· развитию опыта слухового восприятия речи, слушания литературных текстов в устном виде и в звукозаписи;
· развитию интереса к грамотности и письму, ненасильственной подготовке к школьному обучению.

Центр сюжетно-ролевых игр (драматизация) – материалы центра:
· развивают активную и пассивную речь;
· помогают детям разобраться во взаимоотношениях людей и освоить модели поведения;
· способствуют развитию всех пяти чувств;
· увязывают между собой различные представления;
· учат решению проблем;
· стимулируют творческое начало, креативность;
· развивают самооценку и самоуважение;
· учат способам выражения эмоций и чувств;
· развивают общую и тонкую моторику.

Центр строительства (конструирования):
· дети учатся распознавать формы, высоту, вес предметов, их соотношение, приобретают опыт совместной работы, развивают речь в естественном общении;
· происходит развитие связной речи при рассказах о созданной конструкции, при проведении сравнений, описании дальнейших строительных замыслов;
· начинаются первые пробы функционального письма, когда дети изготавливают для своих построек вывески и обозначения;
· происходит развитие социальных навыков;
· развиваются элементарные математические представления, дети осваивают понятия: размер, форма, вес, высота, толщина, соотношение, направление, пространство, образец, равновесие, баланс, устойчивость, совершенствуют умения составлять планы, предположения и т.д.

Центр науки и естествознания - принципиально важен для программы, ориентированной на ребенка, поскольку один из важнейших её принципов – обучение через собственный опыт, пробы и открытия. В этом центре воспитатели могут решать следующие важные образовательные задачи:
· развитие представлений о физических качествах предметов и явлений;
· развитие тактильной чувствительности пальцев рук;
· формирование элементарных математических представлений о форме, размерах, объеме, величинах, времени, о причине и следствии;
· развитие восприятия различных цветов, вкусов, запахов;
· развитие речи и других коммуникативных навыков;
· умение размышлять, сопоставлять, формулировать вопросы, делать собственные выводы;
· обогащение эмоциональных переживаний ребенка;
· обеспечение социального развития детей в процессе учебного взаимодействия.

Центр воды и песка способствует:
· математическому развитию: насыпание или наливание равных количеств песка и воды в сосуды разной формы поможет детям понять, что количество не зависит от изменения формы сосуда; исследование, сколько и каких мисок или ведерок с водой и песком потребуется, чтобы наполнить стол-бассейн или песочницу поможет совершенствовать навыки счета; переливание воды в пластмассовые бутылочки разной величины поможет детям сравнить и понять, что значит «большее» и «меньшее», посчитать, сколько воды из маленьких бутылочек поместиться в большую, сравнение мокрого и сухого песка с помощью мерных стаканчиков или весов поможет кроме математических выводов задуматься о причине.
· развитию естественнонаучных представлений: эксперименты и наблюдения т и п а
«Что будет, если я брошу этот предмет в воду?» или «Что будет, если снег или лед оставить в пустом ведерке или в теплой воде?»; осуществление изменений с помощью добавления воды в песок, красителя в воду или кубиков льда в теплую воду; классификация плавающих и тонущих предметов.
· сенсомоторное развитие: пересыпание песка и плескание в воде, просеивание песка и зарывание в нем предметов, просто копание в песке дарят детям замечательные тактильные ощущения и развивают мелкую моторику;
· развитие мелкой моторики – пальцев и рук при переливании из одного сосуда в другой, удерживании скользких кусочков мыла;
· освоение тонких движений при использовании пластмассовой пипетки при накапывании в банки различных красителей и добавления воды из кувшина.
· речевому и социальному развитию: необходимость договариваться о том, кто с какими игрушками будет, способствует развитию диалога и беседы между детьми, развивает позитивное социальное взаимодействие; активная деятельность в центре песка и воды дает возможность воспитателям включаться в нее с вопросами, способствует развитию связной речи. Дети свободнее и качественнее готовы рассказать вам о собственной понятной и интересной игре, нежели пересказывать чужой текст, активное и органичное, естественное обогащение словаря происходит в процессе игр с самыми разными предметами и игрушками в этом центре.
Центр искусства выполняет разные функции, однако, прежде всего, питает креативность, любознательность, воображение и

инициативу детей. Если детям предоставлены время и возможности свободно экспериментировать с материалами, открывать для себя новое, опробовать идеи, у них формируется основа для успешности и повышения самооценки. В центре искусства дети могут пробовать разные средства, рисуют на мольбертах, занимаются пальцевой живописью, пользуются разнообразными материалами: глиной, мелками, пластилином, ножницами и множеством других средств и материалов. Качественная детская образовательная программа обеспечивает ребенку опыт творчества на основе разнообразия материалов. Влияние на развитие:
· эмоциональное развитие: канал для выражения чувств и собственных представлений о мире вокруг себя; возможности эмоциональной разрядки; чувство удовлетворения от создания собственного продукта; радость от ощущения собственной успешности.
· сенсомоторное развитие: развитие мелкой моторики, развитие тактильного восприятия, увеличение остроты зрительного восприятия, развитие крупной моторики, приобретение опыта координации зрения и руки.
· социальное развитие: возможности сотрудничать с другими детьми и действовать по очереди, воспитание уважения к чужим идеям, обучение ответственности за сохранность материалов, стимулирование детей к принятию совместных решений и к реализации совместных замыслов.
· интеллектуальное развитие: знакомство с линией, цветом, формой, размером и текстурой; приучение к последовательности и планированию.
· художественно-эстетическое развитие: формирование художественного вкуса, развитие художественных, музыкальных и иных способностей к искусству; развитие творческого самовыражения; формирование способности ценить культурное и художественное наследие.

Предметно-развивающая среда в МБДОУ

	Вид помещения
	Основное предназначение
	Оснащение

	Предметно-развивающая среда в МБДОУ

	
Музыкальный зал
	· Непосредственно образовательная деятельность
· Утренняя гимнастика
· Досуговые мероприятия
· Праздники
· Театрализованные представления
· Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей
	· Телевизор, музыкальный центр, переносная мультимедийная установка, магнитофон
· Компьютер
· Синтезатор
· Детские музыкальные инструменты
· Различные виды театра, ширмы

	

Спортивный зал
	· Непосредственно образовательная деятельность
· Утренняя гимнастика
· Досуговые мероприятия
· Праздники
· Театрализованные представления
	· Музыкальный центр
· Компьютер
· Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания, равновесия
· Модули
· Тренажеры



	
	· Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей
	· Нетрадиционное физкультурное оборудование

	
Медицинский кабинет
	· Осмотр детей, консультации медсестры, врачей
· Консультативно-просветительская	работа	с родителями и сотрудниками ДОУ
	· Изолятор
· Процедурный кабинет
· Медицинский кабинет

	Студия изобразительного искусства
	· Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	· Бумага разного формата, разной формы, разного тона
· Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки)
· Наличие цветной бумаги и картона
· Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)
· Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки
· Предметы народно – прикладного искусства

	Робо- латория
	· Конструктивно-модельная	деятельность	по
художественно - эстетическому развитию
	· Различные виды конструкторов
· Схемы по конструированию

	Шахматный клуб
	· Организованная образовательная деятельность по познавательному развитию
	· Шахматы

	Коридоры ДОУ
	· Информационно-просветительская	работа	с
сотрудниками ДОУ и родителями
	· Стенды для родителей, визитка ДОУ.
· Стенды для сотрудников

	Участки
	· Прогулки, наблюдения
· Игровая деятельность
· Самостоятельная двигательная деятельность
· Трудовая деятельность
	· Прогулочные площадки для детей всех возрастных групп.
· Игровое, функциональное, и спортивное оборудование.
· Физкультурная площадка.
· Цветники

	Физкультурная площадка
	· Организованная образовательная деятельность по	физической	культуре,	спортивные	игры,
досуговые мероприятия, праздники
	· Спортивное оборудование
· Оборудование для спортивных игр

	Предметно-развивающая среда в группах



	«Уголок природы»
	· Расширение познавательного опыта, его использование в трудовой деятельности
	· Календарь природы (2 мл, ср, ст, подг гр)
· Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями
· Сезонный материал
· Паспорта растений
· Стенд со сменяющимся материалом на экологическую тематику
· Макеты
· Литература	природоведческого содержания, набор картинок, альбомы
· Материал для проведения элементарных опытов
· Обучающие и дидактические игры по экологии
· Инвентарь для трудовой деятельности
· Природный и бросовый материал.

	Центр строительства
	· Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца.
	· Напольный строительный материал
· Настольный строительный материал
· Пластмассовые	конструкторы	(младший возраст- с крупными деталями)

	Литературный центр
	· Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию.
	· Детская художественная литература в соответствии с возрастом детей


	Центр искусств
	· Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца.
	· Бумага разного формата, разной формы, разного тона
· Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки)
· Наличие цветной бумаги и картона
· Достаточное количество ножниц с
закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток для аппликации
· Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)
· Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей



	
	
	· Место для сменных выставок произведений изоискусства
· Альбомы- раскраски
· Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки
· Предметы народно – прикладного искусства

	Центр	сюжетно-ролевой игры
	· Реализация ребенком полученных и имеющихся знаний об окружающем мире в игре. Накопление жизненного опыта.
	· Атрибутика для с-р игр по возрасту детей («Семья», «Больница», «Магазин», «Школа»,
«Парикмахерская»,	«Почта»,	«Армия»,
«Космонавты», «Библиотека», «Ателье»)
· Предметы- заместители

	Центр кулинарии
	· Реализация ребенком полученных и имеющихся знаний об окружающем мире в игре. Накопление жизненного опыта.
	· Мука, сахар, соль, сода
· Пищевые	красители,	миксер,	доски,	терки, вилки и ложки, миски
· Фартуки, колпаки, нарукавники; подносы
· Карты рецептов блюд
· Формочки для печенья

	Центр песка и воды
	· Расширение	познавательного	опыта,	его использование в повседневной жизни.
	· Емкости разного размера, мерные кружки, воронка, лейки, формочки, опилки, камешки, песок, вода, трубочки, мыло, предметы из разных материалов (деревянные катушки, палочки, резиновые мячики, игрушки, пластмассовые пуговицы, металлические
скрепки, болты)

	Центр	математики	и манипулятивных игр
	· Реализация ребенком полученных и имеющихся знаний. Развитие математических способностей.
	· Мелкие предметы для счета и группировки по разным признакам
· Цветные геометрические фигуры
· Счеты
· Часы (детские, будильник); шнуровка
· Монеты, пуговицы
· Разные	виды	логико-математических	игр:
«Логические пары», «Разбери узор», «Что сначала, что потом», «Разбери картинку», «Все о времени»,   «Запоминай-ка» «Четвертый —
лишний», «Учимся считать», «Волшебное лото»

	Центр	науки	и
	· Проживание, преобразование   познавательного
	· Пластилин, стекло



	естествознания
	опыта	в	исследовательской	деятельности. Развитие любознательности.
	· Природный материал, шишки, желуди, горох, пшено, косточки плодов, растения и животные
· Оборудование для ухода за растениями и животными,	модели,	календари	природы, иллюстративный материал, дидактические игры по	экологии,	дневники	наблюдений	за посадками
· Микроскоп, лупа





Реализуемая программа предполагает создание развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. При этом, детский сад самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы, игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.

3.3. Кадровые условия реализации Программы
МБДОУ КВ «Детский сад №19 г. Кызыла Р.Т.» укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно- вспомогательными, административно-хозяйственными работниками.
Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, специалистов и служащих:
· к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель, учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, педагог дополнительного образования, музыкальный руководитель, руководитель физического воспитания, заместитель заведующего по учебно-воспитательной работе.
· к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник воспитателя.
Программа предоставляет право ДОУ самостоятельно определять потребность в педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, исходя из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного образования, контекста их реализации и потребностей.
Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» Организация вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с ДОУ.
Реализация Программы осуществляется:
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОУ.

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОУ. Каждая группа непрерывно сопровождается одним или несколькими учебно-вспомогательным работниками.
3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания воспитанников в ДОУ.
Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются ДОУ самостоятельно в зависимости от содержания Программы.
Реализация Программы требует от ДОУ осуществления управления, ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач руководитель ДОУ вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий.
В целях эффективной реализации Программы ДОУ создает условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены различные формы и программы дополнительного профессионального образования, в т.ч. учитывающие особенности реализуемой основной образовательной программы.
ДОУ обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по вопросам образования детей, в том числе реализации программ дополнительного образования, адаптированных образовательных программ образования дошкольников. ДОУ осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы.
Отличительной особенностью дошкольного учреждения является молодой педагогический состав кадров и обсуживающего персонала. На этом фоне одной из первостепенных задач ДОУ становится всемерная поддержка молодых специалистов, которые выбирали дошкольное образование.
Администрация детского сада к каждому педагогу подходит дифференцированно. Разнообразные формы работы с молодым специалистом способствуют развитию у них познавательного интереса к профессии, активному освоению приемов работы с детьми и их родителями, оказывают положительное влияние на рост их профессиональной значимости.
Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, владеют навыками пользователя ПК и ИКТ. Повышают свой профессиональный уровень через посещения методических объединений города, через проведение открытых мероприятий на базе ДОУ, прохождение процедуры аттестации, самообразование, семинары педагогов, что способствует повышению профессионального мастерства, положительно влияет на развитие ДОУ.
Воспитатели:
Иргит  Елена  Хертековна
Маспын-оол  Дэнсмаа Викторовна
Помощник воспитателя:
Середкина  Елена  Сергеевна

Материально-техническое обеспечение Программы
МБДОУ КВ «Детский сад №19 г. Кызыла Р.Т.» функционирует в помещении, отвечающем санитарно-гигиеническим, противоэпидемическим требованиям и правилам пожарной безопасности, а также психолого- педагогическим требованиям к благоустройству дошкольных учреждений.
МБДОУ, реализуя Программу, обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные цели и выполнить задачи, в т.ч.:
· осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;
· организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических работников и представителей общественности в разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность;

· использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации детей);
· обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации детей;
· обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной,
коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей;
· эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, современных
механизмов финансирования.
МБДОУ,	осуществляющее	образовательную	деятельность	по	Программе,	должно	создать	материально-технические	условия, обеспечивающие:
1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Программы;
2) выполнение ДОУ требований:
- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:
· к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность,
· оборудованию и содержанию территории,
· помещениям, их оборудованию и содержанию,
· естественному и искусственному освещению помещений,
· отоплению и вентиляции,
· водоснабжению и канализации,
· организации питания,
· медицинскому обеспечению,
· приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность,
· организации режима дня,
· организации физического воспитания,
· личной гигиене персонала;
· пожарной безопасности и электробезопасности;
· охране здоровья воспитанников и охране труда работников ДОУ;
3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную деятельность.
При создании материально-технических условий для детей с ограниченными возможностями здоровья ДОУ учитывает особенности их физического и психофизиологического развития.

ДОУ имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование:
· учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр);
· помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей;
· оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста;
· мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты.
Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации основной образовательной программы.
Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании для организации образовательного процесса с детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья.
Программой предусмотрено использование ДОУ обновляемых образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет.
При реализации программы педагогами организуются разные формы деятельности детей, как на территории дошкольной организации, так и в её помещении. В здании и помещении располагаются: групповые ячейки - изолированные помещения, принадлежащие каждой детской группе.    В     состав     групповой     ячейки     входят: раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для проведения образовательной деятельности, игр, занятий и приема пищи), спальня (совмещенная с умывальной).
В помещении дошкольного образовательного учреждения есть дополнительные помещения для работы с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими группами: музыкальный зал, физкультурный зал, психолога (сенсорная комната), 2 кабинета учителя-логопеда, , методический кабинет, кабинет тувинского/русского языка а также сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала.
Каждое помещение укомплектовано соответствующей мебелью общего назначения, игровой и мягкой мебелью, необходимым оборудованием.
3.4. Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания
Согласно ФГОС, учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно развивающим инструментом профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании. При этом ДОУ самостоятельно определяет средства обучения и воспитания, необходимые для реализации образовательной программы.

	Программы,
технологии и пособия по
	- От рождения до школы. Основная образовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.



	образовательной области
«Физическое развитие»
	· Открытия. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования / Под ред. Е.Г.Юдиной - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
· Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду3 – 4, 4 – 5, 5 – 6 лет» - М.: Мозаика-Синтез, 2014.
· Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников. СПб.: Из-во Детство – ПРЕСС. 2015.
· Бабенкова Е.А., Федоровская О.М. Игры, которые лечат. Для детей от 5 до 7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2009.
· Галанов А.С. Игры, которые лечат (для детей от 5до 7 лет). –М.: Педагогическое общество России. 2005.

	Программы,
технологии и пособия по образовательной области
«Социально- коммуникативное развитие»
	· От рождения до школы. Основная образовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
· Открытия. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования / Под ред. Е.Г.Юдиной - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
· Коломийченко Л.В. Дорогою добра. Концепция и программа социально-коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников. М.: ТЦ Сфера, 2015.
· Голицина Н.С., Люзина С.В., Бухарова Е.Е. ОБЖ для старших дошкольников. Система работы. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010.
· Старцева О.Ю. Школа дорожных наук: Дошкольникам о правилах дорожного движения. – М.: ТЦ Сфера, 2012.
· Коган М.С. Осторожней будь с огнем утром, вечером и днем: познавательные игры и программы с дошколятами. – Новосибирск: Сиб.унив. из-во, 2009.
· Шевченко Л.Л. Добрый мир. Православная культура для малышей. Методическое пособие для педагогов, специалистов системы дошкольного образования. - М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2015.

	Программы,
технологии и пособия по образовательной области
«Речевое развитие»
	· От рождения до школы. Основная образовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
· Открытия. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования / Под ред. Е.Г.Юдиной - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
· Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. М.: ТЦ Сфера, 2016.
· Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. М.: ТЦ Сфера, 2016.
· Гридчина Н.И. Речевые пятиминутки: Пособие для логопедов и воспитателей. - СПб.: КАРО, 2007.
· Хамидулина Р.М. Обучение грамоте. Подготовка к школе. Сценарии занятий. - М.: Из-во «Экзамен», 2009.
· Фалькович Т.А., Барылкина Л.П. Развитие речи, подготовка к освоению письма: занятия для дошкольников. – М.: ВАКО, 2005.
· Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 4-5 лет. - М.: ТЦ Сфера, 2008.



	
	- Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 3-4 лет. - М.: ТЦ Сфера, 2009.

	Программы, технологии и пособияпо
образовательной области
«Познавательное развитие»
	· От рождения до школы. Основная образовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
· Открытия. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования / Под ред. Е.Г.Юдиной - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
· Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е., Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации- М.: Из-во «Ювента», 2016
· Здравствуй, мир! Методические рекомендации к образовательной программе познавательного развития детей раннего и дошкольного возраста. – М.: Балас. 2016.
· Дыбина О. В. Из чего сделаны предметы: Сценарии игр-занятий для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2004.
· Скоролупова О.А. занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Весна насекомые. Перелетные птицы».
– М.: «Издательство Скрипторий», 2003.
· Вахрушева Л.Н. Познавательные сказки для детей 4-7 лет. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2012.
· Горькова Л.Г., Кочергина А.В., Обухова Л.А. Сценарии занятий по экологическому воспитанию дошкольников – М.: ВАКО. 2007.
· Смирнова В.В., Балуева Н.И., Парфенова Г.М. Тропинка в природу: Программа и конспекты занятий. – СПб.: Издательство «Союз», 2003.
· Молодова Л.П. Экологические праздники для детей: Учебно-методическое пособие – М.: ЦГЛ, 2003.
· Сапожникова О.Б., Гарнова Е.В. Песочная терапия в развитии дошкольников. - М.: ТЦ Сфера, 2015.

	Программы,
технологии и пособия пособий по образовательной области
«Художественно-эстетическое развитие»
	От рождения до школы. Основная образовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
· Открытия. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования / Под ред. Е.Г.Юдиной - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
· Погодина С.В. Шаг в искусство Парциальная программа по изобразительному творчеству дошкольников. М.: ВАКО, 2015.
· Радынова О.П. Сказка в музыке. Музыкальные инструменты. Конспекты занятий с нотным приложением М.: ТЦ Сфера. 2014.
· Радынова О.П. Песня, танец, марш. Конспекты занятий с нотным приложением М.: ТЦ Сфера. 2014.
· Радынова О.П. Природа и музыка. Конспекты занятий с нотным приложением М.: ТЦ Сфера. 2014.
· Радынова О.П. Настроение, чувства в музыке. Программа «Музыкальные шедевры» Конспекты занятий с нотным приложением М.: ТЦ Сфера. 2014.
· Лыкова И.А. Методические рекомендации в вопросах и ответах к программе художественного образования в детском саду «Цветные ладошки» М.: Изд. Дом «Цветной мир», 2013.
· Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду 2-3, 3 – 4, 4 – 5, 5 – 6 лет М.: Изд. Дом
«Цветной мир», 2015.



	
	· Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование 3-4 года. М.: Мозаика – Синтез, 2016.
· Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду М.: ТЦ Сфера, 2016.
· Лыкова И.А. Конструирование в детском саду 3-4, 4-5-6, 5-6 лет М.: ИД «Цветной мир», 2015.
· Малышева А.Н., Ермолаева Н.В. Аппликация – Ярославль: Академия развития: Академия, К: Академия холдинг. 2001.
· Зарецкая Н.В., Роот З.Я. Танцы в детском саду. – М.: Айрис – пресс. 2003.
· Слуцкая С.Л. Танцевальная мозаика. Хореография в детском саду. - М.: ЛИНКА-ПРЕСС. 2006.
· Суворова Т.И. Танцевальная ритмика для детей: Учеб. пособие. - СПБ.: «Музыкальная палитра», 2004.
· Буренина А.И. Ритмическая мозаика: (Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста. – СПб.: ЛОИРО, 2000.



3.5. Финансовые условия реализации Программы
Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в государственном муниципальном задании образовательной организации, реализующей программу дошкольного образования.
Государственное муниципальное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем государственной услуги (работы) по предоставлению общедоступного бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в государственных организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). Основная образовательная программа дошкольного образования является нормативно-управленческим документом МБДОУ КВ «Детский сад №19 г. Кызыла Р.Т.», характеризующим специфику содержания образования и особенности организации образовательного процесса. Основная образовательная программа дошкольного образования служит основой для определения показателей качества соответствующей государственной услуги.
Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования бюджетной организации осуществляется на основании государственного муниципального задания и, исходя из установленных расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией.
Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в ДОУ, реализующих программы дошкольного общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами государственной власти субъектов Российской Федерации.
Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего образования
· гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для реализации образовательной программы дошкольного образования, включая:
· расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу дошкольного общего образования;
· расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, игрушек;

· прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, установленной учредителем организации, реализующей образовательную программу дошкольного образования).
При составлении проектов бюджетов для планирования бюджетных ассигнований на оказание муниципальных услуг по реализации Программы, а так же для определения объема субсидий на выполнение государственных (муниципальных) заданий должны учитываться нормативы финансирования, определяемые органами государственной власти субъектов Российской Федерации, в соответствии с которыми местным бюджетам предоставляются субвенции на обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования в муниципальных образовательных организациях.
Показатели, характеризующие выполнение государственного муниципального задания учредителя на оказание государственных муниципальных услуг по реализации Программы, должны учитывать требования Стандарта к условиям реализации Программы.
Финансовое обеспечение организации при реализации Программы в государственных и муниципальных образовательных организациях в части расходов на приобретение коммунальных услуг, и содержание здания осуществляется за счет средств учредителей организации.

3.6. Планирование образовательной деятельности
Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам ДОУ пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуемой основной образовательной программы, условий образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ. Имеется возможность корректировать форму проведения традиционных мероприятий с учетом требований Роспотребнадзора и эпидемиологической ситуации в регионе.
Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки индивидуального развития детей и направлено, в первую очередь, на создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование развивающей предметно-пространственной среды. Планирование деятельности ДОУ направлено на совершенствование ее деятельности и учитывает результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализации программы ДОУ.
Организация образовательного процесса основывается на комплексно-тематическом планировании образовательной деятельности. Решение программных задач осуществляется в разных формах НОД, совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. В первой половине дня в группе второго раннего возраста, в младшей группе, в средней группе и в группах старшего дошкольного возраста планируются не более двух интеллектуальных форм. В подготовительной к школе группе не более трех интеллектуальных форм, НОД во второй половине дня планируется не чаще 2-3-х раз в неделю, преимущественно художественно- продуктивного или двигательного характера. Количество НОД, продолжительность, время проведения - соответствуют требованиям СанПиН 2.4.3648-20.
Продолжительность НОД составляет:
· для детей 4-5 лет – 20 мин;
Перерывы между занятиями составляют не менее 10 мин. В середине каждого занятия проводится физкультминутка или смена деятельности.
Работа в летний оздоровительный период осуществляется согласно Плана работы на летний оздоровительный период в МБДОУ КВ «Детский сад №19 г. Кызыла Р.Т.». В летний оздоровительный период с детьми организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, праздники, тематические развлечения, музыкальные и физкультурные занятия и развлечения, оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем воздухе.
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки:

	Возраст детей
	4-5 лет

	Максимально допустимый объем
образовательной нагрузки в первой половине дня
	

40 минут

	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки во второй половине дня
	
-

	Объем образовательной нагрузки
в неделю
	
3 часа 20 мин



	
	

Базовая образовательная область
	Количество занятий

	
	
	Средняя                                                 группа

	Познавательное развитие

	
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	
1 раз в неделю

	
	Формирование элементарных математических представлений
	
1 раз в неделю

	
	Ознакомление с миром природы
	-



	
	(экологическое воспитание)
	

	Речевое развитие

	
	
Развитие речи
	
1 раз в неделю

	
	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Художественно-эстетическое развитие

	
	
Аппликация
	          1раз в 2 недели

	
	
Лепка
	1 раз в неделю

	
	
Рисование
	
1 раз в неделю

	
	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в 2 недели

	
	
Музыка
	2 раза в неделю

	Физическое развитие

	
	
Физическая культура в помещении
	2 раза в неделю

	
	Физическая культура на улице
	-



	
	Хореография
	1 раз в неделю

	Социально-коммуникативное развитие

	
	Социализация
	
Осуществляется в ходе взаимодействия педагога с детьми при проведении режимных моментов, самостоятельной деятельности детей, взаимодействия с семьями воспитанников и интеграции образовательных областей.

	
	Самообслуживание,
самостоятельность, трудовое воспитание
	

	
	Формирование основ безопасности
	

	ИТОГО в неделю:
	11

	по СанПиНам (в неделю)
	12


Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Режимные моменты
	Средняя группа

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно

	Комплексы
закаливающих процедур
	Ежедневно

	Гигиенические
процедуры
	Ежедневно

	Беседы при проведении режимных моментов
	Ежедневно

	Чтение художественной
литературы
	Ежедневно

	Дежурства
	Ежедневно

	Прогулки
	Ежедневно

	Формирование КГН
	Ежедневно

	Самостоятельная
деятельность детей
	Ежедневно

	Игра
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в
центрах активности
	Ежедневно



Для реализации программы ДОУ обеспечено:
· методические условия для реализации программы:

· годовой план работы на учебный год,
· перспективное планирование по разделам программы,
· взаимодействие воспитателей с узкими специалистами,
· анализ, анкетирование,
· аттестация педагогических кадров,
· предметно-развивающая	среда	групповых	помещений,	как	условие	познавательно-интеллектуального	развития воспитанников,
· содержательное наполнение информационного пространства учреждения,
· пространственная среда дошкольного образовательного учреждения, в том числе прилегающая территория;
Образовательная деятельность по пяти образовательным областям при проведении режимных моментов

	Линии развития ребенка
	1 половина дня
	2 половина дня

	

Физическое развитие и оздоровление
	Прием детей на воздухе в теплое время года. Утренняя гимнастика (подвижные игры). Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта). Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону, воздушные ванны). Дыхательная гимнастика. Физминутки в процессе НОД статического характера. Физкультурные занятия ( в зале, на открытом воздухе). Прогулка в двигательной активности.
	Бодрящая гимнастика после сна. Закаливание (воздушные ванны, ходьба по корригирующей дорожке). Физкультурные досуги, игры и развлечения. Самостоятельная двигательная активность. Прогулка (индивидуальная работа по развитию основных движений).

	Познавательное развитие
	НОД, дидактические игры, развивающие игры, наблюдения, беседы, экскурсии, познавательно- исследовательская деятельность: опыты и экспериментирование.
	НОД, дидактические игры, развивающие игры, настольно-печатные игры, индивидуальная работа, досуги, занятия по интересам в центрах активности.

	Речевое развитие
	НОД, речевые игры и упражнения, пальчиковые игры, пальчиковая гимнастика, беседы, рассматривание иллюстраций и картин, отгадывание загадок,
разучивание стихотворений.
	НОД,	чтение	художественной	литературы, индивидуальная работа, речевые досуги.



	
	
	

	Социально-
коммуникативное развитие
	Утренний прием,	утренний	сбор (оценка эмоционального состояния группы, планирование дня, вечерний сбор (подведение итогов дня), индивидуальные беседы, формирование навыков культуры еды, этикет, трудовые поручения, дежурства по столовой, природном уголке, по занятиям, формирование навыков культуры общения, театрализованные игры.
	Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда т труда в природе, трудовые поручения, работа в книжном уголке, индивидуальная работа, сюжетно-ролевые игры.

	Художественно- эстетическое развитие
	НОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности, экскурсии в музей, посещение
спектаклей.
	НОД по музыкальному воспитанию и
изобразительной деятельности, слушание музыки, музыкальные игры, индивидуальная работа.



Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:

	Возраст детей
	НОД
	Нерегламентированная деятельность, час

	
	
	Совместная деятельность
	Самостоятельная
деятельность

	4-5 лет
	2 по 20 мин.
	7
	3-3,5



Формы организации НОД

	Формы организации НОД
	Особенности

	Индивидуальная
	Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако это требует от



	
	ребенка больших нервных затрат; создает эмоциональный дискомфорт, неэкономичность обучения; ограничение сотрудничества с другими детьми.

	Подгрупповая
	Группа делится на подгруппы. Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, но
не по уровням развития. При этом педагогу, в первую очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения.

	Групповая (фронтальная)
	Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание. Достоинством формы являются четкая организованная структура, простое управление, возможность взаимодействия, экономичность обучения;
недостатком – трудности в индивидуализации обучения.



Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет
Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к НОД, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.

	Физическое и речевое развитие
	Самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и эстафеты.

	Познавательное	и	речевое развитие
	Самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в литературном центре, центре сюжетно- ролевой игры, рассматривание книг и картинок, развивающие настольно-печатные игры, игры на
прогулке. дидактические игры (пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки).

	Социально-коммуникативное	и
речевое развитие
	Индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие
общение со сверстниками.

	Художественно- эстетическое и речевое развитие
	Предоставление     детям	возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан.
Колокольчик и пр.), слушать музыку.



Организация совместной деятельности в ДОУ
Средний возраст

	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально-коммуникативное развитие
	Утренний прием, индивидуальные и групповые беседы, утренний сбор (оценка эмоционального состояния группы, планирование дня, вечерний сбор (подведение   итогов   дня),   формирование
навыков культуры еды, трудовые поручения,
	Индивидуальная работа, трудовые поручения, работа в литературном центре, сюжетно- ролевые игры, ситуативные игры.



	
	формирование навыков культуры общения, театрализованные игры, сюжетно-ролевые
игры.
	

	Познавательное развитие
	Игры – занятия, дидактические игры, наблюдения, беседы, экскурсии, опытно- исследовательская	деятельность (эксперименты).
	Игры, досуги, индивидуальная работа.

	Речевое развитие
	Игры	–	занятия,	дидактические	игры, беседы, чтение, ситуации общения.
	Игры, чтение, беседы, инсценирование.

	Художественно-эстетическое развитие
	НОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности, экскурсии в природу ( на участке).
	Музыкально-художественные	досуги, индивидуальная работа.

	Физическое развитие
	Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время, утренняя гимнастика, гигиенические процедуры 9обширное умывание, полоскание рта), закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, физминутки, НОД по физкультуре.
	Гимнастика после сна, закаливание (воздушные ванны, корригирующая дорожка), физкультурные досуги, игры и развлечения, самостоятельная двигательная деятельность, хореография, прогулка, индивидуальная работа по развитию основных движений.




Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
В основе лежит примерное комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ.
Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному
«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.
Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так  же вызывают личностный интерес детей к:
· явлениям нравственной жизни ребенка;
-окружающей природе;
· миру искусства и литературы;
-традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;
· событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, День народного единства, День защитника Отечества и др.);
· сезонным явлениям;
· народной культуре и традициям.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения.
Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.
Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.
В каждой возрастной группе выделена лексическая тема. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития.
Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями.
Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей.
Календарно-тематическое планирование (средняя группа)

	Месяц
	Лексическая тема
	Региональный компонент

	сентябрь
	1. День знаний
2. Детский сад
3. Город
4. Осень
	

Родной город, где я живу Осень в нашем городе

	октябрь
	1. Огород
2. Сад
3. Дары леса: грибы и ягоды
4. Деревья и кустарники
	Овощи. Труд взрослых в огороде Фрукты. Труд взрослых в саду Богатство нашего леса

	ноябрь
	1. Перелетные птицы
1. Домашние животные и их детеныши
3. Дикие животные и их детеныши
4. Одежда. Обувь
	
Животные тайги

Национальная одежда. Обувь тувинцев

	декабрь
	1. Зима
2. Зимующие птицы. Помощь им.
3. Домашние птицы
4. Новогодний праздник
	

	январь
	1.Спорт
2. Транспорт. Профессии на транспорте
3. Праздник Шагаа
	Спортсмены Тувы

Традиции тувинского народа

	февраль
	1. Посуда
2. Мебель
3. Жилище. Дом и его части
4. Защитники Отечества
	Пиала

Юрта- жилище тувинцев

	март
	1. Весна
2. Семья. Мамин праздник
3. Части тела. Здоровье человека
4. Продукты питания
	

	апрель
	1. Обитатели воды. Рыбы
2. Планета Земля. Первый космонавт
3. Животные жарких стран
4. Откуда хлеб пришел?
	Река Енисей

	май
	1. День Победы
2. Насекомые
3. Первоцветы
	

Цветы в нашем городе

	
	4. Скоро лето
	



В соответствии с рабочими программами педагогов, в МБДОУ № 19 запланированы тематические досуги и развлечения, приуроченные к календарно-тематическому планированию инструктора по физической культуре, музыкальных руководителей, к проектной деятельности групп и другие выставки в группах, приуроченные к календарно-тематическому планированию и к проектной деятельности групп.
Особенности образовательной деятельности
Одной из главных задач	ДОУ является обеспечение равных стартовых возможностей выпускников МАДОУ с выпускниками других ДОУ.
В связи с этим в ДОУ большое внимание уделяется физкультурно-оздоровительной работе, взаимодействию с семьями воспитанников, преемственности ДОУ и школы.
Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья.
Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы:

1). Принцип активности и сознательности – участие всего коллектива педагогов и родителей в поиске новых, эффективных методов и целенаправленной деятельности по оздоровлению себя и детей;
2). Принцип научности – подкрепление проводимых мероприятий, направленных на укрепление здоровья, научно обоснованными и практически апробированными методиками;
3). Принцип комплексности и интегративности – решение оздоровительных задач в системе всего учебно-воспитательного процесса и всех видов деятельности;
4). Принцип результативности и преемственности – поддержание связей между возрастными категориями, учет разноуровневого развития и состояния здоровья;
5). Принцип результативности и гарантированности – реализация прав детей на получение необходимой помощи и поддержки, гарантия положительных результатов независимо от возраста и уровня физического развития.

Основные направления физкультурно-оздоровительной работы
1. Создание условий:
· организация здоровье сберегающей среды в ДОУ;
· обеспечение благоприятного течения адаптации;
· выполнение санитарно – гигиенического режима.
2. Организационно- методическое и педагогическое направление:
· пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов;
· изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение технологий и методик;
· систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров;
· определение показателей физического развития, двигательной подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья методами диагностики.
3. Физкультурно-оздоровительное направление:
· решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры;
· коррекция отдельных отклонений в психическом и физическом здоровье. 4. Профилактическое направление:
· проведение социальных, санитарных и специальных мер по нераспространению инфекционных заболеваний;
· предупреждение острых заболеваний методами неспецифической профилактики.
· дегельминтизация;
оказание скорой помощи при неотложных состояниях.
Формы и методы оздоровления детей
	№
	Формы и методы
	Содержание
	Контингент детей

	1.
	Обеспечение здорового ритма жизни
	- щадящий режим (адаптационный период);
– гибкий режим
	Все группы



	2.
	Физические упражнения
	- утренняя гимнастика;
· физкультурно-оздоровительные занятия;
· подвижные и спортивные игры;
· профилактическая гимнастика (дыхательная, звуковая, улучшение осанки, плоскостопия) ;
· спортивные игры.
	Все группы

	3.
	Гигиенические и водные процедуры
	- умывание;
· мытье рук;
· игры с водой;
- полоскание рта;
– обеспечение чистоты среды
	Все группы

	4.
	Свето-воздушные ванны
	· утренний прием на улице (в теплое время года);
· проветривание помещений;
· прогулки на свежем воздухе;
· обеспечение температурного режима и чистоты воздуха;
- обеспечение температурного режима.
	Все группы

	5.
	Активный отдых
	· развлечение, праздники, игры, забавы;
· дни здоровья;
· каникулы.
	Все группы

	6.
	Питание
	· рациональное питание;
· учет пищевых аллергий;
· салаты из свежих овощей;
· витаминизированный 2-ой завтрак ( фрукты, сок);
· морепродуты.
	Все группы

	7.
	Музыко-терапия
	· музыкальное сопровождение режимных моментов;
· музыкальное оформление фона занятий;
· музыкальная театральная деятельность
	Все группы

	8.
	Психогимнастика
	- игры и упражнения на развитие эмоциональной сферы;
	Все группы






















Особенности взаимодействия с семьями воспитанников

· игротерапия;
· песочная терапия;
· познавательно-этические беседы;
· игры-тренинги на снятие невротических состояний.


Старшие и подготовительные группы
9.
Физитерапия
- тубус-кварц
Все группы
10.
Пропаганда ЗОЖ
· семинары-практикумы;
· родительские собрания;
· консультации;
· совместные физкультурные досуги родителей и детей;
· выставки творческих работ: безопасность, ЗОЖ, нравственное воспитание;
· формирование положительных семейных стереотипов и т.д.



В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.
ДОУ проводит работу по вовлечению семьи в образование ребенка, которое предполагает построение партнерских отношений педагогов с семьями детей. Родители должны стать не столько потребителями образовательных услуг, сторонними наблюдателями, сколько равноправными и равно-ответственными партнерами воспитателей, принимающими решения во всех вопросах развития и образования их детей.
В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:
· единый подход к процессу воспитания ребёнка;
· открытость дошкольного учреждения для родителей;
· взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;
· уважение и доброжелательность друг к другу;
· дифференцированный подход к каждой семье;
· равная ответственность родителей и педагогов.

Задачи:
· формирование психолого- педагогических знаний родителей;
· приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;
· оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

· изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.
Система взаимодействия с родителями включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;
· ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;
· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета;
· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;
· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.




	Реальное участие родителей в жизни ДОУ
	Формы участия
	Периодичность сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	-анкетирование;
-социологический опрос;
-интервьюирование.
	3-4 раза в год
По мере необходимости

	В создании условий
	-участие в субботниках по благоустройству территории;
-помощь в создании предметно-развивающей среды;
-оказание помощи в ремонтных работах.
	2 раза в год Постоянно
Ежегодно

	В управлении ДОУ
	-участие в работе Родительского комитета,
педагогических советах.
	По плану

	В	просветительской	деятельности, направленной на повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	· Наглядная информация ( стенд «Полянка благодарностей»;
· папки-передвижки;
· семейные	и	групповые	фотоальбомы; фоторепортажи «Из жизни группы», памятки,
· создание	странички	на	сайте	ДОУ, консультации, семинары-практикумы;
-распространение	опыта	семейного воспитания;
	1 раз в квартал Обновление постоянно


По годовому плану 1 раз в квартал



	
	- родительские собрания.
	1 раз в квартал

	В воспитательно-образовательном процессе ДОУ, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	· дни открытых дверей;
· дни здоровья;
· совместные праздники, развлечения;
· участие в творческих выставках, смотрах- конкурсах;
· мероприятия	с	родителями	в	рамках проектной деятельности;
· встречи с интересными людьми.
	2 раза в год
1 раз в квартал По плану
Постоянно по годовому плану 2-3 раза в год
По плану




План работы с родителями
Сентябрь


	
	Форма работы с родителями
	                                           Цели
	Ответственный

	1.
	Совместная подготовка к учебному году.
	Нацелить, приобщить родителей к активной, совместной работе в новом учебном году.
	Воспитатели
Родителт


	2.
	Оформление наглядной агитации «Уголок для родителей»
	Познакомить  родителей с (режим дня, сетка занятий)
	Воспитатели

	3.
	Консультация для родителей через родительский уголок.
	Оформление папки передвижки «Игры с пальчиками»
	Воспитатели

	4.
	Родительское собрание «Путешествие в страну знаний продолжается!»
	Познакомить  родителей с задачами и особенностями образовательной работы.
	Воспитатели
Психолог
Родители



Октябрь
	1.
	Беседа с родителями: «Развитие ребенка 4-5 лет»
	Помочь родителям лучше разбираться в возрастных и индивидуальных особенностях детей 4-5 лет.
	Воспитатели
Родители

	2.
	Выставка поделок из природного материала «Осенняя фантазия»
	Привлечь родителей к экологическому воспитанию детей, совместному труду; сплочение в общем деле.
	Родители
 Дети


	3
	Оформление наглядно- текстовой информации: «Если хочешь быть здоровым- закаляйся!»
	Ознакомление родителей с приемами профилактики простудных заболеваний в осенне-зимний период.
	Медсестра
Воспителеи

	4.
	Оформление папки- передвижки «Опасные предметы дома»
	Дать рекомендации родителям об опасных предметах в дома.
	Воспитатели



Ноябрь

	1.
	Консультация «Что делать если ребенок не хочет убирать за собой игрушки.
	Дать рекомендации родителям о способах воздействия на ребенка.
	Воспитатели

	2.
	Оформление папки-передвижки «О пожарной безопасности»
	Расширить представление детей и родителей о пожарной безопасности.
	Воспитатели

	3.
	«Роль пальчиковой игры в развитии детей младшего дошкольного возраста».
	Познакомить родителей с разновидности пальчиковых игр и дать знания об ее ведении, материалах.
	Воспитатели

	4.
	Конкурс совместных творческих работ с детьми ко дню Матери «С папой мы рисуем»,
	Вовлечение родителей в детскую деятельность, раскрытие творческих способностей и воображения детей.
	Воспитатели



Декабрь
	1.
	Консультация «Дисциплина на улице- залог безопасности!».
	Знакомство правилам дорожного движения.
	Воспитатели

	2.
	Конкурс Новогодних открыток и газет «Чудеса своими руками!»
	Приобщать малоактивных родителей к совместной групповой деятельности.
	Родители

	3.
	«Праздничный Новогодний карнавал «Здравствуй Новый год!»
	Развивать желание проводить совместные праздники.
	Воспитатели
Родители

	4.
	Папка передвижка «Зима и зимние приметы!»
	Расширить представление детей и родителей о времени года «Зима».
	Воспитатели.


Январь
	1.
	Консультация через родительский уголок. «Детские истерики»
	Помочь родителям определить причины появления истерики у детей и способы их решения.
	Воспитатели

	2.
	Папка-передвижка «По правилам дорожного движения»
	Дать рекомендации по правилам дорожного движения.
	Воспитатели

	3
	Выставка рисунков «Игрушка моего ребенка»
	Приобщать родителей к созданию предметно- пространственной развивающей среды.
	Дети
Воспитатели


Февраль
	1.
	Консультация «Приемы обучения юного пешехода»
	Дать знания о назначении предупреждающих знаков.
	 Воспитатели

	2.
	Индивидуальная беседа «Зимние травмы»
	Познакомить родителей с травмами детей на улице в зимнее время.
	Воспитатели

	3.
	Физкультурное развлечение «Мой папа- самый лучший»
	Приобщение семей к здоровому образу жизни.
	Воспитатели
Инстр по ФИЗО


Март
	1.
	«Книга лучший друг детей» (посвященный неделе детской книги.
	Привлекать родителей и детей к совместным чтением детской художественной литературы.
	Родители
Воспитатели

	2.
	Развлечение «Мамочки роднее нет!»
Творческая выставка «Золотые руки наших мам»,
	Привлечь родителей и детей  к оформлению выставки.
	Воспитатели
Родители

	3.
	Оформление семейных фотогазет «Мы мамины помощники»
	Изготавливать поделки из бросового материала.
	Родители

	4.
	Оформление папки –передвижки «Детские конфликты»
	Дать рекомендации родителям о способах разрешения детских конфликтов.
	Воспитатели


Апрель

	1.
	День смеха. Наглядная информация от детей «Смешная стенгазета!».
	Продолжать приобщать родителей к активной жизни в группе и умению совместно с детьми проводит отдых.
	Воспитатели

	2.
	Родительское собрание «Игрушки –антиигрушки. Как наши дети играют»
	Дать родителям знания о значении игры в развитии ребенка.
	Воспитатели
Родители

	3.
	Оформление папки передвижки «Весна»
	Расширить представление детей и родителей о времени года «Весна».
	Воспитатели


Май
	1.
	Итоговое родительское собрание «Как повзрослели и чему мы научились наши дети за этот год».
Организация летнего отдыха детей.
	Дать информацию об успехах детей на конец учебного года. Дать возможность обдумать и предложить новые виды деятельности на следующий год.
	Воспитатели
Родители

	2.
	Памятка «Безопасность ребенка в быту»
	Нацелить родителей проявлять особое внимание к особенно подвижным  детям в весенний пожароопасный период по их безопасному поведению.
	Воспитатели

	3.
	Анкетирование «Что вы ждете от детского сада в будущем году?».
	Выявить у родителей их удовлетворенность работой детского сада.
	Воспитатели
Родители






Преемственность ДОУ и школы

Школа и детский сад нацелены на реализацию комплекса образовательных задач, которые исходят из двух взаимодействующих целей
· подготовить ребёнка дошкольного возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего активного обучения. Для достижения поставленной задачи необходимо обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и начальным звеном образования.
Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста осуществляется по следующим направлениям:
· организационно-методическое обеспечение;
· работа с детьми;
· работа с родителями.
Организационно-методическое обеспечение включает:
-Совместные педагогические советы по вопросам преемственности.
-Совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и воспитателей ДОУ по подготовке детей к обучению в

школе.


· Семинары-практикумы.
· Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования вариативных форм, методов и приёмов работы в практике учителей и

воспитателей.
- Разработкуисозданиеединойсистемыдиагностическихметодик“предшкольного” образования.
Работа с детьми включает:
-Организацию адаптационных занятий с детьми в ШБП (Школа будущего первоклассника).
-Совместную работу психологов по отслеживанию развития детей, определению “школьной зрелости”.
-Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий.
Система взаимодействия педагога и родителей включает:

· Совместное проведение родительских собраний.
· Проведение дней открытых дверей.
· Посещение уроков и адаптационных занятий родителями.
· Открытые занятия педагогов дополнительного образования.
· Консультации психолога и учителя.
· Организация экскурсий по школе.
· Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных соревнований.
Взаимодействие ДОУ и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка к школе на основе единых требований. Адаптационные занятия позволяют преодолеть последствия имеющегося у ребенка негативного опыта общения с социумом и предполагают более легкую адаптацию к условиям школы.


Ожидаемые результаты
Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать:
· созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения:
· личностного развития ребенка;
· укрепления психического и физического здоровья;
· целостного восприятия картины окружающего мира;
· формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению;
· преодоления разно уровневой подготовки;
· создание единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем развития детей и дальнейшего прогнозирования его развития;
· совершенствование форм организации учебно-воспитательного процесса и методов обучения в ДОУ и начальной школе;
· обеспечение более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, сохранению желания дошкольников учиться и развиваться.

3.7. Режима дня и распорядок
Определение режима и распорядка дня, устанавливаемых с учетом условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений, особенностей реализуемых авторских вариативных образовательных программ, в т.ч.программ дополнительного образования дошкольников и других особенностей образовательной деятельности, а также санитарно-эпидемиологических требований.
Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;
· решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

Организация режима дня

При проведении режимных процессов ДОУ придерживается следующих правил:
· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).
· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.
· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.
· Формирование культурно-гигиенических навыков.
· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.
· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.
· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

Основные принципы построения режима дня:
· Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность.
· Соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в ДОУ для каждой возрастной группы определен свой режим дня. Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года.

Холодный период

	Режимные моменты
	Средняя группа

	Прием и осмотр детей, утренняя   гимнастика, самостоятельная деятельность.
	
7.00 – 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25-8.55

	Игры,	подготовка	к	непосредственно   образовательной деятельности
	8.55 – 9.00

	
Непосредственно	образовательная
	9.00-9.20
9.30-9.50



	деятельность
	10.00-10.20

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка. Подготовка ко 2 завтраку, завтрак (Физкультурное занятие на воздухе)
	10.30- 11.45

10.00-10.20

	Возвращение с прогулки, игры, подготовка к обеду, обед
	11.45-11.55
12.00-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.00

	Подъем, воздушные и водные процедуры игры, полдник
	15.00-15.25

	Игры, труд, самостоятельная деятельность, дополнительные образовательные услуги
	15.25-16.45

	Подготовка к ужину, ужин
	16.45 -17.00

	Игры, подготовка   к   прогулке,   прогулка,   уход детей домой
	17.00-19.00



Теплый период

	Режимные моменты
	Средняя группа

	Прием и осмотр детей, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность
	
7.00 – 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25-8.55

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак
	8.55 –11.35

10.10-10.30

	Возвращение с прогулки, водные   процедуры, подготовка к обеду,обед
	11.35-12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20-15.10

	Подъем, воздушные и водные процедуры,  игры, полдник
	15.10-15.50

	Игры, труд, прогулка
	15.50-16.50



	самостоятельная деятельность
	

	Подготовка к ужину, ужин
	16.50-17.15

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	17.15- 19.00



3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов
3.9.1. Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и правовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов осуществляется участием научного, экспертного и широкого профессионального сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, региональных, муниципальных органов управления образованием Российской Федерации, руководства ДОУ, а также других участников образовательных отношений и сетевых партнеров по реализации образовательных программ (далее – Участники совершенствования Программы).
Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в совершенствовании и развитии Программы включают:
· предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном виде;
· предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и комментировать ее положения на открытых научных, экспертных и профессионально-педагогических семинарах, научно-практических конференциях;
· предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч. ее отдельных положений.
3.9.2. В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы запланирована следующая работа.
1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде:
· научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и смыслы отдельных положений Программы;
· нормативных и научно-методических материалов по обеспечению условий реализации Программы;
· научно-методических материалов по организации образовательного процесса в соответствии с Программой;
· методических рекомендаций по разработке основной образовательной программы ДОУ с учетом положений Программы и вариативных образовательных программ, а также адаптивных коррекционно-развивающих программ;
· практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.
2. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и практических	материалов	с	Участниками	совершенствования Программы, обобщение материалов обсуждения.
3. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее реализации и т. д.
4. Регулярное научно-методическое консультационно-информационное сопровождение ДОУ в реализации Программы.
3.9.3. Развитие информационных ресурсов предполагает создание вебстраницы Программы, которая содержит:
· тексты нормативно-правовой документации дошкольного образования;
· перечни научной, методической, практической литературы;
· перечни вариативных образовательных программ дошкольного образования, а также дополнительного образования детей дошкольного возраста;
· информационные текстовые материалы;

· разделы, посвященные обмену опытом;
· актуальную информацию о программах профессиональной подготовки, переподготовки и дополнительного образования;
· актуальную информацию о проведении научно-практических и обучающих семинаров, тренингов и вебинаров, конференций.
3.9.4. Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для создания развивающей предметно-пространственной среды, осуществляется в процессе реализации Программы.
3.9.5. Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено в первую очередь на повышение эффективности экономики содействия.
Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие:
· развития кадровых ресурсов путем разработки проектов различных программ мотивации сотрудников ДОУ, разработки предложений по совершенствованию эффективных контрактов с сотрудниками, управления ДОУ;
· развитию материально-технических, информационно-методических и других ресурсов, необходимых для достижения целей Программы;
· сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т. ч. поддержке работы ДОУ с семьями воспитанников;
· достаточному обеспечению условий реализации Программы разных Организаций, работающих в различных экономических, социокультурных, и других условиях.

3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических документов

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990.

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru..

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации».

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о Концепции дополнительного образования детей.

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г. Электронный ресурс].─ Режим доступа:http://government.ru/docs/18312/.

6. Постановление Главного санитарного врача РФ от 28 января 2020 года N 28 Об утверждении санитарных правил 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 
7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и        нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе	с «СанПиН
2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы, оборудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы. Санитарно- эпидемиологические правила и нормативы», утв. Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте России 10 июня 2003 г., регистрационный № 4673)

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный № 30384).

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от6 октября 2009 г. № 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785).
10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 г., регистрационный № 19644).

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г., регистрационный № 24480).

12. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638)

13. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 08-249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. –
№ 7.
14. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования).

3.10. Перечень литературных источников

При разработке Программы использовались следующие литературные источники, представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния их на содержание Программы.

Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М. : Амрита, 2013.
Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ дошкольного образования:сборник. – М.: Издательство
«Национальное образование», 2015.
Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. – М.: Просвещение, 2015.
Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития человека. – М., Академия, 2011.
Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных организациях: 3–6 лет. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015.
Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-синтез,2014.
Выготский Л.С. Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – М.: Педагогика, 1982. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. – М.: Педагогика, 1986.
Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014.
Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сенкевич. – Москва: АСТ, 2014. (Библиотека Ю. Гиппенрейтер). Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: учеб. пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013.
Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искусство общения с ребенком / под ред. А.Г. Асмолова. – М.: Учебная книга БИС, 2008.
Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ребёнка / Владимир Кудрявцев.– М.: Чистые пруды, 2010.(Библиотечка “Первого сентября”, серия “Воспитание. Образование. Педагогика”. Вып.25).
Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. – М.: Смысл, 2012. Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении.  – СПб.:Питер, 2009.
Манске К. Учение как открытие. Пособие для педагогов. – М.: Смысл, 2014. Мид М. Культура и мир Детства. – М., 1988.
Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду. – М., 2009.
Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования к обновлению содержания дошкольного образования: метод. рекомендации. – М., 1993.
Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста. Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 2014.
Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учеб. для вузов: гриф МО, М.: Юрайт, 2014.
Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-дошкольника. Ближние и дальние горизонты. – М., 2013.
Стеркина Р.Б., Юдина Е.Г., Князева О.Л., Авдеева Н.Н.,. Галигузова Л.Н, Мещерякова С.Ю. Аттестация и аккредитация дошкольных образовательных учреждений. – М., АСТ, 1996.
Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт педагогической антропологии / Константин Ушинский. – М., 2012. – 892 с.
Шкалы для комплексной оценки качества образования в дошкольных образовательных организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. Кириллова.– М.: Издательство «Национальное образование», 2015. – 116 с.

Шулешко Е. Понимание грамотности. О педагогическом решении проблем преемственности в начальном образовании детей от пяти до одиннадцати лет. Книга первая. Условия успеха. Общая организация жизни детей и взрослых в детском саду и начальной школе, их взаимоотношений вне занятий и на занятиях по разным родам деятельности / Под ред. А. Рускова. – СПб.: Образовательные проекты, Участие, Агентство образовательного сотрудничества, 2011. – 288 с.
Эльконин Д.Б. Детская психология: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Д.Б. Эльконин; – 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2007. – 384 с.
Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. – М., 1989. Эльконин Д.Б. Психология игры. – М., Владос, 1999.
Эриксон Э. Детство и общество / 2-е изд., перераб. и доп.; пер. с англ. – СПб.: Ленато: ACT: Фонд «Университетская книга», 1996. Юдина Е.Г., Степанова Г.Б., Денисова Е.Н. (Ред. и введение Е.Г. Юдиной) Педагогическая диагностика в детском саду. – М.: Просвещение, 2005.
Интернет - источники:

1. http://www.firo.ru/ Министерство образования и науки РФ ФГАУ «Федеральный институт развития образования»
2. http://dohcolonoc.ru Дошколенок. ру
3. http://www.maam.ru/ Маам. ру
4. http://vogazeta.ru/ivo/info/14337.html Газета для родителей и учителей «Вести образования»
3.11. Краткая презентация ООП

1. Основная образовательная программа МАДОУ д/с № 15 «Страна детства»(далее по тексту	Программа) – стратегия психолого – педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста.
Программа разработана в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.

2. Программа направлена на:
· создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;
· на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

3. Программа учитывает:
· индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования (особые образовательные потребности), индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья;
· возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации.

Цели и задачи реализации Программы

Цель: психолого – педагогическая поддержка позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста
Задачи:
· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
· обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
· обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
· создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
· формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;
· обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
· формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей
Программа «Открытия» решает все эти задачи в комплексе:
· способствуя развитию детей во всех образовательных областях, сохраняя и укрепляя физическое и психическое здоровье детей, создавая сообщество детей и взрослых, в рамках которого детям прививаются принципы свободной дискуссии, сотрудничества, содействия, уважения к личности каждого человека, ответственности и самостоятельности;
· оказывая поддержку всем детям, включая детей со специальными потребностями, в достижении высоких стандартов, устанавливаемых программой, обеспечивая равный доступ к обучающему содержанию, методам обучения, обучающим заданиям, материалам и образовательной среде группы;
· создавая условия для вовлечения семьи в образовательный процесс, уважая и поддерживая все формы участия семей и местного сообщества в образовании детей.
В основе реализации программы лежит комплексный подход, обеспечивающий развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях:
· социально-коммуникативное развитие

· познавательное развитие
· речевое развитие
· художественно-эстетическое развитие
· физическое развитие
Программа состоит из двух частей:
1 часть - Обязательная
Обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе, а именно, необходимый и достаточный уровень развития ребёнка для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего образования
2 часть - формируемая участниками образовательного процесса
Отражает региональные особенности республики Тыва, оказывающие влияние на содержание и организацию образовательного процесса. Задачи:
1. Способствовать формированию у детей системы знаний о своей малой родине, которая может быть представлена по следующим направлениям:
· природоведческие и географические сведения (природа родного края, географические особенности, климат),
· социально-исторические сведения (особенности быта, знания о достопримечательностях родного края и города, известных и знаменитых людях, исторических памятниках города, улицах),
· сведения о традиционных тувинских ремеслах и художественных промыслах (работа с кожей, войлоком, резьба по дереву, резьба по камню, изготовление тувинских музыкальных инструментов и т.д.)
· сведения о культуре, искусстве, спорте Республики Тыва.
2. Воспитывать нравственно-патриотические чувства, эмоциональную отзывчивость, любовь к родным и близким людям, родному городу, уважение к истории народа, восхищение произведениями народного творчества, любви к природе.
3. Формировать у дошкольников умения использовать полученные знания в различных видах деятельности.
Основной целью взаимодействия с родителями является возрождение  традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс.
Задачи:
· формирование психолого- педагогических знаний родителей;
· приобщение родителей к участию в жизни учреждения;
· оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей.

Формы взаимодействия детского сада с семьями воспитанников

	Направления работы
	Задачи
	Формы работы

	Адаптация к условиям детского сад
	Знакомство	родителей	с	условиями,	задачами, содержанием и методами воспитания детей в ДОУ.
Сбор, обработка данных о семье каждого воспитанника,
	· Анкетирование	родителей	по	различным направлениям работы учреждения;
· Размещение	информации	об	учреждении	на



	
	выявление образовательных потребностей в семье
	официальном сайте МБДОУ;
-Размещение информации об учреждении на общем стенде;
· Ознакомление с правоустанавливающими документами при поступлении в учреждение;
· Размещение в групповых родительских уголках информации о педагогах, режиме дня группы, регламенте НОД;
· Родительские собрания.

	Информирование родителей о ходе образовательного процесса
	Ознакомление родителей со спецификой организации образовательного процесса детского сада.
Взаимодействие по вопросу удовлетворения базовых образовательных потребностей воспитанников.
	· Консультации;
· Родительские собрания;
· Выставки детских работ;
· Дни открытых дверей;
_ Приглашение родителей на детские праздники;
· Оформление информационных стендов;
· Размещение информации на сайте ДОУ

	Образование родителей
	Выработка у родителей педагогических умений по воспитанию детей. Эффективное разрешение возникающих педагогических ситуаций.
Повышение правовой культуры родителей. Обмен мнениями по тому или иному вопросу. Консультирование.
	· Папки-передвижки;
· Круглый стол;
· Групповые и индивидуальные беседы;

	Совместная деятельность
	Установление	доверительных	отношений	между родителями и детьми
	· Фотоконкурсы;
· Тематические выставки;
· Семейные альбомы;
· Совместные проекты;
-Семейные праздники;
· Родительская газета;
· Совместная подготовка детей к участию в конкурсах;
· Совместные досуги.



Планируемые результаты освоения Программы Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и   пр.)   и   умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться	под	музыку; эмоционально откликается  на различные произведения культуры и искусства;
· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, и пр.). перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
Расписание  НОД.

	Понедельник

	Вторник

	9.00   Познание   ФЦКМ
9.30   ФИЗО

16.00   Музыка

	9.00   Познание   ФЭМП


15.00   ФИЗО  ( на улице)

	Среда

	Четверг

	9.00   ФИЗО
9.30   Аппликация  / Лепка



	9.00   Развитие речи
9.30   Рисование 

	Пятница

	

	9.00    Конструирование


16.00 Музыка
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